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Viste le caratteristiche del nostro campione, in questo capitolo entriamo
nel vivo della nostra inchiesta: le immagini della discoteca, i comportamenti ed
atteggiamenti al suo interno. Avevamo impostato la riflessione sulla discoteca
collocandola nel contesto del tempo libero, che e lo spazio-tempo che la contiene e
la definisce. Percio faremo precedere |a trattazione della discoteca dall’ analis del
modo con cui i nostri soggetti passano il loro tempo libero, in modo che |’ uso della

discoteca risulti coordinato con le altre scelte di tempo libero.
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1. IL TEMPO LIBERO
DEI FREQUENTATORI
DELLA DISCOTECA

Avevamo vigto che il tempo libero e in aumento nella nostra societae che su di
S concentrano molte ddlle attese di autoredizzazione di molta gente, soprattutto
giovani. Avevamo visto anche che il tempo libero spdanca nuovi orizzonti di civiltg a
prendo ad una trasformazione culturale che fa dea vaori espressvi, ddl’ atenzione dla
persona, d soggetto il perno dd suo programma Avevamo anche visto che ¢ sono
rischi e pericoli, srumentdizzazioni che inddiano il tempo libero e gli impediscono di
essere quello che dovrebbe essere.

Tutto questo pensiamo trovi riscontro nel nostro campione. Conoscere come
viene impiegato il tempo libero, d di ladd tempo passato in discoteca, pud autare a
precisare le ipotes sulla discoteca. |l ruolo della discoteca puo essere capito se inserito
dl’interno delle scelte che i giovani fanno nel tempo libero. Infatti le ipotes sul tempo
libero s correlano con quelle sulla discoteca e le completano.

Leipotes con cui ¢i eravamo moss per il tempo libero, come anche per la di-
scoteca, € che rgppresenti un grosso investimento  affettivo per il giovane,
soprattutto per le ativita di tipo espressvo, ma che probabilmente gli manchi la
dimensone dtiva, organizzativa Cos finisce col passare molto tempo inattivo,
chiacchierando con gli amici, senza fare nulla di nuovo o di particolarmente tivo,
soprattutto da punto di vista culturale. Cosi non riesce ad organizzars adeguatamente
del tempo libero e la noia sovente prende il sopravvento. Se fa qualcosa finisce col
ripetere sempre le stesse attivitg senza molta inventiva, oppure s accontenta di quello
che offre!’industria del tempo libero.

Cio che d interessa verificare particolarmente sul tempo libero sono questi rischi
di passivita incgpacitadi organizzare il tempo, attivita prevaentemente consumistiche,
dismpegno. Inseme vorremmo verificare anche la digponibilitadi tempo libero ed il -

gnificato che assume per il nostro campione. Pero prima di procedere dl’ andis di
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gueste aspetti ddl tempo libero, d fermiamo ad andizzare di quae e quanto tempo d-
Spongono i nogtri Soggetti.

1.1. |IL TEMPO PER LE USCITE

Non abbiamo posto una domanda sulla quantitadi tempo libero di cui dispone-
vano i nogtri soggetti, ma su quello che utilizzavano per uscire di casa per fare dtivita
socidi. Riteniamo dgnificativo soprattutto questo tipo di tempo libero, per i risvolti
socidi e culturdi che puo avere. Esso puo indicare gli spostamenti dei giovani durante la
settimana e quindi anche per ladiscoteca

| giorni piti utilizzati dai nostri soggetti per le uscite sono il Sabato e laDomenica
(v. Tabdla 51). La metacirca di coloro che rispondono (27%) utilizza infatti i week-
end per le uscite di casa. Solo poco piu di un terzo esce tutti i giorni ed un numero
ridotto qualche dtro giorno ala settimana oltre ai week-end.

Le variabili etae ses0 sembrano perod avere una certa incidenza sulle maggiori
o minori disponibilithad uscire. Piu pendizzati sembrano esserei piu giovani ed le fem-
mine. Quedti infatti prevalgono rei week-end. Mentre invece sono in proporzione di piu
i maschi che escono tutti | giorni che quelli che escono solo nel week-end. Segno che
permangono ancora delle discriminazioni ne riguardi delle femmine rispetto a maschi. E
perd sntomatico che il numero piu dto di coloro che affermano di uscire tutti i giorni S
trovi trai 17-18enni (15,3%), invece che trai 19-20enni (5,9%). Se hon & un caso, Cio
puo dipendere dal fatto che forse verso i 17-18 anni i giovani maschi ottengono il per-
messo di uscire e ne gpprofittano a massmo per assaporare tutto il gusto di queta li-
berta Una volta per0d passata I’euforia S assestano su un utilizzo piu discreto di tae
facolta

Un’dtra domanda cercava di scoprire con chi venivano compiute tdi uscite. Le
risposte indicano nella stragrande maggioranza (63,7% che equivae d 90% dei rispon
denti) con il gruppo di amici soliti (v. Tabdla 52). Questo vale soprattutto con le cate-
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gorie che escono di pit (maschi, 17-18enni). 1l gruppo quindi €il vero ‘luogo’ del tem+
po libero. Senza di esso, o stesso tempo libero non significherebbe molto o di ridurreb-
be a pratiche solitarie. Sul significato dell’ aggregazione del gruppo tratteremo con mag-
gior doviziadi particolari parlando della discoteca.

Il gruppo con cui S esce e perd il gruppo informae di amici. Questo tipo di po-
polazione non pratica in genere gruppi Srutturati, come associazioni, movimenti 0 co-
munque gruppi con finditadefinite. A questo tipo di gruppi partecipa solo il 7% de no-
stro campione. Di per s son solo il 22% che risponde su quest’ argomento, ma, a ro-
stro awviso, questo indica il poco interesse che riscuote tale argomento trai nogtri inter-
vidati. Di questa scarsitadi impegno da parte dei nodtri intervidteti abbiamo giatrattato
nel capitolo precedente a riguardo ddl’impegno socide. Qui ne abbiamo un' ulteriore
conferma ed gppare evidente gia da queste prime battute il carattere prevaentemente
ludico ed evasvo dd tempo libero utilizzato dai nostri soggetti. Questo gppare ancora

piu evidente osservando |e ativitache caratterizzano il loro tempo libero.

1.2. LEATTIVITA DI TEMPO LIBERO

Per verificare le nogtre ipotes sui rischi che correvano i nostri soggetti nel tempo
libero abbiamo rivolto loro una domanda sul modo di passare il tempo libero. Comesd
vede c' € una notevole dispersione nelle risposte. Questo € dovuto anche d fatto che
non 9 sottoponeva una ligta di ativitama semplicemente s chiedeva di dire che cosas
faceva nel tempo libero. Il rischio in questi casi € quello di ottenere ddlle risposte poco
precise, perché s resta sul generico, oppure s dice quelo che viene in mente sul no-
mento 0 U cui S € concentrati in quel periodo. Anche se rischiamo in ta modo di non
ottenere un dato estremamente obiettivo, riteniamo che il metodo da noi utilizzeto
consentadi cogliere larilevanza che assumono certe attivitadi tempo libero per i giovani.

Ci0 che gppare subito evidente dalla lettura ddlla tabdlla (n. 53) € la sogtanzide
conferma delle nostre ipotes. Le attivitadi tempo libero piu praticate da nostro cam-
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pione sono “passeggiare, andare il giro” (26,8%) soprattutto per le femmine, divertirs
“in moto o in macchina’ (19,1%) o ritrovars in “bar, pub, pizzerie’ (17,2%) soprattutto
per i maschi.

L’unica forma di dtivita che riscuote grande successo € o sport che viene in
quache modo praticato da un 39,3% (mettendo asseme gli items“danza, pattinaggio”,
“nuoto”’, “paedtra, arti marzidi”, “sport d dite’” e “sport popolari collettivi”). Pero se
notiamo piu avanti, dla domanda £ s fa “attivita sportiva in maniera ssemdtica, in
sguadra od organizzazione” s scende ad un 26% circa che pratica veramente con im-
pegno lo sport (v. Tabdla54). E' ancora una buona media, tenendo conto che |’ 81,5%
non ha rigposto, male “non rigposte” son per la gran parte da interpretare come ammis-
soni di non far acuno sport.

Se andiamo fuori dello sport, non emergono dltre attivitache raccolgano un nu-
mero dgnificativo di adesoni. Soprattutto se congderiamo |'aspetto culturale o
I'iniziativa, eimpressonante |0 scarso numero di praticanti. La “letturd’ occupa solo il
10% del nostro campione, questo composto quas totalmente da femmine. Ed eil dato
culturde piu eevato. “Teetro”, “canto” ed dtre attivitaculturdi raggiungono i massmi
vetici in basso. Gli “hobbies persondi”, che richiedono una certainiziativa ed inventiva,
SoONOo ancora pill trascurati (1,9%).

Possiamo concludere che il tempo libero della maggior parte della nostra popo-
lazione, a parte il tempo che passano in attivitasportive, € occupata, oltre che dalla di-
scoteca, da attivitadi consumo o in attivitache servono soprattutto per “ammazzare il
tempo” (girare in motorino o tra le vetrine dd centro, ritrovars in bar, in sde-giochi,
andare in cerca di ragazze, oppure parlare con gli amidi, ascoltare musica). Questo ap-
pare evidente anche dalle descrizioni che dcuni fanno ddl loro tempo. Ne riportiamo una
amo’ di essmpio.

- Tutti i pomeriggi, dal lunedi al venerdi sempre sotto casa. Il sabato chi va di qua, chi
va di lao altre volte usciamo tutti insieme, facciamo lunghe passeggiate a via del Corso,

piazza di Spagna, oppurein discoteca e... basta. La domenica con leragazze o chi hai
ragazzi escono tutti quanti. (Cristina, 17 anni)
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Come s vede non sono dtivitache richiedano una grande iniziativa né inventiva
S compiono rare ativitadi movimento, prevae in genere il consumo ed ttivitache non
hanno bisogno di molta organizzazione (bar, sale-giochi), se addiritturanon s passala
maggior parte dd tempo, fermi, a chiacchierare, senza far niente. Le uniche dtivitasono
qudledi girare in motorino, main genere senza unameta, solo per esibizione o competi-
zione erecando il piu delle volte disturbo a vicini.

Come 9 pud congatare dlora il nostro campione S segnala per scarsa intra-
prendenza, per una incgpacitadi gestione personae ed originae del tempo libero, per un
gpproccio prevaentemente consumistico ad esso. Se togliamo le attivita sportive, che
sono prevaentemente drutturate da dtri, sembra che il nostro soggetto sia incapace di

Srutturare da solo il tempo libero.

1.3.IL RISCHIO DI DESTRUTTURAZIONE TEMPORALE

Quedta difficoltadi strutturare il tempo libero da parte dei nostri soggetti viene
evidenziato anche ddle rigposte sull’ organizzazione del tempo libero. Giaabbiamo visto
questo argomento parlando del lavoro e dell’ organizzazione del tempo in generale. Ab-
biamo vigo in tae contesto che la maggioranza del nostri Soggetti non organizza il pro-
prio tempo. E' evidente che gran parte della possibilitadi organizzare autonomamenteiil
tempo ricade sul quello libero. Percio in questo contesto vanno riprese alcune consde-
razioni fette alora eriferite d tempo libero.

| motivi di una scdltadi vivere dla giornata Sono aobagtanza intuibili: 1a comodi-
ta I’ abitudine a non dover provvedere dla propria vita perché ¢’ e quacun dtro che ci
pensa, il gusto di prendere la vita come viene, senza dovers preoccupare del domani.
Se organizzazione C' € questa va fatta solo per cose che interessano immediatamente e
non troppo tempo prima: la distanza tra la programmazione ed |’ avwenimento dipende
solo ddI’importanza dell’ avwenimento e ddla difficoltaa redizzarlo. Main genere s pre-

ferisce non organizzare il tempo libero.
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Tuttavia questo sistema e quello responsabile ddla scarsainventivadi questi ra-
gazzi. Anche se possono nascere |i per I delle proposte interessanti, difficdlmente 9
potranno fare delle cose impegnative (una gita, la partecipazione ad unainiziativadi rilie-
VO) S non S organizzano prima. Ecco dlorail girovagare, |’ oziare di questa gente per-
ché non sa cosa fare. Lo scarso investimento di energia nel tempo libero comporta ar+
che un utilizzo di basso prafilo.

Questo modo di gedtire il tempo rivela una mentdita abbastanza diversa ddle
generazioni del passato. Anche da questo S nota che 9 sta verificando un passaggio da
una mentaitaacquisitiva ad una epressva, come veniva rilevato in dcune inchieste di
quedti ultimi anni, in particolare da quellasul ‘ Tempo dei giovani” (Cavali 1985).

Mentre la socigtaindustride richiedeva una forte organizzazione del tempo per
poter Sfruttare d meglio le macchine nel processo produttivo, oggi | automazione indu-
dride, lariduzione degli spazi e de tempi di lavoro, la lunga permanenza del giovani in
Stuazione di atesa di una collocazione professonde, I’ espansione del tempo libero, la
prevaenza dd consumo sulla produzione ed il condizionamento dei mass-media sanno
facendo prevaere una concezione edonidtica ddla vita ed un utilizzo piu disteso del
tempo libero. Prevale cos una mentalitatesa a “cogliere | atima”, che vaorizza piu il

presente cheil futuro o il passato, come puntualizza bene questo giovane.

- S vive alla giornata, bisogna cogliere |'attimo. Se fai qualcosa devi subito viverlo, non
puoi aspettare domani, perché non sai mai cosa puo capitare domani. In fatti c'e stato
ancheil film"Cogli I'attimo" che dice queste cose qua, che bisogna vivere alla giorna-
ta. (Davide, 16 anni)

Cosl il presente diventa la vera dimensione della vita, soprattutto del tempo li-
bero di questa popolazione. S vive dla giornata, S prendendole cose come vengono,
non s pensa d futuro, non s ama programmare, prevedere le cose, organizzard prima
Rilevare questo atteggiamento € molto importante, perché li dove il ragazzo non deve
rigoondere a nessuno del suo tempo, rivela quali sano i criteri che lo guidano nelle sue
scelte.

Da queste risposte risulta cheil rischio di destrutturazione temporale, denunciato
nellaricerca IARD (Cavali, 1985) € abbastanza forte nel nostri soggetti. Se non s puo
parlare di destrutturazione totae, € certo che elementi di destrutturazione del tempo
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sono variamente presenti ndla giornata di questi ragazzi. Ess 9 manifesteranno ndl rifiuto
di organizzars nd tempo libero, nel vagabondare per le vie, nel passare ore ed ore a
chiacchierare su un muretto, presso un bar, in un crocicchio, accoccolati sullamoto oin
interminabili raid su e giu per le vie della cittd Ma non appaiono segni di un utilizzo deli-
berato, critico, costruttivo del tempo libero.

1.4. SGNIFICATI DEL TEMPO LIBERO

Questa incgpacitadi strutturare il tempo e di conferire d tempo libero un signifi-
cato che vada dltre la puraricerca di divertimento, senza una organizzazione adeguata,
appare anche dale risposte sul significato del tempo libero (v. Tabella 55).

Le risposte a questa domanda sono assai rare (I'85,4% non risponde) e con
una forte dispersone nelle preferenze. Giaquesto indica che questo giovane non riesce a
percepire il tempo libero come qua cosa che dbbia una finditaprecisa. 1l sgnificato che
finisce per atribuire ad e vago e generico. Forse ci sono delle atese nel suoi
riguardi, ma la consgpevolezza delle difficoltadi organizzars e quindi delle probabilita
che queste attese vadano deluse gli suggerisce di abbassareil livello delle aspettative per
guesto tempo e a non manifestare grosso interesse nel suoi riguardi. Cosi la dimensione
dell’ autorealizzazione nel tempo libero € molto ridotta (1,3%) nella consapevolezza di
questo giovane. Prevae la dimensone dd divertimento (3,8%), della distensone
(3,8%), ddlaricerca di socidita(3,2%) soprattutto nei maschi. Al discorso del tempo
libero come occasione per una certa autonomia dala famiglia sembrano pitl interessate
le femmine (2,9%) che i maschi (2,3%). Invece la credtivita come avevamo giaviso
dale rigposte sulle attivita risulta di infimo interesse (0,6%).

Tutto questo conferma quanto Samo andati argomentando finora: il tempo libe-
ro & tempo di dispersone e dissipazione piu che di autoredizzazione e formazione. Un
tempo in cui S riesce aredizzare assal Poco, un tempo per la gran parte ‘ perso’, vissuto

al’insegna ddl’improvvisazione e (probabilmente) della noia Un tempo in cui non 9
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vual fare nulladi impegnativo nemmeno per organizzars afare qualcosa di piu proficuo
e divertente.

[l divertimento sembra essere il vaore principae di questo tempo. Esso appare
chiarissmo da questa testimonianza.

Come passi il tempo libero oltre a venire in discoteca?

- Sempre divertendomi: Vado nelle sale gioco a giocare a biliardo, in discoteca, al Luna
Park, giro con gli amici in macchina, a piedi, col bus abbastanza frequente. Cioe svago
sempre. (Salvatore, 20 anni)

Il divertimento € un vaore che viene assunto acriticamente come criterio per se-
lezionare le attivitada fare. Ma siccome manca la capacitadi organizzars o di inventare
qualcosa di nuovo ecco dlora che il divertimento conduce inevitabilmente d consumo.
Le uniche cose che possono divertire sono quelle che son giaorganizzate, che s presen
tano attraenti, formamente inecoepibili. Queste richiedono una grossa organizzazione
dle spdle. | giovani non riescono a procurarla da soli. Ecco dlorala necesstadi trovare
qualcosadi giapronto. Strutture di tempo libero come la discoteca, i locali pubblici sono
la meta obbligata di questi giovani. Non sempre perché danno delle risposte soddisfa-
centi, ma perché comunque offrono un prodotto migliore di quelo che hanno
davanti tutti i giorni. Stare ore ed ore a chiacchierare 0 a girare per la citta diventa
monotono ed insulso. Bisogna trovare qualcosa per divertird. Questo qualcosa sovente
diventa la discoteca

Cos lanozione di divertimento diventa “ divertimento attraverso il consumo”. E
questo porta ala negazione di quanto di liberatorio ¢ci S poteva attendere da tempo
libero. Esso non libera le persone per una ‘ricreazione di se stesse, per una crescita
culturde, umana, socide. E' solo una fuga nel consumi ed un nuovo asservimento dedlle
coscienze dle logiche ed a vaori ddlla produzione. Viene cod tradita quella rivoluzione
socide e culturale che Dumazedier auspicava con |’ aumento del tempo libero. Per i no-
stri soggetti il tempo libero & solo tempo di svago e di rilassamento, non di promozione
della persona sviluppo ddla societa
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2. LA DISCOTECA: TIPI EMODALITA
DI FREQUENZA E DI ADESIONE

Abbiamo giavigto nd capitolo precedente quanti e qudi tipi di popolazione er+
trane tipi di discoteche da noi contattati. Ora S trattadi vedere con quae frequenzavi
S reca, in qudi giorni e quale grado di adesione modira per questa struttura di diverti-
mento e tempo libero. Percio vedremo innanzitutto il tipo di frequenza e poi quelo di

adesione dlle nogtre discoteche.

2.1. MODALITA DI FREQUENZA ALLA DISCOTECA

Abbiamo detto che a noi interessava un campione della popolazione giovanile
che 9 recain discoteca d Sabato 0 ala Domenica pomeriggio. Tae pubblico, abbiamo
visto, dovrebbe differenziars per gudti, caratteristiche e tendenze dai dtri tipi di pubbli-
co. Abbiamo giaappurato cheil nostro campione corrisponde per I'etaa quello previsto.
S tratta oradi vedere se corrisponde anche per la frequenza a quello preventivato.
Giail fato di aver fato le intervigte in tai giorni dovrebbe garantirci la corrigpondenza
del campione con il tipo di popolazione da noi voluto. Perd e necessario verificare se
tale progetto € stato rispettato, se soprattutto il campione da noi incontrato corrisponde
atdi requisiti, oppure s € un campione di una popolazione che frequenta la discoteca
pit in dtri momenti che a Sabato-Domenica. La cosa e stata appurata rivolgendo ai
nogtri intervidati ladomanda “in quali giorni vai in generein discoteca?".

Le rispogte dla domanda sui giorni in cui S vain discoteca (v. Tabdla 56) rive-
lano che il nostro campione corrisponde d tipo di popolazione a cui intendevamo rivol-
gerci. Infatti il nostro campione € composto per il 46,5 % di gente che g recaiin disco-
teca dla domenica e per il 31,2% a sabato. Solo per il 3,8% frequenta le discoteche
anche in dtri giorni. Se teniamo conto che il 43,9% non S & espresso U questo argo-

mento, ne risulta che il nostro campione € composto quas esclusivamente di persone
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che frequentano la discoteca solo a sabato €/o domenica | mativi per cui il numero di
“non risposto” e cosl ragguardevole (43%) vaindividuato prevaentemente nd fatto che
la domanda non e dtata fatta sempre a tutti. Per questo riteniamo che le risposte date
Siano rappresentative di tutta la popolazione, a prescindere il numero di “non risposto”
che abbiamo.

Disaggregando i deti risulta inoltre che la domenica e preferita soprettutto dalle
ragazze, ched venerdi ci vanno di preferenzaquelli sui 17-18 ddlla cittadi Roma.

Era inoltre importante controllare se il nostro campione corrispondesse ad una
popolazione che frequentava sovente la discoteca. La domanda posta per risolveretde
guesito era “ quante volte vai in media in discoteca?” .

Le risposte evidenziano (v. Tabdla 57 e Gréfico 5) che il nostro campione
composto essenzidmente di frequentatori abituali della discoteca La moda S trova in
“unavolta dla settimana’ (34% dei rispondenti). Tuttavia sono piu quelli che vi s reca
no piu di una volta dla settimana che queli che non ¢i vanno tutte le settimane (+2%).
Quindi il campione & leggermente shilanciato in favore di qudli che vanno in discoteca
pit di una volta dla settimana. Riteniamo quindi di trovarci di fronte ad un campione
dtamente rgppresentativo di giovani che frequentano assduamente la discoteca. Selo
confrontiamo con i dati del'ultima inchiesta IARD (1993) ci rendiamo maggiormente
conto che ¢i troviamo di fronte ad un campione atamente socidizzato dla discoteca
Senza fare un confronto preciso, che & impossibile, tuttavia ddla differenza emerge subi-
to quanto il nostro campione Sa rappresentativo del frequentatori abituai delle discote-
che. Ndl'inchiesta IARD la percentuale di coloro che dichiaravano di aver bdlato in un
locale pubblico (discoteca) “una o piu volte dla settimand’ € dd 12,4% (nel 1988:
15,3%). La nostra percentuale (mettendo assieme i tretipi di risposte che corrispondo-
no aquelladdl'inchiesta | ARD) arrivad 64%: di gran lunga superiore! Riteniamo percio
di aver raggiunto un campione dtamente significativo di giovani frequentatori di discote-
ca gente giovane che vi S reca con una frequenza dmeno settimande.

Andizzando i dati piu in particolare risulta che sono piuttosto i ragazzi a recars

due volte dla settimana (26,4%), mertre le ragazze, tendenzid mente, S accontentano di
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una volta sola (32,9%). Come class detai 14-16enni sono piu presenti una volta dla
settimana (26,2%), mentre € la fascia dei maggiori frequentatori della discoteca (17-
18enni) che é presente due volte ala settimana (28,8%).

Tenuto conto di queste percentudi va precisato che gli studenti (v. Tabella 58)
hanno una percentuale molto dta (83,3%) nella fascia qudli che frequentano solo “dcu-
ne volte d mese’, i lavoratori ce I"’hanno piul dta nella fascia“quas ma” (22%), mentre
lavoratori-studenti e disoccupati emergono nella fascia di “una o piu volte dla settima-
nd’ (rigpettivamente il 10,4% ed il 7,8%). Pertanto risultano essere questi ultimi i piu
assidui frequentatori di discoteche. E' anche sintometico che sia piu sovente in discoteca
(v. Tabella 61) chi ha abbastanza chiaro cio che farain futuro (32,5% una o piu volte
dla settimana) che chi ha scarsamente chiaro cosa farain futuro (32% quas mal). Invece
chi non riesce ad organizzare il proprio tempo (v. Tabella 60) tende a privilegiare una
presenza assidua in discoteca (31,2% una o piu volte dla settimana). Chi ha un atteg-
giamento di collaborazione con lascuola (v. Tabdla 59) tende a privilegiare la frequent
za “qualche volta d mesg’ (43,3%), invece chi ha difficoltao avversone per la scuola
privilegia una presenza rara (rispettivamente 16% e 14% quas mai). Quindi ¢ sono
modalitaassa diverse di essere presenti in discoteca che risentono delle appartenenze di
categoria. S direbbe comunque che il dato piu evidente € che le persone piu cultural-
mente provvedute tendono a privilegiare una frequenza media dla discoteca (acune
volted mese).

Da dltre rigpogte risulta inadltre che il nostro campione in genere frequenta la di-
scoteca da pit di un anno, anche seil numero di “non risposto” e cosi eevato (87,3%)
da non darci garanzie sufficienti su questo dato. Inoltre & un campione che tende a non
fermars sempre dla stessa discoteca, che preferisce cambiare (62% del rispondenti),
pur frequentando, in genere, discoteche dello stesso tipo. Trai sess, sono leggermente
piu feddi le donne che i maschi, i 17-18enni chei 14-16enni: segno che dopo un po' di
vagabondaggio, tendono afermars in quella discoteca dove hanno trovato un gruppo di

amici e 9 conoscono meglio.
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2.2.1L GRADO DI ADESIONE ALLA DISCOTECA

Oltre dla frequenza dla discoteca riteniamo che Sa sgnificativo per la ricerca
verificareil grado di adesone ad essa

Abbiamo percio cogtruito un indice di adesione dla discoteca. Questo € stato
ottenuto prendendo in congderazione quaitro possibili giudizi favorevoli dla discoteca
(sulla discoteca in asoluto, sulla quditadel rapporti in discoteca, sulla musica che s
suona, inoltre se ascolta musica da discoteca anche per conto proprio). | tre liveli di
adesione sono dati cosi definiti:

Bassa: indicato nessun de 4 giudiz favorevoli (=omisss).
Media: indicato un giudizio favorevole da 4 posshili.
Alta: indicati 2 o piu giudizi favorevoli de 4 possibili.

In base a quedti livelli risulta che coloro che aderiscono di piu ala discoteca so-
no gli studenti (73,3%), che hanno un atteggiamento di collaborazione con la scuola
(26,7%), ma anche qudli che hanno difficolta (20%). Hanno un’ adesione media quelli
che non organizzano il tempo (35,9%), i lavoratori (25,6%) e queli che sono contenti
de lavoro (17,9%). Hanno invece un’ adesione molto bassa i disoccupati (10,2%) ed |
lavoratori-studenti (9,1%) e chi ha un discreto impegno a redizzare il proprio futuro
(11,4%). (V. Tabelle 58-59-60-61).

Anche per |'adesione dla discoteca non emergono dati particolarmente sgnifi-
cativi. Globadmente sembra che coloro che tendono ad aderire in maniera piu convinta
dla discoteca sano, paradossamente gli studenti, forse anche perché piu giovani. Inve-
cei piu critici sembrano i disoccupati, mentre i lavoratori S collocano su una posizione

piu equilibrata di mezzo.
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3. MOTIVI DI FREQUENZA
E COMPORTAMENTI IN DISCOTECA

La domanda piu attesa, scontata e quindi di rito, con cui 9 iniziava sovente
I'intervista era “perché vieni in discoteca?’ . Essa s poneva come obiettivo di cono-
scere i motivi che spingono i giovani a frequentare la discoteca. Essa consertiva di e
trare sovente in didogo con I'interlocutore ed avere poi dtre informazioni. Questa do-
manda e Sata praticamente posta a tutti, infatti solo il 3,2% non ha rigposto.

Avevamo avanzato nd primo capitolo I'ipotes che i motivi andassero cerceti in
varie direzioni, trai quai ponevamo il vaore antropologico dellamusica e de bdlo, sa
come espressione umana generae che come aspetti specifici di quest'epoca, il fatto del-
I'aggregazione e del vaori comunicativi che rgppresentano il ‘nuovo’ ddla cultura giover
nile di quedti ultimi 15 anni, laricerca di divertimento e di evasione che e |'agpetto piu
rilevante del tempo libero attuale. Era interessante rilevare quale percezione di quedti
fattori avessero coloro che frequentano la discoteca e quae importanza dessero ai fatto-

r in gioco.

In testa appare (v. Tabella62 e Grafico 6) il motivo del “ballo’ (42,7%), seguito
da motivo ddl'aggregazione (‘ compagnia damici’ 40,8%), poi da qudlo dd ‘diverti-
mento’ (38,9%) e da quello dd * corteggiamento amoroso’ (35%). Come s pud vedere
praticamente tutti i temi danoi consderati come fettori importanti per spiegare l'attrettiva
della discoteca sono sati tocceti nelle risposte del nodiri intervidtati: segno che anch'ess
percepiscono con una certa luciditai motivi che li spingono ad andare in discoteca. E
interessante notare la presenza, anche se ron di grande rilievo, di motivi che noi non
avevamo previsto come ‘occupare il tempo’ (19,1%), ‘servizio' (8,9%), ‘ingresso gra-
tuito’ (4,5%). Procediamo ora cercando di andlizzare in dettaglio i vari motivi che, a

giudizio degli intervidati, fanno il successo della discoteca
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Abbiamo ritenuto opportuno, per poter studiare meglio questa tematica, racco-
glierei vari motivi atorno ad dcuni ‘indemi’, che permetta di organizzarli in una forma
piu organica.

Noi raccoglieremo le varie risposte atorno a questi ingemi (v. Tabdla 63 e
Grafico 7):

- musica-ballo (lerisposte sullamusica e sul bdlo)

- aggregazione (le rigposte per ‘compagniadi amici’, ‘incontrare persone’, ‘ clima uma:
no’, venire ‘ per un amico, conoscente’)

- evasione-divertimento (lerisposte ‘evasione , ‘ divertimento’, ‘occupare il tempo’)
- corteggiamento amor0so

- strumentale (‘servizio', ‘ingresso gratuito’)

Quedti ‘ingemi’ ¢ permettono di organizzare in maniera unitaria non solo i vari
motivi che spingono i nosiri soggetti ad entrare in discoteca, ma anche i vari comporta-
menti che assumono d suo interno. Siccome questi motivi agiscono alivelo profondo, e
sovente iNconscio, non esauriscono la loro azione nel momento in cui uno entrain
discoteca, ma tendono a strutturare i comportamenti in modo da soddisfare questi moti-
vi. Percid motivi per venire in discoteca e comportamenti tipici in discoteca sembrano
provenire da una un’ unica fonte, per cui abbiamo trovato conveniente e fecile andizzare
la cosa sotto | due aspetti: motivaziondle e comportamentistico. Seguirapercio I'andis
degli ‘ingemi’ gppenaeencati secondo questa duplice prospettiva.

Non ¢ attardiamo a fare una vautazione gpprofondita sul motivo strumentale,
perché non € molto significativo per lanogtrates. E' evidente che ci possa essere anche
qualcuno che va in discoteca per prestare servizio: € una necessita ddl’ organizzazione
della discoteca. Ma questo tipo di motivazione non dice nulla sulle motivazioni a fare
un’ ativita di tempo libero, perché il tempo occupato a prestar servizio non rientra nel

tempo libero, bensi in qudlo lavorativo, anche se pud essere pitl piacevole che dtro.
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Sulla praticade biglietti omaggio per la discoteca ¢’ e una grossa polemicatrai
gestori di discoteca che s accusano reciprocamente di manovre dedi e di contribuire
cos a discreditare le discoteca senza risolverne i problemi. Questa pratica € motivata
nel gestori di discoteca da un intento promozionae, sperando cosi che quacuno di
quelli che vi vengono per interesse, rimanga catturato dal’ ambiente e vi ritorni. L’ accusa
che malti fanno a questa pratica € di non riuscire a fermare nessuno di coloro che vi
vengono per quest’interesse, di fare solo concorrenza tra colleghi, di creare un tipo di
pubblico che peregrina tra tutte |e offerte prodotte in citt senza fermars mai. In effetti
anche ndle nogtre interviste abbiamo colto che qualcuno di quelli che venivano perchéil
biglietto era grtis, praticava I’usanza di approfittare di tutte opportunitaiin cittg senza
ma pagare un biglietto d'ingresso. Tuttavia non abbiamo il riscontro contrario: sapere
quanti di quelli che erano in discoteca erano avviati grazie ad un biglietto omaggio. Nes-
suno comungue haammesso di essere stato catturato da questa manovra.

In ogni caso questa motivazione non incide sostanzidmente sulle vere notiva
zioni per recars in discoteca. Pud anche essere |’ occasione per provare a recars in
discoteca, ma questa deve avere una sua dtrattiva propria, d di 1addl’ opportunitaoffer-
ta E' su questo tipo di éttrattiva che esercita la discoteca sui giovani che anoi interessa
indagare. Per questo cercheremo di prendere maggiormente in considerazione le dtre

motivazioni.

3.1.L' AGGREGAZIONE

Avevamo ipotizzeto in via preventiva che I aggregazione potesse essere uno del
motivi per cui i giovani vanno in discoteca. Per fare quest’ipotes ¢ basamo su unaten-
denza che rilevavamo essere una costante del modo di passare il tempo libero da parte
d questa generazione di giovani. Ma nemmeno la migliore delle supposizione poteva

arivare ad immaginare che fosse il mativo principale. Eppure dal’andis dei dati
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risulta che il fattore che raccoglie pit consens e proprio quelo del'aggregazione. Esso

raggiunge 1'80,9% delle segnaazioni (quad tutti, quindi, vengono per questo motivo).
Preticamente la discoteca viene scelta da molti suoi abituai frequentatori non

tanto come un posto di svago, ma un luogo dove incontrare persone in una Stuazione

piacevole.

- Questa non la considero nemmeno piu una discoteca, ma un luogo d'incontro.
(Giovanni, 15 anni).

Questo motivo € piu sentito dale ragazze che dai ragazzi (+19%), piu a Milano
che ndle dtrelocditg leggermente meno nellafascia 17-18 anni rispetto dle dtre.

La paura della solitudine, I'individualismo che contraddistingue la nostra societa
soprattutto urbana, spinge ad uscire fuori, cercare dei pogti di ritrovo dove stabilire del
rgpporti umani confortevoli.

- Per mevo di tutto, perchéio odio 'a solitudine, ciog, c'ho proprio paura, non la accet-
terei. Amemepiacesta’ in mezzo a tanta gente, esse sempre allegra, ecco.
(Lara, 18 anni)

Questo fattore € composto dale rispogte di chi afferma di venire per la ‘ com-
pagnia di amici’, per ‘incontrare persone’, per il ‘clima umano’ e ‘per un amico,
conoscente’ . Ognuna di queste espressioni racchiude un sgnificato particolare che ane-

lizzeremo dettagliatamente.

Per ‘compagnia di amici’ g intende che S viene fondamentalmente perché ci
vengono gli amici, per trovars indeme con amici, per fars degli amiai.
Venire con amici e fars degli amici sono dementi complementari di una sessa

azione, che porta dl'aggregazione di gruppo.

-La discoteca € un posto dove si ritrovano tutti gli amici... Diciamo, pit che altro, non per
ballare, ma per ritrovarsi insieme agli amici. Cosi, farsi duerisate...
(Paolo, 18 anni)

Lo “dareindem¢’, il “trovars inseme’ che caratterizza questa generazione Sa

anche dla base dd ritrovars in discoteca (40,8%). A questo motivo sono particolar-

322



mente sersibili le ragazze (+8,9%) e le fasce d'etapiu giovani: infatti decresce col

passare dell'eta

Subito dopo questo viene il motivo di ‘incontrare persone’, conoscere perso-
ne nuove, parlare, chiacchierare con qualcuno (28%). Anche questo € piu sentito ddle
ragazze che dai ragazzi (+6,1%0), ma in compenso aumenta verso i 19-20 anni. Esso
indica in genere una disponibilitaad gprirs d nuovo, a stabilire nuovi rapporti, a cono-
scere dtragente oltre aquella che s frequenta di solito.

- Vengo con loro e poi anche perché ho tantissimi amici che vengono qui e di conseguen-
za qui incontro gli amici non solo della nostra comitiva ma anche di altre, per cui altra
gente che abbiamo conosciuto qui o ad altre parti. (Federica, 17 anni)

Non s puo escludere che tale ricerca vada preva entemente nella direzione del-
I'approccio a persone di dtro sesso. Come tale questa risposta potrebbe rientrare anche
nel fattore ‘corteggiamento amoroso’. Tuttavia rimane sempre una ricerca di una rela-
zione, gperta dl'imprevigo, a nuovo. E' un segno tipico ddl'adolescenza, dell'apertura,
verso il mondo lasocieta E' laricercadi nuovi rapporti, di una sociditapiu ampia, dlar-
gata. E' la capacitadi intessere legami nuovi: come tae é dtamente positiva, € la produ-
zione di qualcosa di nuovo. Questa Situazione potrebbe essere assmilata a qualcosa
come lo ‘gato nascente’. C'é la percezione nel frequentatori di discoteca che, incor+
trando persone nuove, s stia come formando la societadel domani.

Naturdmente questo richiede una disponibilita particolare a stabilire rapporti
con persone nuove, mal vige, richiede una notevole dose di socievolezza, che in effett
abbiamo riscontrato in molti giovani, soprattutto in quelli che vivono in gruppi, che pas-

sano parecchio tempo a chiacchierare, come quelle che vanno in discoteca

- Non ho difficoltaa comunicare con altri, affatto. Magari incontro una persona che ne-
anche conosco: € capace che parlandoci, una piccola parola, poi ci divento subito am-
ca... (Federica, 17 anni)

323



Infine ce il motivo del ‘clima umano’: con questo termine S intende il fatto di
trovard bene in unadata discoteca, di sentirg ben accolti, di provar piacere afrequenta

relagente chevi g trova

- Vengo qui perché mi piace quest'ambiente. lo, infatti, vengo sempre qua, nelle altre non
ci vado: mi piace la gente e la musica che c'é, e altre non mi piacciono.
(Veronica, 18 anni)

Come s vede € un motivo difficile da descrivere, pud essere dato dalla musica,
dal tipo di locde, ddle persone che lo frequentano. Diciamo che risponde preva-
lentemente a requisiti di tipo soggettivo. Tuttavia il fatto di essere ben accolto sembra
codtituire I'eemento fondamentale del clima ddlla discoteca, soprattutto in acune disco-
teche di dimengioni ridotte, come abbiamo potuto constatare di persona.

Ogni discoteca ha poi un suo clima particolare con caratteri tipici, che la con
traddistinguono e cogtituiscono un fattore che selezionail tipo di pubblico.

Questo trovars a proprio agio, nelle condizioni desiderate costituisce un vaidis-
smo fattore promozionae, per cui molte persone, dopo un approccio favorevole, s
ranno invogliate a ritornare, a continuare a frequentare tale ambiente. Anche se questo
motivo non é segnalato da moalti (9,6%), S puod tuttavia pensare che codtituisca la

cornicein cui S collocano gli dtri motivi. E' cio che rende piacevole tutto il resto.

L'ultimo motivo di questo genere, ‘venire per un amico, un conoscente’ trova
bene poco riscontro nelle interviste (2,5%), tuttavia pensamo sa importante segndarlo
per rivelare la dinamica attraverso cui uno entra in contatto con la discoteca. Un amico,
un conoscente invitaa venirci una volta, a provare; uno pud essere conquistato dal clima
che vi trova, da quache amicizia che ne nasce ed é fatto: € un nuovo frequentatore di

discoteca
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3.1.1. I gruppo di amici

Larigpogta che ha ottenuto pit consens dl'interno del insieme ‘ aggregazione’
guella che indicava nd ritrovars indeme tra amic uno del motivi per cui 9 viene in
discoteca. A questa risposta va aggiunto che, dla domanda “con chi vai in
discoteca” , il 60,5% (= 77,% dei rispondenti) ha risposto “ con gli amici, il gruppo,
la compagnia” .

Quindi il ritrovard tra amici, in gruppo cogtituisce il motivo principale dd suc-
cesso delladiscotecatrai giovani. S vain discoteca per trovars con dtri, in particolare
per stare con gli amici. Se non ¢i Sono amici, o prospettive di fare amicizianon 9 vain
discoteca, oppure ci S sdamavolentieri.

- Questa & la discoteca che frequento tutti i sabati, poi sono stata almeno una volta ad al-
tre discotechetipoil Piper, I'Acropolis e Stelle, ma non mi € piaciuto perché se non co-
nosco nessuno in discoteca non ci vado. Poi qua ho tutti gli amici. (Moony, 16 anni)

Il tipo di inchiesta danoi condotta non daindicazioni sulle dinamiche del gruppo,
che, tra I’atro, non facevano parte dei nostri obiettivi. Né gli intervistati hanno fornito
molte indicazioni sullavitadi gruppo in discoteca. Possamo quindi fare solo delle consi-
derazioni generali, basandoci su acune rigposte 0 su quanto abbiamo congtatato di per-
sona.

Innanzitutto dobbiamo distinguere tra discoteca e gruppi singoli.

Di per s ladiscotecanon s presenta come un gruppo compatto ed omogeneo:
la sua struttura corrisponde megio d concetto di “aggregato”’, | suoi frequentatori costi-
tuiscono un ‘pubblico’, non una realtaomogenea, compeatta come il gruppo. Vengono in
discoteca per consumare un medesmo prodotto. Essa € compodta di tanti gruppi, che
tra loro possono interagire pit 0 meno intensamente, ma dlo stesso livelo ddle intera-
zioni di piccolo gruppo. Tuttavia a questo riguardo abbiamo indicazioni diverse e con
tragtanti. Alcune rigposte degli intervigtati avvalano I'ipotes aggregato: “ ognuno pensa
ai fatti suoi” . Altri invece sostengono chein fondo ¢i S conosce tutti, per cui ladisco-

teca diventa una grande famiglia

- Uno giaviene qua con degli amici, dopo dentro pit 0 meno conosce tutti quanti con un
po' di tempo. Dopo che uno conosce tutto quanto dentro balla, parla con degli amici
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con cui e venuto da casa, poi con altri che stanno qui e con cui uno si riunisceil sabato
ela domenica quindi € tutta una comitiva. Dopo € chiaro, se ci sono altre ragazze nuove
uno cerca di conoscerle. (Federico, 18 anni)

Probabilmente cio dipende sa ddle dimensoni ddla discoteca: in quelle piu
piccole € piu facile un rapporto con tutti ed in effetti S respira una clima piu familiare.
Quélle invece piu grandi sfuggono a questa cardteristica. Comunque sembra che, in
acune pit in dtre meno, S vengain gruppi che fanno di una determinata discotecail loro
punto di ritrovo.

In ogni caso, per quanto S venga in discoteca per conoscere dtri e fars anche
della amicizie, in redtas parte da una base precodtituita di amici, con cui 9 vienein di-
scoteca, per poi eventualmente aprirs ad dtri gpprocci.

Quacuno hal’impressione di conoscere tutti, di essere amico di tutti.

C’e anche chi ritiene che la discoteca Sia un posto dove é facile tabilire dei
rapporti, fare amicizia. Pero, forse, S tratta prevaentemente di amicizie superficidi, di
tipo cameratesco.

Chi invece punta ad un rapporto pit profondo riconosce che non esiste molta
posshilitadi amicizia

- Gli amici vogliono dire tanto, perché senza amici dove vai, chefai? Ti diverti lo stesso,
puoi andar in discoteca pure da solo, ti diverti. Pero se hai un amico ti diverti di piu.

Ce ne sono di amici veri?

- Veri, veri cosl ... non esistono piu gli amici veri, perd non é piu come una volta: adesso
ognuno si fa gli affari suoi. (Danilo, 19 anni)

In ogni caso non € ladiscoteca il posto dove contrarre le migliori amicizie.

Avevamo avanzato l'ipotes che il gruppo Saricercato ndlla stragrande maggio-
ranzade cad per esgenze di Scurezza, come sostegno affettivo in un arnbiente dtrimen-
ti non troppo rassicurante. A questa ipotes sembra che possa dare una buona indica-
zioneil fatto che vengono per lacompagniadi amici soprattutto le ragazze e le dlass piu

giovani.
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In ogni caso emerge che |’ demento che piu soverte s cerca e | aluto reciproco,
il sostegno, soprattutto neé momenti di difficolta (come avevamo gia viso parlando
dell’amiciziane capitolo precedente)

Rifiutando I'auto del genitori, per i bisogno di diganziars da loro, diventa ne-
cessario trovare wn dtro punto di riferimento: gli amic diventano questa sponda per
sogtenere e confrontare le proprie opinioni.

Tuttavia questo bisogno & pitl avvertito in chi € pit ingcuro, per I'etao la condi-
zione socide: queste categorie di persone rivelano maggiormente I'esgenza di “dare
con gli amici”, “andare dove vanno gli amici”, mentre con il passare degli ani questo

bisogno &€ meno avvertito.

- Prima avevo gli amici, la comitiva, adesso ormai a 18 anni, per cui ci vado poco in di-
scoteca. Fino all'altro anno ci andavo quasi tutti i giorni, pero avevo gli amici.
(Ernesto, 18 anni)

Il gruppo quindi costituisce una specie di riparo, di difesa ddle incertezze di do-
vere affrontare gente nuova e da eventudi imprevisti spiacevali. 1l gruppo aiuta ad &-
frontare Stuazioni nuove senza dover rischiare in proprio, senza dover inventare delle
soluzioni per ogni Situazione. Invece con il gruppo € piu facile trovare delle soluzioni:
I'inventiva di ognuno fornisce risposte diverse e piul adatte ala varie Stuazioni. Inoltrein
gruppo ci 9 sogtiene a vicenda per gpplicare le soluzioni escogitate, superando cosi |a
timidezza o il dover rendere conto personalmente delle scelte fatte. Soprattutto per scel-
te socidmente discutibili, come pud succedere nel tempo libero, € determinante
I’ apporto del gruppo.

Riteniamo che sano queste le ragioni per cui S cercail gruppo eci 9 dichiarain
genere soddisfatti dei rapporti che § instaurano in discoteca. Pochi son coloro che i
ritengono insoddisfacenti (6,4%) o li criticano (3,8%).

In genere non vengono ricercate delle cose particolari da questo tipo di gruppi:
e prevaentemente un’ occasione per divertirs indeme. Esso consente di soddisfare me-

glio lapropensone ludica, come afferma questo ragazzo.

- In gruppo ci si diverte di piu. (Gianmarco, 16 anni)
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Tuttavia sovente queste novitarischiano di rimanere solo alivelo di scherzo, di
gioco, di avwentura. Ad un livello cioe superficide e improvvisato, senza continuita sern-
zaunaveraefficaciaalivelo personde e sociale.

L'ipotes che facevano, che questi gruppi non S ritrovino per motivazioni di tipo
idedi 0 anche operative, € tamente evidente che non ha nemmeno bisogno di essere
dimodrata. In effetti non esste nessuna indicazione che metta in dubbio tae ipotes.
Nelle affermazioni degli intervistati esste solo la consderazione del faito di trovars bene

indeme

3.1.2. Trafedeltae nomadismo: le modalitadi appartenenza
alla discoteca

Nel primo capitolo ¢i eravamo posti un quesito: se la discoteca rappresentasse
pit un tentetivo di difenders ddla complessita oppure se dessa rientrasse ndl S-
sema di opportunitaofferto da sistema sociae e se ne approfittasse, senza sabilire un
senso forte di gppartenenza ala discoteca. Noi tendevamo ad accreditare la primaipo-
tes, macon forti dubbi, data la pervasivitadd sstema socide.

Avevamo scdlto come indicatore di monogppartenenza il fatto di frequentare
sempre (0 quas sempre) la stessa discoteca. Questo concetto pud sposars con quello
di ‘feddtd: latendenzaafare di unadiscotecail punto di ritrovo abitude.

| risultati ottenuti sembrano smentire I'ipotes primaria. La maggioranza (52%)
preferisce cambiare discoteca

Ma se la maggioranza non va sempre dla stessa discoteca, tuttavia Sono pochi
quelli che cambiano continuamente. In genere s predilige una discotecaiin cui ¢ S trova
meglio, oppure un giro di discoteche dello stesso genere, in cui S trovala stesso tipo di
persone. Per cui, piu che di vero e proprio nomadismo, in questi casi S dovrebbe parla-

re di pendolarismo tra due, tre discoteche abituai. Pero ¢ e anche chi ha fatto la scelta
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di stabilirg in una discoteca sola. Anche in chi cambia discoteca c € la tendenza a sce-
glierne quacunaefamneil punto di riferimento, Sa per sé che per il gruppo.

Andizzando I'andamento delle risposte divise per €3 S ricava una confermadii
questo dato. Il pelegrinaggio da una discoteca dl’ dtra prevae nelle prime fasce d' eta
(14-16 anni: 55,7%), mentre diminuisce nelle successive (~46%). Segno che la prima
fase € di ‘esplorazion€: s va da una discoteca dl’ dtrain cercadi quella che corrispor+
da meglio a propri gusti. Queste esplorazioni in genere vengono fatte in gruppo, ma

|asciano sovente insoddiSfatti.

- 1o sono qui per prova’... Perché a me non mi € piaciuta tanto la prima volta... non mii-
spiralasituazione... perché... cioé &€ normale... entri... balli un po'. Luogo chiuso... non
mi piace... non mi piace. Pero ci voglio anna’ perché lei mi ha detto che e gratis...

(Silvia, 16 e Alessia, 15 anni)

Queste esplorazioni proseguono finché non s gpproda a qudla che hai requisti
voluti e diventasovente il punto di ritrovo del gruppo.

A questo punto S stabilisce unasortadi Smbios con quella discoteca, che viene
sentitacome ‘proprid, fino ad identificars con essa

Siete mai stati in altre discoteche?

-S , perod se ne semo annati subito perché preferiamo la discoteca nostra.
(Massimiliano e Alessandro, 17 anni)

Sovente € proprio da questi ‘affezionatissmi’ che vengono recluteti i ragazzi per
il servizio d'ordine. Ess finiscono per identificars cosi profondamente con gli interess
ddlla discoteca, da diventarne anche dei difensori spietati, superando nell’ accanimento i
compiti che il ruolo assegnerebbe loro. L’ abbiamo congtato soprattutto nella meticol os-
tade contralli e nelle fras di difesa ad oltranza dell’ambiente: segni di forte attaccament
to ala propria discoteca.

L’impegno preso verso una discoteca pud essere I'demento che determina
I’arresto del nomadismo e la scdta di legare i propri destini a qudlli di una determinata

discoteca

- In passato, quando non lavoravo qui, andavo anchein altre discoteche, ma & circa un
anno che vengo sempre qui. (Gianluca, 17 anni)
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Ma non per tutti € cosi : abbiamo incontrato del giovani che lavoravano in pit di
una discoteca (naturamente in giorni divers), oppure che lavoravano in una discoteca e
andavano a divertird in un'dtra. Le Stuazione quindi sono diversssime e non S puo
ricavarne unaregola unica.

In ogni caso verso i 17-18 anni S tende a gabilirs in una discoteca e a non
cambiare pit molto. | motivi son proprio dati dala familiaritacon quel’ ambiente, con i
gestori 0 proprietari, con le persone che lo frequentano, dagli amici che S trovano abi-

tuamente in que pogto.

- Vengo sempre qui perché ormai conosco tutti. (Federico, 18 anni)

Tuttavia, abbiamo visto che son solo una minoranza coloro che frequentano so-
lo una discoteca Rimane sempre il desiderio di conoscere dtre Situazioni, oppure di
rimediare dlamonotonia dello stesso posto, della stessa musica, ddlle stesse facce.

Il nomadismo che contraddistingue gran parte dei nostri giovani emerge con
chiarezza anche nelle scelte delle discoteche.

Per dcuni S tratta di curiositada soddisfare ogni tanto, mentre per dtri ' e pro-
prio una specie di ingtabilitache spinge a cercare sempre nuove avventure, nuove solu-
zioni Sacometipo di musicache di persone o di Stuazioni. E’ il vero e proprio nomadi-

smo. Puo essere esemplare questa testimonianza,

- Non vado sempre nella stessa discoteca, mi piace girarle un po'. Qua € la prima volta
che vengo. Mi ci ha portato un amico mio, ma di solito vado in discoteche vicino a dove
alloggioio, sulla Cassia. Oppure a Civita Castellana che c'e I'Elefante: una grandissi-
ma e bella discoteca, ci sono tre parcheggi. E abbastanza bella come discoteca.

(Raul, 16 anni)

Anche chi e affezionato ad un tipo preciso di musica ed e frequentatore abituade
di discoteche che fanno musica a tema, puo aver la vogliadi provare qualche voltauna

discoteca diversa, come ci & stato dato di sentire.
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In discoteca quante volte ci vieni?

- Guarda... ci vengo poche volte... cioe a queste discoteche cosi di musicarap... Di solito
frequento discoteche con musica rock... cosi ... SO venuto qui tanto per cambia..
(Roberto, 17 anni)

Ma come s vede anche da queste risposte, sostanzidmente s tende a rimanere
feddi ad un ambiente, anche se per necessitas pud andare in dtri.

Di qui ne risulta che I'indicazione dd deto numerico sulla prevaenza dedle plu-
rigppartenenze va temperata ddl’ andlis del sngoli cad, i qudi ¢ forniscono delle indica
zioni interessanti per i nogtri fini. In seguito a queste andis ¢ sembra di poter, a
ragione, sostenere che la discoteca codtituiscain molti cas un tentetivo di riduzione della
complessita Perd questo tentativo non va dissociato da una Situazione di complessita
generde, che delinea anche le modditadi risposta ad essa.

Per un gruppo di persone la complessitaé stata talmente interiorizzata da deter-
minare un carattere nomade permanente. Esso di manifesta con la continua ricerca di
opportunitaattraverso un instancabile vagabondaggio tra diverse discoteche che posso-
no offrire soluzioni diverse musica nuova, amicizie e conoscenze varie, ambientazioni
sceniche origindi, opportunitaeconomiche migliori. Questo caratere S manifesta mag-
giormente nelle eta piu basse, forse per la necesstadi esplorare I’ambiente e potere
scegliere con maggior competenza, e tende a diminuire con il passare degli anni. Ma, se
capita che col procedere degli anni, questa tendenza a nomadismo S consolidi, possia-
mo pensare di trovarci di fronte ad unatipica personditadella nostra epoca, descritta da
var autori contemporane come una “ mente senzadimora’, un “migratore traformazioni
socidi diverse’, caratterizzato da un atteggiamento strumentale, pragmeatico, teso dla
massimizzazione delle opportunitg senza fars catturare da nessuna appartenenza stabile
(Montesperelli 1984).

In questo caso le discoteche rgppresentano veramente, come diceva Frith
(1983), ddlle “comunita che non esistono”, codituite da interess occasiondi ed fram-
mentari. Esse sono determinate da comune interesse di passare il tempo libero ingeme
divertendos. Ma, dltre questo interesse che accomunai frequentatori occasondi di una

discoteca, non esiste dtro tipo di rapporto tra di loro. Prevale I'idea di aggregato su
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quelladi gruppo o di comunita La discoteca € solo un ambiente di consumo dove tanta
gente S trova inseme per consumare uno stesso prodotto. Possono anche entrare in
interazione tradi loro, ma, del legami contretti, non rimane in genere nulla oltre lo spazio
della serata.

Al polo opposto ¢i sta chi, dopo un probabile periodo di ‘esplorazione’, S tro-
vabene in un certo ambiente, stabilisce un buon rapporto con le persone che gestiscono
la discoteca 0 che ¢i vengono piu frequentemente, percio smette le sue peregrinazioni,
gabilisce “la sua dimord’ in quela discoteca e sovente S identifica con essa, fino ad
assumere tavolta ruoli di sorveglianza e controllo. Questo non gli impedisce di fare
quache puntata in dtre discoteche, ma fondamentamente non se ne dlontana: e
diventato un cliente affezionato di quella discoteca. Ne fa parte e contribuisce, accanto
al’ organizzazione e con dtri che ne condividono i gudti, a creare il ‘dlima di qudla d-
scoteca. Qud clima che, abbiamo visto, per quacuno cogtituisce un motivo per preferire
unadiscoteca dl’ dtra

Non ci sentiamo di sostenere che questo tipo di ‘monoaffiliato’ possa essere
definito una persona integrista: sono tante e tdi le Stuazioni in cui 9 svolge lasuavita d
di fuori della discoteca da escludere, ando a questi dati, tale evenienza. Tuttavia que-
gto tipo di persona evidenzia un dato importante: per dcuni lacomplesstafa problemae
cercano di difenders. Lo fanno rifugiandos in luoghi che consentono di difenders da
stimoli eccessvi, prediligendo un clima familiare ad una ridda continua di sensazioni ed
emozioni, interessanti, ma che 9 rivelano di difficile gestione. La discoteca, soprattutto
se di dimendoni contenute, cogtituisce uno di questi ambienti. Offre protezione contro la
dispersone e la frammentazione della societacontemporanea. D’ dtra parte consente di
superare gli angudti limiti ddlafamigliae quindi di non trascurare le legittime esigenze del
processo di socidizzazione.

In questo caso la discoteca assume i connotati pitl di una comunitache di un
semplice aggregato di persone. Pur non scomparendo questa caratteristica, per gran
parte delle persone che la frequentano abituamente essa e di piu che una semplice oc-

casione per incontrare persone. E' I'attesa di ‘certe’ persone, € un rinnovars di contatti
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e di legami, anche se questi possono rinnovars con scadenza settimanale. Non ¢’ € piu
I’ estraneita la conoscenza solo occasionale, il puro combinars e ricombinard di incontri,
bensi il rapporto s gpprofondisce ed affina e diventa un gppuntamento atteso e goduto.
Il senso di gppartenenza s intengifica e rende la vita piu carica di senso.

La discoteca s conferma cosi, per un certo verso, una occasione di elaborare
una culturadi “mondo vicino”, di ridurre la complessitg di sperimentare vie nuove dela
sociditg senza abdicare dle opportunitache la societaopulenta offre, ma senza nemme-
no lasciars condizionare da essa in maniera tale da perdere il “centro’, il proprio modo
di essre e di vivere. La scdta di fermars in una discoteca, con amici, con gente che s
conosce, rivela I'affermazione di criteri di scelta soggettivi che S contrgppongono a
quelli dd sstema culturd- produttivo. Saranno criteri piti di tipo affettivo che cognitivo,
tuttavia rivelano una capacitadi distacco ‘critico’ dagli stimoli pitl comuni ed una affer-

mazione di autonomiadi fronte d mondo socide, senzarinunciare dla socidita

3.1.3. Appartenenza al gruppo

Abbiamo andizzato il livello di gppartenenza ala discoteca, tuttavia questo dato
non va assunto da solo. Siccome la discoteca e in fondo un ‘aggregato’, lavera socidita
viene esercitata nel gruppo, che e il vero referente per I'individuo ndlla discoteca. Ora,
per completare I'analis del concetto di appartenenza € necessario verificarlo anchein
riferimento d gruppo. Naturdmente la verifica sull’ appartenenza di gruppo, non vafatta
solo in discoteca, ma anche negli dtri ambiti dove s svolge lavitadd gruppo.

In questo caso i dati Sono ancora piu nettamente a favore della nostra ipotes.
Alla domanda “con chi esci di solito?” il 63,7% risponde “ con il gruppo solito di
amici”. E' una rispogta che lascia poche briciole ad dtre soluzione (anche perché il
30% ca. non risponde). E' piu 0 meno la stessa percentua e che alla domanda “ con chi
vai in discoteca?” risponde “ con gli amici” (60,5%). Se hon possamo dabilire un

nesso inscindibile tra le due rigposte, bisogna comungue pensare che esista una correla-
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zione drettissma. | ragazzi che 9 recano in discoteca lo fanno con il gruppo, ed

abituamente € lo stesso che frequentano nei momenti di tempo libero.

- Amici, solo questi qua. Fuori, solo qualcuno: girano tutti qui. Quelli di fuori li vedo so-
lo qualche volta. (Paolo, 18 anni)

Questa e la Stuazione della maggioranza di coloro che frequentano la discoteca.
Il gruppo eil loro referente con cui indeme decidono cosa fare nel tempo libero, e quin-
di anche in quale discoteca andare. Se il gruppo € affezionato ad una discoteca, Vi tra
scinatutti i suoi componenti, dtrimenti 9 va dtrove E' |a dessa esgenza di massmizza
re le opportunitadi tempo libero che li spinge ad organizzars per occupare d meglio il
tempo libero.

- | sabati ci organizzavamo e qual che volta venivamo qui al Piper, oppure andava-
mo...non |o so, da qualche parte...a Villa Ada, anche all'EUR. Invece qualche volta re-
stevamo i e parlevamo, scherzevamo un po' cosi . (Cristina, 15 anni)

Puod succedere addirittura che qualcuno venga in discoteca solo perché ci ven
gono gli amici, per conto proprio preferirebbe dtre soluzioni.

Queste prime battute sembrano accreditare |'idea dd gruppo giovanile come
una redlta compatta e precisa, dotata di un fortissmo potere di coesone. Tuttavia le
principdi interviste che s han toccato I’ argomento con un po’ piu di particolari, ¢ trac-
ciano una Situazione malto piul variegata e complessa.

- Samo amiche e amici. Poi io0 non ho soltanto una comitiva, ne ho piu. Ho amiche, amici
anchein altre parti, per cui sono sia amiche che amici.(Federica, 17 anni)

Esgteracertamente un gruppo ‘leader’ ndlla vita dell’ adolescente, che e quello
che assorbe la maggior parte del suo tempo libero, ma non saracertamente I’ unico. So-
no tanti e tai gli ambienti in cui un adolescente vive la sua vita, gli interess che nutre, le
occadoni che s presentano, che difficilmente accettera di confinare la sua vita in

un’ unica gppartenenza.

- Amici di quartiere, amici di scuola...oppure persone conosciute cosi per caso che conti-
nuo a frequentare. (Stefano, 19 anni)
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In redtae rarissmo checi g riferisca ad un unico gruppo: molto pit opportuna-
mente S potrebbe parlare di una ‘cogdlazione di gruppi e di appartenenze, cui uno
dternaivamente partecipa a seconda degli interess e delle opportunita E' a stessa s-
tuazione di complessitache e diventata una componente dell’ anima moderna che s op-
pone dl’'idea di limitars ad un unico gruppo. C'é ndl’animo giovanile il desiderio, la
frenesa - 9 potrebbe dire - di conoscere, fare dtri approcci, non limitars a gruppi che
gias conoscono. Ecco dlorail continuo vagare tra un gruppo e I’ dtro, tra un’ occasione
el’dtra, traunagtuazione e’ dtra. Certamente le Stuazioni sono assal diverse, ma quel-
le descritte nelle righe seguenti ¢i disegnano una Situazione di complessitaesemplare.

M - Abbiamo amici, ci troviamo qua, ¢i conosciamo pit 0 meno quasi tutti.
Avete anche un gruppo di amici fuori dalla discoteca?
L-S,si. Datutteleparti!

M - 1o faccio corrispondenza con della gente.

L - lo non ho una compagnia fissa, tutti amici... (Massimo e Luciano, 19 anni)

Naturamente la Stuazione descritta testé € esattamente agli antipodi di quanto
gopariva dal dati sui gruppi giovanili. Non vogliamo negare cio che abbiamo affermato
poc anzi, ma vogliamo dire che i dati vanno vidi nellaloro concretezza. Pensamo, con
ragionevole fondatezza che la maggioranza del gruppi S distribuisca in un continuum
che va dd massimo di monoappartenenza ad un massmo di plurigppartenenza che puo
dfiorare la dispersone. Entro questi termini estremi S possono collocare tutte le dtre
Stuazioni in cui € presente una componente di fedeta ed attaccamento ad un gruppo
particolare ed una parte di ingtabilitae nomadismo.

Per non limitarci a dare delle indicazioni cosi generiche, cerchiamo di individua-
re ddle risposte dl’intervista dcuni cas tipici di come vengono conciliate le esgenze di
appartenenza con quelle di essere attenti a nuovo e saper approfittare d massmo ddle
opportunitaofferte dal mercato del tempo libero. Ecco dcune delle modditacon cui piu
frequentemente i giovani S rapportano a tempo libero nella dimensione di gruppo.
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Una prima Stuazione € codtituita da persone che utilizzano il gruppo come facili-
tatore di iniziative di tempo libero. In genere questo tipo di gruppo e formato da persone
che hanno un notevole spirito di indipendenza e riescono ad organizzars con una certa
variegtadi interess.

- Con gli amici in discoteca ci andiamo pochissime volte, perché non & che ci piace mol-
to. Ci andiamo quando siamo in pochi allora non sappiamo dove andare, oppure di so-
lito andiamoin giro cosi, comunque non abbiamo un punto fisso anche perché non ci
piace restare semprein un punto. Amo avere delle amicizie ben precise mentrein un
gruppo possono essere molte sia buone che... L'importante € stare insieme, divertirsi con
gli amici, che so... (Luca, 15 anni)

Come s vede, in questo caso la complessitasocide € molto presente in questo
gruppo, sia per I'devato numero di attivitache riesce acoprire e lavarigtadi stimoli cui €
sottoposto, Sia per la flessibilitadei membri e delle soluzioni. La stessa discoteca rimane
come una soluzione di ripiego in mancanza di dtro, non ‘, nemmeno I’ ativitaprincipae.
Il gruppo sembra piuttosto una specie di contenitore di iniziative e di gppuntamenti. Non
sembra esigtere una forte coesone tra i membri del gruppo. Infatti 9 fa riferimento d
gruppo come qualcosadi contrapposto agli amici, che tendono forse ad essere di meno,

mapiu legati affettivamente e quindi meno liberi.

Questi sembrano essere pertanto cad tipici di gruppi gross, codtituiti per otti-
mizzare |le proposte di tempo libero, senzaforti vincoli affettivi, liberi, molto mobili, cen
trati piu sull’ esterno che sulle dinamiche interne.

La Stuazione accennata precedentemente di una amicizia piu intensa a livello di
quache amico e di un gruppo di riferimento pitl ampio, appare con maggior evidenzain
questo tipo di esperienza raccontata da tre ragazze.

Qui ci venite gia in gruppo oppure li trovate gia qui gli amici?
C - Di solito siamo sempre noi tre.
A - Maci sono anchelealtre...
L - Vabbe', ci incontriamo fuori poi se ¢ci sono amici, conoscenti li incontriamo dentro.

C'e un tipo di rapporto diverso tra voi tre che con tutti gli altri?

L-S.
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E un rapporto pit stretto?
A- S, poi ci conosciamo datanto...
Siete molto unite come gruppo, vi trovate anche in altri momenti oltre a questo?

A- S, noi ci troviamo spesso, non é che la discoteca € un ritrovo. Non so, io vado a casa
sua, ci troviamo fuori, cioe la maggior parte del tempo la passiamo insieme.
(Luisellae Antonella, 16 anni , Claudia, 20)

Quindi la comunicazione intensg, dfettiva avwiene alivelo di amia intimi, invece
le opportunitadi tempo libero sono condivise con dtri, con cui ¢i 9 conosce e S rediz
zano dei rapporti che potrebbero essere definiti di cooperazione per la massmizzazione
delle opportunitadi tempo libero. E' anche questo un nodo di convivere con la comt
plessita Il rapporto faccia a faccia, molto intimo -caratteristica femminile, tral’dtro -
vissuto con pochissme persone con cui ¢ S conosce profondamente: questo permette
di owiare dla massficazione, dla spersondizzazione de rapporti. Invece, per quele che
sono le opportunitadel tempo libero, ¢i 9 aggrega ad dtri e S riesce cos a Sfruttare
opportunamente di cid che la societamette a digposizione. Non S rinuncia a vantaggi
della societa opulenta e complessa, senza abdicare a bisogno di sociditae di apparte-

nenza profonda.

Altro tipo di soluzione che abbiamo trovato nelle nogtre interviste € quella che
abbiamo denominato “gruppo mirato” : € la soluzione tipica di molti giovani, anche se
nella nodra inchiesta solo un’infima parte (1,3%) ha dichiarato di vivere tde Stuazione.
E' ladtuazionetipicaacui S assgte per esempio a Romaa Trinitade Monti. | giovani
di tutta la cittd che non sanno dove andare e desiderano incontrare coetanel, S trovano
in un posto centrde, via piazza, e qui, Soprattutto nel giorni festivi, S crea una concent
trazione incredibile di giovani, senza un motivo particolare. E' solo per il gusto di Sare

asseme e di incontrars. Ecco come un ragazzo descrive i motivi di tali scelte,

- Magari da altri posti come...non so, cioé qui comein via del Corso, insomma tutti i posti
dove ci sono abbastanza i giovani riesco a comunicare meglio. Perché siamo tutti tra di
noi, insomma, anche se non ci conosciamo, pero c'abbiamo tutti e stesse idee in comu-
ne, le stesse cose, quindi... (Diego, 17 anni)
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Quedti luoghi pubblici, senza qudita diventano i punti tipici di ritrovo giovanile,
magari per poi redizzare dtro. Intanto S pongono come soluzioni significative nd vissuto
giovanile di una citta sono luoghi caraterizzati da una presenza, quas dare ad il
vaored luoghi di culturagiovanile improvisata

- In generaleci ritroviamo... avia del Corso... Mc Donalds... Ciog, bene o male poi dipen-
dedalle zone... perché per esempio in via Flaminia queste zone cosi ... Piazzale Clodio
vanno quasi tutti 13, poi chiaramente quelli Tuscolana, Prenestina vanno in altre zone...
Bene o male uno vali eincontra sempre almeno una decina di persone, minimo.

(Rossana, 18 anni)

Queste sono quindi le varianti dl’immagine classica dd gruppetto che g ritrova
sotto casa 0 sul muretto. Certo, esistono pure questi gruppi, € non son pochi. Ma cio
che vogliamo dire & che fenomenologadel gruppi € assa variae complessa ed é difficile
comprimerlain categorie standard vaide per tutti. Cio che ¢i sembra soprattutto di do-
ver excludere € chei gruppi composti da gente che va in discoteca Sano gruppi totaliz-
zanti ed integristi. Non possamo negare che esstano anche del gruppi del genere, maci
sembra, piu dal’ osservazione diretta che ddle sole interviste, di poter escludere tale
eventuditacome ‘norma. | giovani che vanno in discoteca ¢i sembra che S configurino
secondo il modello dd ragazzo che fa della scdlta tra varie opportunita un modo per
redizzare se stesso e sentirs dla pari con gli dtri. | gruppi, in questo contesto, sono
funziondi a tde obiettivo secondo due diverse moddita O dess organizzano la
fruizione di tutto il tempo libero: s ha cos il gruppo piu totaizzante, che pilota esso
sesso le seelte dei suoi membri tra le opportunita del mercato. Oppure il gruppo, in
genere pitl anpio, S pone come centro di promozione di dcuni interess condivis dai
suoi membri. Questo tipo di gruppo risulta meno coeso, pitl gperto e componenzide. |
membri non S riconNosCoNo NeMmeno come veri ‘amid’, tuttavia funziona in virtu del
sarvizi che riesce ad offrire. Quedti, d livelo minimo, consistono in un punto comune
dove incontrars, scambiars le idee e le informazioni, 0 anche solo poter passare qual-
cheoraingeme.

Non sgppiamo quae di questi tipi di gruppi prevalgain discoteca. Ad una prima

impressone sembrerebbe il primo, ma bisogna guardars bene da conclusioni troppo
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facili, perché questa e una redtacangiante, quas proteiforme. In ogni caso sembra che
tutte le forme sano presenti in discoteca.

Con questo non ¢i sembra perd di dovere rinunciare alanostraipotes: che cioé
il gruppo da funzionde dla riduzione di complessita Solo che questa riduzione non av-
viene in forme maniacai di separazione assoluta ddla redtasocide. |l nostro giovane ha
cagpito molto bene il vaore delle opportunitaofferte e non e affatto disposto a rinunciar-
vi, s0lo deve riustire a destreggiars tra la miriade di proposte ed i limiti della sua
soggettivita Come risolvereil dilemma? Attraverso il gruppo.

Il gruppo fa filtro tra la societg il mercato e le esgenze di ridurre gli simali e
scegliere tra le proposte cio che e pit “in” e meglio s confaala propria Stuazione. In
dtre ricerche € emerso che in ogni gruppo esiste un ‘esperto’ che orienta nella scelta del
prodotti (Frontori 1992). Possamo immaginare qualcosa del genere anche ndlla scelta
de divertimenti e ddle ativitadi tempo libero. Forse cid avverracon sstemi decisondi
farraginos e proliss, sovente inconcludenti, ma soggettivamente soddisfacenti dal
punto di vigta della partecipazione e ddl’informazione: in gruppi del genere il livello di
democrazia e assa devato, anche se poco efficiente.

Cio che va notato e che la complessitaé s ridotta, ma non a scapito della ric-
chezza che comporta: € semplificato il processo decisonde. Sottratto dl’ ansia di
dare da soli risposte a cui non s € in grado di far fronte, il gruppo permette di elaborare
una risposta collettiva che raccoglie un ventaglio superiore di pareri e quindi anche di
informazioni e soprattutto mette d riparo da sens di frustrazione per essers lasciata
sfuggire una ghiotta opportunita Il gruppo rasscura e sogtiene le decisoni ed evitasgra-
devoli send di impotenza o di disagio.

Cio che s puo concludere e cheil gruppo eil protagonista, in assoluto, del tem-
po libero di questi giovani, e percio anche dedla discoteca. Esso tenderaad essere piu
totdizzante ed afars carico di tutto il tempo libero in presenza di persone pitl insicure
che hanno maggiormente bisogno di sostegno e di orientamento nelle decisioni. Invece
sarapiu gperto e meno vincolante in presenza di persone meggiormente capaci di de-

dreggiars da sole tra i messaggi della societa complessa con un dto livelo di discrezio-
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naita ndle scete. |l gruppo cosi s struttura secondo le esigenze dei propri membri,
senza ombra di sovradeterminazioni, salvaguardando, in un contesto di complessita sa

la dimengone efettivo-relazionde, che qudlaricregtivo-culturde.

3.1.4. Potere e violenza del gruppo

L’identificazione di un gruppo con una discoteca ed il forte senso di gpparte-
nenza che vi 9 sviluppa non sempre produce effetti positivi: pud condurre anche aforme
di tracotanza e di sopruso. Inoltre la scelta della discoteca come luogo dove trovars
come gruppo obbedisce anche alla necessitadi avere uno spazio proprio, sottratto d-
l'autoritadegli adulti, riservato a sé per esercitare il proprio potere. La discoteca s po-
trebbe presentare, in quache modo come un esercizio (reale o presunto) del potere
giovanile

| gruppi che s affezionano ad un certo ambiente tendono ad identificare i propri
interess con quelli ddI’ambiente ed a stabilire una specie di ‘protettorato’ e di controllo
su quell’ambiente. Inoltre ogni gruppo tende ad intervenire in difesa del suoi membri se
s trovano in pericolo. Percio anche la discoteca sara consderata da parte di acuni
gruppi come proprio territorio, dove dettare norme di condotta da loro elaborate. At-
traverso il rispetto di esse viene stabilito il predominio sul quel particolare territorio ed
un regime di sudditanza per gli dtri. Dovraaccorgersene chi arriva nuovo o chi vuole
sovvertire i rgpporti di forza e le norme che hanno regolato la vita della discoteca fino
quel momento.

Uno del disagi denunciati in discoteca riguarda la violenza: I'8,9% denunciala
presenzadi ‘risse’ in discoteca, che, se aggiunto al'1,3% che denuncia l'esstenzadi
bande o gruppi violenti, arriviamo ad un 10% che lamenta la presenza in discoteca di
forme di violenza. Questa denuncia é fatta esclusvamente da maschi, forse perché sono
gli unici interesstti datade formadi trasgressione. Inoltre, come S potraconstatare, que-

ga denuncia e fortemente marcata nella cittadi Milano. Cio e dovuto ad una precisa
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circodanza: sette giorni prima che svolgessmo le nodtre interviste un ragazzo era Sato

accoltdlato in una discoteca. Ecco cosariferisce un testimone.

- lo lo conoscevo molto bene perché mi ha accoltellato il giubbotto... Pero la storia del
"Gerico" é normalissima: uno dauno sguardo male ad unatipa, quellava ariferiree
vengono fuori i casini... S son spinti normal mente... |o non ammetto che un ragazzo
spenda 15.000 per divertirsi, esca fuori e lo ammazzino. (Lelo, 18 anni)

Cosl, in questo clima particolarmente scosso ddl fatto vengono fuori i dinemismi

ed i motivi ddleliti, ddle risse. Continua

- Magari ballando uno tocca un altro, quello si “incazza” e scatta...

Questo rivela che nella discoteca c'é un clima di forte conflittuditg di sfida con
tinua, con propensione a scatenare le risse ad ogni momento.

Quedtdtro testimone denunciail dimadi tensone, di provocazioni continue che

porta dlo scatenamento ddlaviolenza

- Anche quel ragazzo che hanno accoltellato, era un mio amico. E una stupidata per una
ragazza accoltellare un ragazzo: non penso che sia una cosa ragionevole, da essere
umano. Anche a me piacevail "Gerico", I'ex "Belle Epoque"”, ci andavo, ma negli ultimi
periodi c'era troppa sommossa: gruppi di ragazzi che incitavano alla violenza. Adesso
poi, c'él'idea della massa: andare venti contro uno... Non c'é piu orgoglio, non sela
sanno risolvere faccia a faccia, le questioni. Devono avere per forza gli amici alle spal-
le: dieci persone e iosono di qua, tu sei di 1d’ tutti insieme: € molto stupido.

Questo perché avviene?

- Perchéin ogni discoteca c'é la sua banda che* fail bello eil cattivo tempo” . Poi sec'e
lasolita“ testa bacata” nel gruppo cheincita: “ Dai, dai, picchiamoli...” basta, & fatta!
Perché tutti gli altri, asini, gli vanno dietro. Seio vado addosso ad uno e lui € un tipo
suscettibile, scoppialarissa e non si capisce piu niente. Non €il fatto delle mani, mac'ée
qualcuno che puo tirare fuori qualche arma... o, domenica scorsa, ero al "Gerico", mi
son trovato in mezzo: non ho piu capito niente. (Andrea, 19 anni)

Questa € una delle pochissme persone che rivelano esstere nelle discoteche
bande, gruppi violenti. In genere il fenomeno viene negato o ignorato. Percio non sgp-
piamo dire se l'esstenza di bande, di gruppi violenti Sa un fenomeno di quache ambien-
te particolare, oppure se c'e ma non venga dichiarato. Stando comunque a questa testi-
monianza sembrerebbe che Sa legato ad un particolare arbiente: “negli ultimi tempi

c'era troppa sommossa”.
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E' perd interessante riflettere sui meccaniami che vengono qui denunciati e che
portano alo scatenamento del comportamento violento: la massa, il fortissmo attacca
mento di gruppo fino d fanatismo, la competizione per conquistare o difendere le ragaz-
ze, la suscettibilitache impedisce di scusare il minimo gesto non gradito. Questo sembra
che gtia diventando, dmeno in certe discoteche, un fenomeno normade: 9 vagiapronti a

far rissa, magari portando qualche arma, forse anche cercando la provocazione.

Questo fatto della violenza non € probabilmente nuovo nel panorama ddle d-
scoteche. Ci son sempre Stati dei gruppi che hanno fatto da padroni. S pud dire chefin
dagli inizi certe discoteche hanno rappresentato una specie di territorio protetto da parte
di certi gruppi, che lo difendevano ad ogni costo. Lo conferma un testimone d'eccezio-

ne: uno del fondatori delle prime discotechein Itdia

- S parla di fenomeno di inizio delle discoteche per bande: la banda di via Artom, quella
di Mirafiori Nord, ecc... ed ognuna si era impossessata di un determinato locale impe-
dendo, anche conrisse, che altri entrasseroin quel locale. (Enrico Cogerino).

Quindi fin ddl'inizio il fenomeno discoteca e contrassegnato ddla violenza. Una
violenza particolare, precisa qudlatipica delle bande che difendono il proprio territorio,
che vi impongono la propria legge. Questa presentazione delle discoteche richiama per
certi verd i ritudi descritti dalla sociologia nordamericana per e “corner-street-gangs’
(Bloch, Niederhoffer 1958). Come nelle maggiori societaindudtridizzate anche in Itdia,
atorno agli anni '60, S sarebbe sviluppata una subcultura delinquenzide nelle aree a
maggior concentrazione indudtridle ed ad eevata mobilitasocide, producendo delle ag-
gregazioni adolescenzidi con attivitaillegdi (bande). Stando dla testimonianza riporteta,
tdi aggregazioni avrebbero fatto anche di acune discoteche un territorio di propria
competenza, praticando una specie di controllo su di esse.

Tuttavia il fenomeno delle bande a connotazione violenta sembrava scomparso
in Itdiaagli inizi degli anni '80 (Barddi, Battaglia 1988). S puo parlare ora, con gli ami
'90, di un ritorno a sstema delle bande? Non riusciamo a capire se questo Sia un episo-

dio, oppure un segnde di ripresadi un fenomeno che sembravain viadi estinzione.
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Ddla descrizione di questo tipo di violenza ci sembra piul convincente ascrivere
guesto fenomeno d tipo di manifestazioni violente che caraterizzavano ancora acuni
gruppi negli anni '80, pur senza necessariamente dover ipotizzare che esstano gruppi la
cui ativitasa prevaentemente a carettere violento. Ci sembra di essere in presenza di
gruppi di adolescenti e giovani, prevaentemente maschi, che fanno di dcuni luoghi pub-
blici (come la discoteca) un luogo dincontro che diventa parte integrante ddll’ identitadel
gruppo.

Il tema ddll'identita del gruppo puo essere la spiegazione piu probabile axhe
delle forme di violenza: sdlvaguardia di una certa integritadd gruppo e difesa contro le
forze disgregatrici (es.: il fatto che un dtro 9 porti via unaragazza de gruppo). Inoltre la
violenza pud funzionare come catdizzatore dd gruppo, momento di coesione e d'azione
comune contro potenziai provocatori.

Ci sembraquindi di poter escludere che esstano bande che fanno ddla violenza
laloro ativitaprincipae, o che vengono in discoteca solo per creare disordini e picchia
re. Non che manchino episodi di violenza, ché, anzi, sembrano dl'ordine del giorno nelle
discoteche, tantomeno sono una prerogativa della cittadi Milano, ma questi sembrano
pit occasondi che dgtematici. Piuttosto esistono delle aggregazioni giovanili che sono
predisposte ala violenza per affermare se stess e tener compatto il gruppo. Succede

cosi che scoppino facilmente delle risse, senza motivi adeguati.

- Botte e bar uffe succedono tra ragazzi chiamati tipicamente ‘ coatti’. Vonno fa vede' che
loro so’ pitforti de quell'altro eallorain cinque, sei fanno le comitive, cercano de me-

nasse. Loro pensano di esse quelli che comandano. (Peolo, 17

anni)

S deve, aquesto proposito, rilevare che, ndladinamicade gruppo, incitare dla
violenzain certi momenti per quacuno diventa un modo per affermare se stesso dl'inter-
no de gruppo. Obbedire a questo incitamento e partecipare in massa dl'azione dd
gruppo diventa, a suavolta, unaprovadi solidarietaed un segno di feddta S hacos un
elevato grado di conformismo a codici ed a vaori del gruppo che possono differire dai

codici morai persondi. Ecco dlora verificars un caso tipico di questa generazione: “da

soli ragionevali, in gruppo incontrollabili” (Baraldi, Baitaglia 1988, 91). Tuttavia la vio-
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lenza non € agita come sSstema, bensi come espressione del gruppo, ddlla sua volontadi
controllare un territorio e di affermars in un certo ambiente. Cosi succede di fatto che

un certo locale & prevalentemente dominato di gruppi giaconsolidati.

- Ormai ci sono sempre le stesse persone: c'é un gruppetto, il clan con il capo e chi € nuo-
VO hon € accettato. Dicono: “ straniero, mai venuto...” Almeno, a Milano tagliano fuori.
Anche con leragazze é difficile; non puoi direun “ ciao” : pensano subito al peggio. In
tutta la discoteca non c'é un paio di ragazze cheti rivolga la parola: fan giaparte di
una compagnia e snobbano tutti quelli che vengono da fuori. (Andrea, 19 anni)

Questi process sdettivi di esclusone obbediscono prevaentemente a @dic
del gruppo e dle pressione di conformita Questo conformismo ha una funzione auto-
poietica per il gruppo, anche se rivela una certa debolezza di carattere negli indivi-
dui ed unaincapacitadi trovare unaidentitapropria capace di differenziars da quellade
gruppo. ldentitapero che, data I'etg sta ancora formandos e quindi ha bisogno di de-
menti di identificazione, come il gruppo, soprattutto in un contesto culturamente plurali-
dta e socidmente complesso come |'attuale. Cio che importa é costruire il gruppo e dif-
ferenziars ddl'ambiente. Inutile dire pero che tde differenziazione é culturdmente assa
poco rilevante e non € tesa a produrre mutamento. Essa ha solo scopo conservativo e
difensvo.

Quindi ci sono delle specie di regole che normano tacitamente la vitain discote-
ca rispettarle diventa fondamentae per il buon funzionamento della discoteca. Chi non
lo fa, sovverte I’ ordine esstente e deve sobbarcars I’ onere di sostenere laviolenza che
la sua sovversone scatena. Come abbiamo visto, la gente non viene in genere in disco-
teca per fare a botte, ma se ¢'é qualcuno che incomincia o fa il prepotente, gli dtri
membri del gruppo S sentono in dovere di intervenire in difesa del compagni. |l gruppo
dloracomeformadi potere, come controllo nellaformadi protezione per i suoi efiliati e
come imposizione di regole ed esercizio ddlaforzane riguardi di dtri gruppi, soprattut-

to se edtranel alatradizione dd posto.
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3.1.5. Comunicazione estesa e pressione di conformitain di-
scoteca

Nel primo capitolo avevam visio, da andig faite sui gruppi giovanili, che quedti
oggi hanno una funzione piu terapeutica che ideologico-normativa. L unica possibilitadi
cogtruire una cultura dternativa consisterebbe nella ricerca di una comunicazione inten-
sa, contrappodta ala comunicazione estesa prevaente nella societa contemporanea,
Avevamo avanzato il dubbio che tae Stuazione potesse verificars per la comunicazione
in discoteca. A questa perplessitaci induce soprattutto |’ atezza dd volume dellamusica
in dscoteca che rende difficile intendere qualsias suono che non sa quello della
musica

Questo e riconosciuto dagli stess suoi frequentatori.

Tuttavia abbiamo voluto verificare empiricamente la cosa attraverso delle do-
mande dirette sulla possihilitadi fare delle amicizie non superficidi. Questa non e Sata
una domanda molto frequente, per cui possamo contare su un numero limitato di rispo-
ste (88,5% di non rispondenti). Tuttavia anche da queste rigposte risulta che la maggior

parteritiene che le amicizie in discoteca siano di “ scarsa profonditd (7,6%).

- Be', si conosco... Ciog, non conosco moltissima gente. Faccio amicizia, pero non é che
un'amicizia cosi ... “ ciao, cometi chiami?” e basta, tuttoi. (Luca, 15 anni)

Anzi, qualcuno piu maturo ritiene proprio impossibile unaveraamiciziain disco-

teca

- L'amico della discoteca € I'amico di una sera: la vera amicizia non nasce da un incon-
tro cosi, di una sera. Nasce da una profonda conoscenza sia dell'uno che dell'altro, per
Ccui una cosa cosi indiscoteca non di puo fare. (Raffaglla, 20 anni)

Nessuno comungue osa sostenere che le amicizie in discoteca Sano veramente
profonde, quacuno d massmo ritiene che esse diano nella media ddle dtre amicizie
(3,8%).

Non s esclude che ci s possa scambiare quache chiacchiera anche in discote-
ca Le modditavengono esemplificate in quetaintervisa:

Come si fa a conoscere in discoteca?

- Quando son stanca vado al bar, ci si mettea parlareecosi iniziail discorso...
(Arline, 16 anni)
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Tuttavia non e che questo cambi di molto la Stuazione. Al di ladi quache ecce-
zione, sempre possibile, le risposte sembrano confermare le nogtre ipotes. Uno non va
in discoteca per garsene tutto il tempo a bar o in un angolino a chiacchierare. Puo suc-
cedere qualche volta, main genere 9 va per bdlare e non per parlare.

Cio non toglie la possihilitache s stabiliscano delle amicizie intime. E' abbagtan+
za eevato il numero di coloro che ammettono di aver uno (17,8%) o pit amici intimi
(14%). L’ esstenza di quedti tipi di amicizia conferma che ¢'é un hisogno eevato tra i
nostri soggetti di comunicazione profonda, non standardizzata. L’ amico dd cuore, il
confidente rappresenta colui con il quale s riesce a dire praticamente tutto. Sono parec-
chi che confessano di confidars completamente con un amico/a. Cio testimonia anche
della socievolezza generale ddl nostro campione.

I fatto di limitars ad una conversazione superficide nd gruppo e di confidars
invece in maniera intima solo con uno o due amici € anche riveativo di un bisogno di
intimitaforse esagerato. Non S riesce a comunicare tutto tra compagni, dove prevagono
fenomeni di pressone dla conformitae quindi 9 e intimoriti a manifestare le proprie opi-
nioni nel gruppo, se s discostano dai discors normdi, mentre cio € possbile in una s-
tuazione di maggior intimitq dove ognuno sa di essere ascoltato per il suo vaore. Tutto
cio pud avvenire a livelo privato, non certo in discoteca: questa ha un'dtra funzione e
non favorisce la comunicazione profonda ed intensa.

Queda differenzatrala comunicazione intensaalivelo di amic intimi e qudlo di
comunicazione estesa nel gruppo ci introduce sul discorso della conformitadi gruppo. E
un discorso non facile da verificare. In genere nelle interviste i ragazzi 10 negano o -
munque non ne accennano. Abbiamo sentito della sua esstenza solo da qualche testi-
monianza di giovani pit maturi che raccontavano le pressoni che avevano ricevuto in
passato e che ora rivedevano nei piu giovani. Questa pressione d conformitae giagp-
parsa parlando degli incitamenti dla violenza. Essa nasce propriamente dalle spinte
omologanti del gruppo che induce tutti ad assumere comportamenti ugudi, a non diffor-

mars dalla condotta di gruppo. Lacoesone di gruppo non anmette deroghe.
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In ogni caso questo conformismo, anche se mancano le ammissioni, € nel fetti:
tutti lo stesso abbigliamento, la stessa musica, le stesse frad, gli sess gudti. Lo stesso

andare in discoteca sembra obbedire ormal a questo ‘ precetto’.

- Non c'e un motivo fondamentale per andare in discoteca; non € pit un oggetto di diver-
timento, ma una cosa indispensabile. Oggi & un bisogno, non & pit come 4 0 5 anni fa:
tanti lo fanno per moda... come vestirsi, come ballare. C'€ un modo di vestirsi, di ballare
uguale... (Andrea, 19 anni)

L'omologazione e la conformitanon s vede solo nd vedtito, ma anche nelle pa-
role, ndlle espressioni, nelle forme gergdi: tutte ugudi, tutte rigorosamente controllate.
Ogni cittg ogni ambiente con le sue epressioni tipiche, incomprensibili d di fuori di
quell’ambiente. Inadltre il continuo bisogno di conferma da parte degli dtri ogni volta che
9 esprime un'opinione. Ogni volta che S dice una battuta s attende | gpprovazione dd

gruppo, del leader. Di conseguenza e evidente il controllo continuo delle espressioni da

parte del gruppo.

Una cosa che abbiamo potuto controllare direttamente € la differenza di lin
guaggio e di argomenti trale interviste collettive e quelle individudi. Nelle rispogte fornite
in gryopo procedono per battute, luoghi comuni, ammiccamenti, risate sarcastiche,
accenni per sottintes ed alusioni, soprattutto su tematiche sessudi. In ogni caso S tende
scopertamente a dare un’impressione che € evidentemente quella del gruppo. Nessuno
osa pronunciare qualcosadi proprio, ameno che sail ‘leader’ o I’ideclogo del gruppo.
Ma anchein questo caso con un occhio rivolto dla‘platesl: S parlaper gli dtri, per fars
vedere, per dimentare una certaimmagine di 2. |l pensiero e quello collettivo, non c'e
pazio per divergenze di nessun tipo. Invece nelle riposte fornite d di fuori del controllo
del gruppo s € riusciti talora ad instaurare un rgpporto piu immediato e forse piu auter+
tico. Non vogliamo presumere che il primo tipo di discorso Sa totamente faso ed |l
secondo totalmente vero: ¢i puod essere una componente di esibizionismo in ognuno. Di
certo il tipo di linguaggio e di profonditacon cui sono dati affrontati certi argomenti €
ben diverso ed e difficile sottrard dl’impressione che chi stava parlando atu per tu fosse

molto piu convinto di quello che diceva. E' successo addirittura che, dopo aver intervi-
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gato tutto il gruppo, qualcuno abbia avvertito la necessitadi esprimere a parte la propria
opinione, dguanto difforme daquelladd gruppo.

Quindi la pressone di conformita condiziona evidentemente anche il tipo di e-
spressione e contribuisce, con la musica assordante, ad impedire un tipo di comunica
zione profonda. L'ambiente della discoteca tende dla omogeneizzazione, prattutto
atraverso il potere condizionante del gruppo. Oltre che sull’ abigliamento e sulla musi-
ca, questo potere viene esercitato anche sul linguaggio, sulle espressioni e forse anche
sulleidee.

Questa conformitadi gruppo ha certamente dei vantaggi, come avevamo antici-
pato nel primo capitolo. Esso € funzionae sia dla costruzione ddll’ identitache dlo svi-
luppo del senso di gppartenenza e di ledtaa gruppo. Tuttavia, sela culturadd gruppo €
fatta solo di gerectipi e di luoghi comuni, questa uniformitaimpoverisce invece che a-
ricchire i suoi membri. Vediamo dlora in questi gruppi molto evidente qud rischio che
Amerio (1990) chiama “trgppold’ del gruppo e che condgte in un impoverimento delle
produzioni cognitive per effetto del’eccessiva semplificazione e bandizzazione delle
idee. Gli sterectipi possono aiutare a didtricars tra una eccedenza di informazioni, che
non 9 sa come vautare, maseil processo di categorizzazione diventa un espediente per
esmers dala ricerca della verita uccide il lavoro intdlettude e diventa un’inutile
dispotismo.

La culturadi questi gruppi diventa quelladel “s dice’, “tutti fanno cosi”, cioé
di quella vita inautentica ed assurda piu volte denunciata da filosofi e scrittori di questo
secolo. In questa Situazione sarebbe illusorio attenders ddla ‘subcultural di questi grup-
pi qualche formapaositivadi rinnovamento socide.

Sembra pertanto che la discoteca Sa ricercata dai giovani come antidoto dla
meassificazione ed dla spersondizzazione dei rapporti. In redtariteniamo che la discote-
ca non riesca ad assolvere atale funzione, anzi csamo pensare che ' esperienzadi grup-
po S presenti prevaentemente in forma massiva, in grandi gruppi, in cui la comunicazio-

ne diventa piu di tipo esteso che intenso.
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Il gruppo dlora non € utilizzato in discoteca per una relazione faccia a faccia,
bensi come protezione, fonte di Scurezza e di potere.

Ladiscoteca non pud codtituire, anche agiudizio dei suoi frequentatori, un luogo
di comunicazione intensa e quindi una vera dternativa ala comunicazione estesa preva-
lente in societa Essa cogtituisce, forse uno delle esempi pitl evidenti di una comunicazio-
ne caotica, frenetica, poco attenta ale persone nella loro originditae peculiarita La d-
scoteca e un classico luogo di massa, dove, anche per anmissione del suoi frequentato-
r, non 9 riesce a varcare la soglia del saluti frettolos e degli scambi generici, pur senza

ecludere la possibilitadi uno scambio pit approfondito, che rimane comunque difficile.

3.1.6. Conclusioni: vantaggi e limiti dell’ aggregazione e del
gruppo

Come appare da queste andlig, le ipotes, che avevamo avanzato trovano suffi-
ciente conferma. La discoteca cogtituisce una forte attrattiva per i giovani perché rap-
presenta un eemento di aggregazione e di appartenenza. 1l giovane la ricerca per una
serie di mativi, tuttavia non puod andarci se non haiil gruppo di amici con cui ritrovars e
che lo difende da ogni possibile pericolo. Da gruppo puo poi lanciars verso nuove av-
venture, conoscenze, mnguiste. Ma se non ha questa base di partenza, neppure se ne
parla E' praticamente impossibile che uno venga in discoteca da solo, esclusvamente
per il divertimento. E' il gruppo, I'ambiente accogliente che permette alla discoteca di
essere usufruita con soddisfazione. Senza gruppo, amici non c'é discoteca. Emerge
quindi che la dimensone rdlazionae € I aspetto fondamentae di questa popolazione.
Essa non concepisce I'uso di un locae solo per la fruizione musicde. Trovars con gli
dtri, con gli amici & labase per ogni dtro tipo di attivitaespressva di questa popolazio-
ne.

Il gruppo per il nostro campione, rigponde assal bene a bisogni di adattamento

in una societa complessa e difficile, da cui tenta di difenders con il ricorso dla micro-
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sodiditg dle rdazioni faccia-a-faccia, ad un linguaggio che eclude gli dtri. Ma non ri-
sponde ad un tentetivo di costruzione di un modello dternativo di societa L'unica poss-
bilita sarebbe codtituita dd potenziamento consgpevole dela comunicazione intensa.
Tuttavia, le caratteristiche stesse della discoteca non favoriscono una comunicazione
profonda ed intensa. Verranno preferiti i veicoli segnici della societa post-indugtride,
centrati su dementi smbolici, prevaentemente di tipo consumistico.

Il gruppo & percepito come fonte di benessere ed aiuto ala soluzione dei pro-
blemi contingenti, ma non sembra rappresentare in tale contesto una soluzione solida e
definitiva. 1l problema ddl'identitanon ne riceveraun contributo sostarzide in vigadi una
soluzione, deta la debolezza de riferimenti e la provvisorieta delle soluzioni. Lidentita
verso cui tenderaquindi questo tipo di popolazione saraprovvisoria, debole, soggetta ai
mutamenti dell'ambiente circostante, per questo anche dtamente flessibile e composita

Lo stesso problema della Sicurezza, cui sembra cheil gruppo risponda, non sara
risolto che momentaneamente, perché non aiutando ad affrontare in modo risolutivo la
cris didentitanon riesce a fornire 1o srumento fondamentae per trovare Scurezzain se

dess.

3.2.LA MUSICA ED IL BALLO

Lamusicaed il balo codtituiscono il motivo pit evidente per recars in discote-
ca La cosa e tamente ovvia che la rispogta risulta fin scontata. In effetti questo motivo
raggiunge una percentude dtissma (75,8%). Difficile invece dire che cosa provocano
gueste due esperienze in coloro che le sperimentano. Sembra che in genere Sia dato per
scontato | effetto della musica. Forse perché gli effetti della musica agiscono direttamen-
te sui centri nervos ed é difficile verbdizzarli. Dobbiamo quindi affidarci prevaentemen-
te agli Sudi giacompiuti da dtri per individuare i motivi per cui i giovani vengono in di-

scoteca afare un’ esperienzamusicale.
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Per quanto attiene questaricercaci limiteremo amettere in luce gli aspetti socidi
della musica e lasciamo ad dtri I'indagine sugli aspetti fisc e pschic dela musica da
discoteca

3.2.1. Significati della ‘disco-music’ e del ballo

Cercando trai commenti fatti dai nostri intervigati sulla musicae sul balo é e-
merso che attribuiscono ala musica che s suona in discoteca ed d bdlo ad

connesso quedti Significati:
Autorealizzazione

Un primo significato che hail balo per un certo numero di intervidati € di essere
una forma di autoredizzazione. Sono persone che riescono molto bene nd bdlo, nella
danza e quindi per loro balare vual dire redizzare se stesd, fare una cosa che per cui s

sentono taglliati, che li soddisfa.

- Per meil ballo é divertimento. Anche perché sono molto snodata per cui avrei voluto fa-
re una scuola di ballo ma il mio lavoro non me lo permette perché lavoro molto, per cui
non posso fare anche la scuola di ballo. Allora in discoteca sfogo tutte le mie doti.

(Federica, 17 anni)

Addirittura per qualcuno puo verificars il caso che non riesca in dtre attivitadi
tipo fisco, ed invece s sentaa proprio agio nel balare, riveli insospettabili capacitadi far
fare d suo corpo cio che normamente sembrerebbe non poter fare. La testimonianza

cheriportata qui sotto vain questadirezione.

- Mi piace ballare e ci metto tutte le mie energie: ha un valore catartico per me. Anche
perché faccio poco sport, dove sono impacciato, non riesco, mi sento handicappato. In-
vece nel ballo mi scateno e mi realizzo. Ci puo essere anche un po' di esibizionismo...

(Igino, 19 anni)

Questa capacitadela musica di suscitare energie e potenzidita sopite va forse
messa in relazione a quanto | applicazione ddlla terapia musicae su portatori di ‘handi-

cgo’ ¢ hainsegnato. La musica realmente riesce a risvegliare potenziditainsospettabili.
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Pud essere usata per curare malattie e ridare equilibrio a persone che sembrano averlo
perso. Qualcuno del nodtri intervigtati sembra aver colto, anche se in maniera confusa,

tale importante verita
Espressivita

Un dtro sgnificato che viene attribuito dlamusicaed d balo da parte de nogtri
sogoetti e collegabile d tema dell’ espressivitg dell’ agire immediato, spontaneo.

Questo concatenamento tra musica é balo viene espresso intuitivamente dagli
intervistati con espressioni molto semplici.

- Quando sento la musica mi viene spontaneo ballare. (Raffaglla, 19 anni)

Qualcuno invece, anche se con notevole sforzo, riesce a descrivere con maggior
ricchezza di particolari i fenomeni che 9 verificano ned momento in cui uno viene preso

ddlamuscaed invogliato abdlare.

- Il divertimento consiste nell’ ascoltare musica, ballare, ridere, scherzare... nel saper gu-
stare quello che si sta facendo. Ascoltare la musica puo sembrare una cosa banale... pe-
ro bisogna farsi prendere. Seti fai prendere dalla musica, cheti piace, balli, ti diverti.

(Daniele, 18 anni, Massimo, 19)

Queste espressioni richiamano espressioni analoghe usate da A. Madow per
decrivere il movimento espressivo. Questo “fars prendere dalla musica’ sembra
I" aspetto fondamentale dell’ esperienza danzante. Essa € cio che rende piacevoleil tutto,
che fadivertire. Madow trova che sa proprio ndl’ agire senza inibizioni, senza compiere
ati volontari che s ha il comportamento espressivo. Questo da solo riesce a produrre
gioig, felicita benessere, perché ‘esprime I'essere, lo stato dell’ organismo (Madow
1970).

Questa quindi dovrebbe essere I’ esperienza fondamentae della discoteca. A+
che se abbiamo trovate rarissme espressioni da parte degli intervistati che descrivono lo
gato d'animo di quando balano e quindi non sappiamo vautare I’ incidenza Satigtica di
quest’ esperienza, tuttavia € da consderars | esperienza fondante il piacere di andare in

discoteca.
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D’ dtra parte abbiamo potuto congtatare di persona quale potere di induzione d
balo abbiano certe musiche, abbinate a gioco di luci e dl’amosfera che s riesce ad
ingtaurare in discoteca. Non ¢'é bisogno di aver voglia di bdlare: te la fanno venire an

che se tu non vuoi.
Sfogo, divertimento

Un dtro sgnificato del balo e della musica consgste nello sfogo che procu-
ra Su questo ¢ diffonderemo meglio nel paragrafo sul divertimento-evasione. Qui S
andlizza questa caratterigtica solo per il ballo.

Probabilmente questo motivo € legato a precedente: la musica ha la capacitadi
permettere dl’ organismo di esprimers. L’impossibilitadi farlo ne momenti normdi della
vita crea uno stato di tensione che ad un certo punto puo diventare insopportabile. La
musica ed 1 ballo, riportando |a persona a contatto con le proprie emozioni e permet-
tendo dl’organismo di egprimere se sesso hanno una funzione omeostatica per
I’organismo. Cos le tensoni di sciolgono, i conflitti S gopianano e la personaritrovalil
suo equilibrio, la sua serenitg la pace, la tranquillitaperché é tornata se stessa senza gl

Stravolgimenti opereti dallo stress quotidiano.

Ballo ore e ore di seguito, senza mai fermarmi: € molto bello, secondo me, perché mi sfo-
go. (Massimo, 19 anni)

Nonogtante queste testimonianze sembrino di scarso rilievo, sono sufficienti a
far intravedere il vaore che halamusicaed il balo per i nostri soggetti. Ci possono es-
sere anche dtri motivi, ma la musica ed il ballo rgppresentano pur sempre i motivi piu
origindi e propri ddla discoteca

Inoltre nella musica ed nd balo vanno individuate come caratterigtiche piu ti-
molanti ed attraenti la capacitadi favorire |’ espressone piu autentica di se gess. La
musica fa vivere sentimenti intend, creadel legami, del rapporti, consente di esprimere
dati d’animo, |’ essere, |0 stato dell’ organismo.

Gli intervidati ¢i danno una descrizione abbastanza generica di cio che provano

nel momento in cui balano. Perd riferiscono di una esperienza piacevole e rilassante.
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Possamo pensare che cio Sa dovuto a quei meccanismi bio-fiso-psicologici che &-
biamo illugtrato ndl primo capitolo. La musica da discoteca agsce alivelo fisico crean
do unarisonanza dl’interno del corpo umano in corrispondenza della vibrazione sonora
ed influisce direttamente sui centri limbici del neurovegetativo modificando lo sato ps-
chico del’individuo. Tutto questo fa s che I'individuo s senta mutato ndlo gato
d' animo e spinto ad una intensa mobilitache S esprime ndl balo. Nello stesso tempo
vive probabilmente una regressone afad infantili, subisce del momentana distacchi ddla
redt se addirittura non fa un’ esperienza edtatica, di ‘trance’. Tutto questo permette
dl’'individuo di isolard ddle ande, dagli asslli ddla vita quotidiana, soprattutto dallo
dress. Ritorna momentaneamente bambino, s sente come cullato dallamusica, recupera
dati d animo piacevoli, di pace, di amonia Sente in $é una notevole energia che gli da
vita e lo spinge ad una intensa attivitamotoria, che a sua voltalibera energie represse ed
elimina tossine accumulate nella settimana

Tutto questo ha una grosso sgnificato sia sul piano individuae che su qudlo so-
cide. Questo hisogno di pace, di cama, di tranquillitapone una grave questione sul rit-
mo di vita che la nostra societarichiede ed instaura. Probabilmente il bisogno manifesta-
to ndl’andare in discotecarivea che i ritmi socidi hanno de costi soggettivi molto dti e
non sempre funziondi a benessereindividude. C elanecesstadi recuperare ritmi di vita
pitl consoni con le esigenze dei process biologici e psicologici.

Quindi sono proprio le capacitaespressve ddla musica, nel senso indicato da
Madow, che larendono cosi gratificante, addirittura tergpeutica.

Inoltre il ricorso ala discoteca rivela quanto queste generazioni sentano il pro-
blema espressivo e quanto questo Sia frustrato dalla societa Non s vuol sostenere chei
giovani di oggi abbiano meno occasioni di essere epressvi rispetto a generazioni pre-
cedenti, che vivevano maggiormente in un clima segnato da dovere, dd sacrificio, maci
son due aspetti da considerare. |l primo consiste nel fatto che nel passato forse C'era
meno anda, meno dress. Allora il mondo vitale funzionava da ambiente di ristoro ddlle
energie perdute, di ricomposizione del rapporto con il proprio organismo e con le re-

cesstaespressve. Invece con I'invadenza de ritmi sociai viene sempre meno o spazio
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di sociditae di espressivitaspontanea ed immediata: bisogna creare degli ambienti artifi-
cidi per questo scopo. In secondo luogo € cresciuta la cultura dell’ espressivita e
fetta oggetto di rivendicazione ddiberata. Questo determinal’ aumento di attese erichie-
ste di espressivitg sovente disattese. Questo contribuisce a sua volta ad aimentare la
tendone e richiede una soddisfazione pit urgente dd legittimo bisogno di espressivita

Cosa che la discoteca regolarmente cerca di soddisfare.

Altri significati della musica per i giovani

Oltre a questi Sgnificati, che riteniamo molto indicativi per la nostra ricerca, ne
sono emers dtri, meno sgnificativi Sa per la ricerca Sa per la scarstadi testimonianze
che li segnalano. Sono temi che g ritrovano anche in dtre ricerche e possono ricevere

un’ ulteriore conferma dalla nogira indagine.
Ricordo

Un dgnificato che puo essere assunto ddla musica e qudla di aiutare a rivivere

un momento intenso della vita, una persona cara, un fatto importante.

- Piu che altro le musiche sono legate a ricordi, cose varie sempre dipendenti dal fatto
che frequentiamo questi ambienti. (Lara, 16 anni)

Lamusica puo aiutare arivivere ricordi piacevoli, intens. Essa quindi, oltre che
come oblio, s pone anche come memoria. In effetti i due movimenti dela memoria e
dell’oblio s pongono in forma complemertare. Lamusica autalamemoria e ne facilitail
compito, attraverso la stimolazione del centri nervod, contribuendo Sadl’ oblio chedla

consarvazione del ricordi.
Autonomia

Un dtro mativo per cui i giovani prediligono un certo tipo di musicache e quello
di identificard con quella musica perché é sgradita agli adulti e ne fanno un motivo di

rivendicazione della proprialiberta di contrapposizione d mondo adulto.
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I motivi per cui venite in discoteca?

S- Per sentire un po' di musica liberamente
Perché a casa non la senti?

S- No, veramente no

A -loatutto volume, mai miei ogni tanto...

S-Unpo' di trasgressione e basta! (Silviag, 16 anni e Alessia, 15 anni)

L’ ascolto di un certo tipo di musica rgppresenta quindi una specie di trasgres-
sone. Apposta vengono accentuati certi elementi sonori di una musica che gli adulti non
sopportano, per affermare la propria autonomia, la propria differenza daloro. Ladisco-
teca, per il fatto di essere un luogo dove S pud ascoltare musica che piace a giovani e
non va agli adulti, diventadi per se essa un luogo dove g affermail potere e la cultura
giovanile. Assume il sgnificato di un luogo di trasgressione e di affermazione ddll’ dterita

del giovane rispetto al’ adulto.
Ruolo vicario

Un dtro sgnificato che lamusicaassume per i giovani € quelladi tenere compa-

gnia(‘ruolo vicario' - cfr. ISPES 1991).

- Ascolto musica, mentre studio, la sera, la mattina, prima di andare a scuola. Faccio tar-
di per sentirele canzoni, mi metto a cantare... mi piace... s ... (Alessia, 15 anni)

La musica accompagna abitudmente la vita de giovane ndlla sua giornata,
suscita sentimenti, dlevia il peso ddla quotidianitg fa superare difficoltd momenti di
lituding, di angoscia. Essa puo interpretare i sentimenti del giovani, dare parole,
musica a suoi dai danimo, aiutare a sdrammatizzare momenti tragici della vita. La
musica svolge veramente un ruolo importante, a volte sottovautato. Soprattutto i conflitti
profondi, intrapsichici o sentimentai dei giovani, sovente trovano la via di esternars e

demperars attraverso lamusica, le canzoni.
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3.2.2. |l significato culturale della musica giovanile e da di-
scoteca

Ne primo capitolo era stato messo in rilievo il Sgnificato culturadle ddla musica
rock. Essa - avevamo detto - 9 poneva come portavoce ddle istanze giovanili dd pia-
neta. In redta avevamo messo in dubbio che possa configurars come una vera
‘cultura. Sembra pit adatto a questa espressione giovanile il termine di ‘subcultura:
gpparentemente alternetiva a quella dominante, in redtaad essa subdterna soprattutto
per via della dipendenza economica. Il problema diventa ancora piu evidente con la
musica disco, che rivela minor origindita culturde rispetto ad dtri ili musicdi ed una
meggior dipendenza dal mercato e dalla elaborazione tecnologica

Stanti queste premesse, S tratta di vedere se ddla verifica empirica emergono
delle conferme o delle smentite dle ipotes formulate.

Ci samo proposti quindi di vedere se essteva trai nostri soggetti una quache
forma di cultura che andasse oltre il semplice consumo-ascolto della musica piu com-
mercide e quindi s2 5 potesse in qualche modo ravvisare dcuni tretti culturdi tai da
confutare le tes formulate in precedenza. Per ottenere cio ¢i Samo proposti fondamen+

tamente tre cose da verificare ndlanostraricerca:

1. - Selacultura musicale de frequentatori della discoteca 9 limita a puro consumo-
ascolto, oppure se 9 configura come possesso di una cultura ‘attiva, kesata sullo
sudio dellamusica e sulla cgpacitadi suonare uno strumento.

2. - Seesge unadiversficazione nal gusti musicdi (non solo musica da discoteca) e se
questi possono assumere lavaenza di una cultura musicae dternativa d puro e sem-
plice consumismo (come S presenta lamusica disco e gran parte della musica pop-
rock).

3. - Secein loro una consapevolezza ddla origindita culturde della musica giovane

(pop, rock, disco, o dtro) e se per loro tae coscienza assume un vaore politico o
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pre-politico tale da prefigurarla come forma (magari implicita) di impegno e di mili-
tanza

Le rigposte a tdi questi non ¢ forniscono dementi per smentire le ipotes che
avevamo formulato.

Rigpetto dla domanda: “ suoni uno strumento musicale” solo il 3,2% degli in-
tervidati ha detto di suonare uno strumento €/o di fare studi musicdi. Il resto per laverita
non ha fornito una risposta negativa, maiil loro slenzio su tae argomento, Nostro avviso,
va interpretato come una tacita anmissone che il loro impegno musicale non va oltre
I'ascolto. Questo fatto risulta abbastanza indicativo soprattutto se lo mettiamo a con-
fronto con le rigpogte ottenute ddle inchiete IARD (1988; 1993). Infatti da
quell’inchiestarisulta, negli anni che anoi interessano, chetrail 17% (1987) ed il 21,9%
(1992) del giovani ha suonato di recente (massmo 3 med) uno strumento musicde. Le
differenze esgtenti tra le cifre delle inchieste IARD e |e nostre documentano che in d-
scoteca sono pit numeros i puri consumatori di musica

D’dtra parte ddle interviste raccolte trai pochi che coltivano un po’ pit lamuw
sica, risultail piu profondo disprezzo per la musica da discoteca, come appare da que-

dainterviga

Mi fa star male questo genere di musica. 10 sono un collezionista di dischi, sono une-
sperto musicale e spero di lavorareil prossimo anno con il mioistruttore di chitarra che
e uno dei pil grossi jazzisti Italiani come aiutante, seguire con lui mi faccio insegnare
altre cose per diventare qualcuno. (Giovanni, 16 anni)

Discorso analogo, anche se meno drastico, va fatto per la seconda domanda:
“guale musica ascolti di preferenza a casa tua?” | risultati danno il prospetto che s
trovanella Tabella 64.

Latabelain s2 non fornisce risposte esaurienti, in quanto la dlassficazione non &
molto precisa e soprattutto molte risposte possono accavalars. Inoltre risulta assai ele-
vato il numero di “non risposto” rispetto d tipo di domanda Tuttavia, dmeno come
indicazione, latabella pud fornire delle risposte.

Come g vede, la maggioranza (12,1%), soprattutto maschi e nelle prime face

d etq ascolta musica da discoteca anche a casa sua, per conto proprio. Sono circa la

358



meta (5,7%) queli che invece non ascoltano assolutamente musica da discoteca per
conto proprio. Questi prevagono nella fascia d etapiu dta: forse perché s sono giunti
orma asaturazione di questo tipo di musica.

Per il resto prevagono i generi piu commercidi. Ed anche le digtinzioni tra soft
e hard rock non regigrano differenze sgnificative, se escludiamo la cittadi Torino (ma
la cosa pud essere spiegata da fatto che sono state condotte delle interviste in una d-
scoteca Specidizzata in musica hard). C' e una certa accentuazione ddlle preferenze per
i cantautori italiani. Questo pud indicare una scelta che S contrgppone ala tendenza piu
comune tra i giovani di questo periodo. Tuttavia la risposta non fornisce indicazioni in
merito a temi della nogtraricerca, perché trai cantautori itdiani § puo trovare sail ge-
nere impegnato che quello dismpegnato, sa quello di ricerca che quello commercide.

Le uniche indicazioni che servivano ala nogtra ricerca per verificare | esstenza
di un genere musicae piu colto €o dternativo erano quelle raccolte negli items “ musi-
caclassica” e“musica esotica o di ricerca’ 1. Quedti potevano fornirci delle indica-
zioni sgnificative per controllare se il nostro campione ami musica non solo commercia
le. Le risposte, come S vede, ci dicono che sono veramente pochi coloro che coltivano
generi musicdi piu ‘colti’ (circaun 5%).

Non rimane quindi che registrare che il nostro campione S segnda per preferent
ze musicdi molto commercidi, per la maggior parte sulla sessa linea di cio che viene
propogto in discoteca. Non ha, se non in casi rarissmi, un suo gusto musicae né pos-
sede una cultura musicde particolare.

Non rivela inoltre una particolare coscienza del significato che potrebbe avere
musica che ascolta abituamente (disco). L’ ascoltano per il piacere di ascoltarla o
ballarla, secondo quelli che sono i gudti piu diffus. Chi ha quache consapevolezza di
acuni contenuti Sa per i testi che per le musiche lo fariferendos a generi musicdi poco
Seguiti in discoteca

1 . come musica esotica o di ricerca abbiamo inteso tutta qguella musica che non rientrva
negli items precedenti e che ha degli elementi che la qualificano come musica coltivata da certi
gruppi per la sua peculiarietaculturale (es. lazz, reggae, musica afro-cubana o latino-americana).
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- Preferisco gli U2 perché sono per la pace, I'apartheid, del razzismo, difendono questi
ideali anche se poi non possono fare molto, perché sono solo quattro cantanti.
(Gianluca, 16 anni)

Ci sono dcuni che atraverso la musica coltivano un certo impegno sociae o
politico, ma lo fanno seguendo quache particolare cantautore o genere musicae che

propone del temi socidi o palitic di rilievo.

Nessuno di coloro che hanno espresso un certo impegno attraverso la musica,
lo ha fatto attraverso i generi musicali che vanno per la maggiore in discoteca e che noi
abbiamo contrassegnato con il termine generico di “musica disco”. Nessuno riconosce a
tae musica particolari vaori o sgnificati culturdi. La conoscono solo come musica da
divertimento, da relax, da balo. Anche i significati che noi abbiamo cercato di cogliere
dale espressoni del giovani sulla musica e sul ballo, non sono da ess percepiti come
sgnificativi dd punto di vigta culturae o politico. Sono esdtati solo per laloro capecita
di distendere o di gratificare. Manca quindi una coscienza sul possibile vdore di questa
musica da punto di viga culturade. All’inverso, coloro che s dimostrano pitl impegnati,
socidmente o politicamente, dimostrano di preferire dtri generi musicdi e sovente d-
sprezzano la musica da discoteca che dicono di subire per stare con gli dtri o perché

non ci sono aternative,

3.2.3. Conclusione: un popolo di consumatori di musica

Ddle andig fatte risulta con estrema evidenza che i frequentatori della discote-
ca, per quanto amino la musica e la cerchino con intengitg non hanno sviluppato una
cultura musicae pari dl’interesse. Finiscono per essere solo del consumatori passivi di
musica senza attenzioni critiche nel suoi riguardi né accorgimenti per immunizzars ddle

seduzioni del mercato e dellamoda.
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Lamusica, soprattutto disco, ha per un valore quas esclusivamente espres-
svo. Come tale ha un forte fascino su di loro e lavivono con grande trasporto, trovando
nel balo, ndl lasciars andare sull’ onda ddla musica, unaformadi autoredlizzazione. Una
forma di affermazione contro una societache, aloro giudizio, non ripettale loro esgen
ze epressive, che ne mortificale doti. Ess invece affermano con laforza vitae che sen+
tono shocciare d contatto con tale musica che I’ espressione di ¢ € importante e che
guesta musica ‘merital perché permette d'esprimers d meglio. Essa, indeme con
I esperienza ddlla discoteca, S presenta come una vavola di sfogo dalle compressoni e
frustrazioni della societa.contemporanea. E un momento di autoespressione, autoredliz-
zazione importante, che ricarica di energie nuove, permettendo di rigenerars interior-
mente e rigabilire ' equilibrio omeodtatico dell’ organismo compromesso da un ritmo di
vitainnaturale.

Inoltre tale musica permette di fare della discoteca uno pazio di cultura tipica
mente giovanile, sottratta d controllo degli adulti. Per questo essa viene vista come mo-
mento di autonomia, se non addirittura di ribellione-trasgressione contro il mondo adu-
to. Momento in cui appropriars dei ricordi piu cari, obliando invece dtre cose penose
dacui S e perseguitati quotidianamente.

Ma non s trova traccia di coscienza consgpevole di queste tematiche sodidi,
politiche, culturdi. Né di dtre che, avevamo visto, potevano codtituire i temi della cultura
rock. Non abbiamo trovato menzione della possibile rivolta giovanile ne riguardi del
mondo adulto, I affermazione del vaore ddla sessudita né di dtri filoni che possono
essere conness col rock. Al massmo abbiamo trovato segni (rari) di atre tematiche
collegate occas ondmente con la culturarock, come I’ anti- gpartheid, I’ impegno ecolog-
co, la pace... Temi certamente importanti, ma non centrdi nell’ esperienza rock. Temi
soprattutto che non S trovano nell’ esperienza ddlla disco, €, se S vogliono sostenere, ci
s sentein obbligo di rifars ad atre correnti musicali e contestare la musica da discoteca.

Quédlo chein un certo senso colpisce € come ess percepiscano acuni significati
nella musica e nel ballo che sono anche interessanti e potrebbero avere degli sviluppi

culturdi dgnificativi, ma non ne sviluppino lariflessone S limitano a consumare questa
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musica ponendo come criterio di vautazione semplicemente la percezione piacevole che
ne hanno, senza acunariflessone ulteriore. Cio non impedisce di fare ‘cultura nd senso
del costume, manon éla‘cultura riflessache dadle pretiche di vita quotidiana un signi-
ficato che vaoltre il puro adattamento ambientae. Samo quindi ad un livelo di ‘cultura
primaria, immediata, viscerde, igintiva Manca invece la dimensone ddla riflessone, la
ripresa degli stimoli per rifletterci sopra e farne oggetto di vautazione ed assunzione
deliberata, e consgpevole. S potrebbe dire che il tipo di musica consumato da questa
popolazione cogtituisca una pecie di paradigma della loro stessa vita. Come la nusica
disco non passa piu atraverso la mediazione cerebrale, mainveste direttamente il Sste-
ma neurovegetaivo, cos la loro cultura non passa piu atraverso la mediazione della
riflessone mentale, ma e frutto di risposta immediata ad uno stimolo. Cio dlungadegli

interrogativi conturbanti sul futuro ddll’ evoluzione della mente dell’ uomo.

3.3.IL CORTEGGIAMENTO E L' ATTRAZIONE SESSUALE

Un fattore assai importante per capire il successo della discoteca e qudlo che s
puod condensare nd tema del corteggiamento e dell’ attrazione sessude. Questo fattore
viene segndato da 35% degli intervidtati, maforseil dato e sottostimato. Stando ameno
dle rgppresentazioni socidi piu diffuse sarebbe questo il vero mativo per ritrovars in
discoteca. Questa non € solo I'opinione degli adulti, sembra che questa sia anche
I’opinione pit diffusatrai maschi, condivisa da dcuni degli intervidati.

- Lamaggior parte dei miei coetanei pensa che |a discoteca sia un posto dove si puo tro-
varelaragazza, e basta. (Massimo, 19 anni)

L'andis de dai conferma quedta indicazione i maschi che indicano
nell’incontro con persone ddll’ dtro sesso i motivo per venire in discoteca sono il 46%
contro il 21,6% delle femmine. Ma noi tendiamo a pensare che il dato non Sa ben rap-
presentato. Lo facciamo sulla base di un'ipotes suffragata da dcuni dati: la maggior
parte delle volte che chiedevamo a de ragazzi in gruppo perché venivano in discoteca,
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la prima risposta era, a seconda dei luoghi, per “le pischelle’, per “rimorchiare’, o
dtre espressoni amili, magari buttate li da qualcuno che s nascondeva dietro agli dltri.
Invece nei discors atu per tu, o ragionando con calma, questo motivo veniva
ridimensionato o addirittura sorvolato.
Tuttavia sembra che questo motivo Saassa rilevante per molti ragazzi.
Addirittura ci Sono del ragazzi che, sando ad a cune testimonianze vengono con
I'idea precisadi “fars acune ragazze precise’.

- Seuno vain discoteca parte con I'idea... oggi mi faccio quella, oggi mi faccioquell'al-
tra...! (Gino, 18 anni)

Sembrerebbe invece che le ragazze abbiano un approccio diverso dla discote-
ca s0lo un numero di femmine corrigpondente dla metadel maschi ammette di aver
quell’ obiettivo. La cosa sembra abbastanza credibile, tuttavia anche in questo caso diffi-
diamo delle semplificazioni. In ogni caso anche con ragazze ¢ Samo imbattuti nello stes-
s0 fenomeno: dichiarazioni da sole che non pensavano a ragazzi, provocazioni da parte
del gruppo di amiche ad ammetterei loro veri pensieri, come gppare in questo caso.

E i ragazzi in discoteca?
- Veramente non € che li guardo tanto quando ballo, penso solo a balla’.
(Risate delle amiche)

Ridete perché non siete d'accordo?

- Perché loro un me conoscono, poi quando ce stanno i lenti allora ce penso.
(Lara, 18 anni)

A questo vanno aggiunte le baitute del ragazzi, secondo i quali, anche le ragazze
vogliono la stessa cosa. Inoltre, osservando il comportamento di alcune ragazze in d-
scoteca, sembra che puntino al’ approccio sessuale ancor pitl del ragazzi.

L’ interpretazione che diamo noi a questa difformitatra comportamento e parole
e la seguente: il sesso rimane ancora un argomento scottante e difficile da trattare con
distacco ed obiettivita Per la forte carica emotiva che porta con 2, per la convinzione
che gli adulti stigmetizzino tai manifestazioni, per la non perfetta integrazione di questo

dato nel proprio processo evolutivo tende ad essere esdtato o rimosso. Difficil-
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mente s riesce a dispors di fronte ad con serenitaed obiettivita ¢’ e sempre qual-
cosa da difendere o da nascondere. |l dato oggettivo, a nostro avviso, non riesce ad
emergere con chiarezza.

Percio, non potendoci fidare completamente dei deti Statistici, dovremo fare
abbondante uso del procedimento inferenzide per vautare le motivazioni affettivo-
sessudi ndlla scdta della discoteca. Procedimento che rischia sempre di proiettare
I’ ottica soggettiva del ricercatore sulla redta ma che S giudtifica come tentetivo di cor-
reggere un dato molto probabilmente dterato dalle rigposte degli intervidtati. In ogni
caso riteniamo che il motivo del corteggiamento con tutto quello che comporta -
attrazione, seduzione, provocazione, approccio, molestia sessude - cogtituisca un argo-
mento molto importarte per capire la forte attrattiva della discoteca sui giovani. Per

molti di discoteca e sinonimo di ‘ gpproccio sessuale' .

| motivi per cui tale gpproccio acquigta tanta importanza non vengono esplicitati
nelle interviste. | tendono a ritenere il loro comportamento ‘sessua€e’ del tutto normale,
owvio, ‘naturale e guardano con sospetto chi osa metterlo anche solamente in dubbio.
Percio non percepiscono perché debbano dare spiegazione dei loro comportamenti e
sensazioni in tale campo. Cio, a nostro avviso, vaimputato a fattori che abbiamo illu-
srato nel primo capitolo: la cultura dd corpo e la liberazione sessude, per cui diventa
‘natural€ tutto cio che viene compiuto dalla maggioranza o sostenuto dal’industria cul-
turadle. Stando a queste premesse é facile comprendere come per i giovani hon possa
essercl il minimo interrogativo su cio che stanno facendo. Anzi, secondo i canoni di que-
da cultura, ¢ S redizza nella misura in cui S riesce bene nel rgpporti sessudi e S €
spontanel e senza preconcetti verso di ess.

L’ dtro motivo che abiamo pureillustrato nel primo capitolo riguarda il partico-
lare momento evolutivo chei giovani slanno vivendo. Ess sentono nel corpo una energia
nuova, una cagpacitainedita e vogliono metterla in ato per sperimertars come persone

adulte ed essere confermate nella nuova identitache stanno assumendo.
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Tutto cid sembra fornire motivazioni sufficienti per comprendere il vaore ddla
dimensione sessuae ndlla vita ddll’ adolescente di questa generazione e I'incidenza che

puo avere quest’ aspetto sul successo della discoteca

3.3.1. Lemodalitadell’ approccio all’ altro sesso

Qudi sano le moddita dell’ gpproccio sessude fa parte delle cose piu univer-
samente risapute e ndllo stesso tempo pit misteriose ddlla vita. Chiedere percio a nostri
sogoetti informazioni su questo rasentava (e non solo per modo di dire) il ridicolo.
D’dtra parte le moddita di questo approccio costituiscono una delle espressioni piu
caratterigiche di ogni cultura e sono studiate anche nel confronti degli animai. Percio
acune volte, laddove vedevamo che ¢’ era una certa disponibilitaa prendere la cosa sul
serio, abbiamo lanciato anche la domanda sulle modalitadell’ gpproccio sessuale.

Dadlle tetimonianze risulta che il primo impetto e di tipo visvo-gestude: s bala
vicini, ¢ 9 nota, 9 dlude a certe intenzioni e ¢ 9 regola in base dla risposta dell’ atro.
E' tutto un gioco di rappresentazione di S8 e di interpretazione ddll’immagine che I'dtro
rimanda. Attraverso questo s riesce ad nviare informazioni su se stesd, sulle proprie

intenzioni ed ottenerne su quelle dell’ dtro. In effetti, come dice unafamosa studiosa,

“ gli etnometodologi ci hanno abituati all’ idea chei nostri comportamenti quotidiani so-
no intessuti di complessi , ancorché poco coscienti processi di interpretazione ed infe-
renza non dissimili da quelli operati dalla scienza” (Leccardi 1986, 221).

Il corpo, i gesti, il comportamento forniscono sempre una grande quantitadi in-
formazioni d solo impatto visvo. Quindi i govani in discoteca, esprimono se sess i+
nanzitutto attraverso i gesti, d modo con cui “9 atteggiano”. Questo rivelal’intenzione di
violare quella‘ disattenzione civileé che, secondo E. Goffman (1971), contraddistingue la
nostra cultura. La discoteca € un momento in cui S presume che questa convenzione

civile possa essere ignorata per tentare un rapporto piu diretto, immediato. E' uno spa-
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zio ed un momento in cui Sono sospese le regole dd vivere civile per sabilire un rappor-
to che ancora non esisteva.

In questo senso, ogni rapporto amoroso, come sostiene F. Alberoni, € sempre
la creazione di qualcosadi nuovo, € un movimento collettivo adue. C' e una convinzione
di fondo, tavolta anche espressa dai giovani, ma sempre presente, che in discoteca s
venga tutti per o stesso motivo: “Saragazzi che ragazze cercano una sola cosa’, dicono
loro.

Questa convinzione dala forza per superare quella barriera di rispetto, timore,
imbarazzo, cautela che contraddistingue i rgpporti con persone che non S conoscono.
Con questa convinzione s “approccid’, d tentali dove dtrimenti non s potrebbe osare
0 S rischierebbe perché non sta bene dire ad una persona che s vede per la prima volta
“tu mi piaci” . In discoteca invece questo € possibile, perché c’e la corvinzione che
tutti 5 eli per que motivo. Percio la cosa riesce piu facilmente che in dtri poti.

Ecco dloraunadele classche espressioni del giovani: “ le ragazze in discoteca
sono piu facili” . Essa probabilmente non vuol dire che le ragazze che vanno in discote-
ca dano piu amordi delle dtre, ma che in que luogo cadono molte delle barriere che
abitua mente ostacolano un rapporto nuovo. In tale contesto possono nascere delle rela-
zioni nuove, delle Situazioni inattese. In questo |a discoteca e qualcosa che contribuisce a
rinnovare la societa

E' forse questo che vogliono dire tante volte i nodiri intervistati quando afferme-
no di venire in discoteca “ per conoscere gente nuova” . Giaindicavamo nd paragrafo
aull’ aggregazione che il termine probabilmente voleva dire “ conoscere persone ddl’ atro
sess0”. Ma quest’ espressione non sarebbe solo un modo di mascherare un interesse
sessuae che non S vuole confessare. Invece, a nostro avviso, dietro dl’ inevitabile inte-
resse sessude, ¢ da un profondo interesse socide, una legge antropologica
fondamentale. E' come uscire da clan, da gruppo familiare per tentare nuovi rgpporti.
Quedta pratica 9 pone sulla stessa linea culturde dd divieto dd matrimonio tra
consanguine: essa gpre ad una societa piu ampia, ad una socidita potenzidmente

universde,
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Percio la possibilitaofferta dalla discoteca di iniziare nuovi rapporti permette di
superareil limite imposto da molte prescrizioni della* buona educazione’, che, se positi-
ve per cati vers, rischiano perd di chiudere la persona in un ambito sociae molto ri-
dretto. | giovani, che pit percepiscono i limiti di tai prescrizioni socidli, che piu aspirano
ad dlargare gli orizzonti ddlle loro conoscenze, ma che sovente provano imbarazzo a
farlo, trovano ndlla discoteca I’ ambiente dove redizzare tale aspirazione relativamente
svincoldi dalle prescrizioni socidi pit comuni.

Va comunque notato che questo S redizza attraverso un gioco di mimica
faccidle e gestuae, che permette di manifestare progressvamente le proprie intenzione e
di verificare qudle dtrui. E come una partita a scacchi in cui uno fa una mossa ed
aspettalamossa ddl’ avversario per fare poi lapropria. E' dal’ interazione reciproca che
s determinail tipo di relazione che 9 puo abilire e fino a che punto uno puod spingers
ndle ‘avance’. Percio il tipo di rgpporto che s instaura in discoteca, a parte cas di
spudoratezza e di tracotanza che vedremo in seguito, e determinato da un modo proprio
di partecipare ad unarelazione che S sta costruendo con apporto reciproco.

Va infine notato che i due generi, maschile e femminile, rivdlano due noddita
classiche di rapportars: piu gestuae e diretto dl’ ato quello maschile, piu verbde e di-

retto alareazione quelo femminile

3.3.2. La seduzione dell’ abbigliamento

Oltre dl’ gpproccio diretto descritto nel paragrafo precedente, fatto attraversoi
gedli e le parole, va consderata anche tutta la gamma di messaggi che sono invidti attra-
verso | abbigliamento, le acconciature e gli atteggiamenti rivolti genericamente a presenti
senza un dedtinatario immediato. Parlavamo poc’anzi di una disponihilit attribuita a tutti
coloro che frequentano la discoteca, aincontrare tutti, a stabilire rapporti anche sessudli
0 comungue moalto intimi con persone sconosciute. Da dove ricavano i giovani questa

convinzione? Riteniamo dd fatto di andare in discoteca, dalla rappresentazione che han
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no di un luogo convenzionalmente deputato agli approcci sessudi. Questa € unaindicar
zZione generica, che puo fornire una base a questa convinzione, ma che deve essere veri-
ficata nel concreto. Noi pensgamo che il passaggio successvo per confermare tale cont
vinzione sa codtituito dal’ abbigliamento e dal comportamento che S tiene abitudmente
in discoteca. Se questo non favorisse I'idea che ¢ 9 fa ddla discoteca, difficilmente
guesta troverebbe un' gpplicazione cos diffusa L’ abbigliamento quindi fa da interfaccia
tra I'immaginario collettivo e |’ approccio diretto ala persona da corteggiare. In questo
I abbigliamento ed il comportamento in discoteca cogtituiscono una forma di seduzione,
anche a prescindere dd|’ intenzione specifica ddl soggetto.

Su questo perd non abbiamo indicazioni precise da parte delle persone da noi
intervistate. Abbiamo notato che in genere i nodri intervidati tendono a non dare ade-
guata importanza a tale aspetto o atrascurarlo del tutto. Probabilmente manca una suffi-
ciente riflessone sul suo sgnificato e potere. Sulla scorta di illustri sudiod, riteniamo
invece che I’ abigliamento sa un “medium comunicativo di grande efficacia smbolica’
(Eco cit. da Leccardi 1986, 211) e che quindi Saimportante fermars ad andizzarlo per
capire laculturadd giovane che s recain discoteca

Il modo di dire le proprie idee, le proprie intenzioni in una civiltacontrassegnata
ddla fretta e dd culto ddl’immagine, passa piu atraverso i veicoli segnici, come
I" abbigliamento, che quelli verbdi. | nogtri giovani poi, segnati ddla civiltaddl’ immeagine,
riescono ad esprimers e capird piu atraverso questi segni che attraverso le parole, cui
danno forse meno importanza del passato. Percido a quel segni particolari che sono
I’ abbigliamento, le acconciature ed il comportamento non-verbale pensamo che sa
importante dare un certo rilievo nonogtante la scarstadi testimonianze. Infetti anche
qualche intervigtato riconosce I’'importanza dell’ abbigliamento in discoteca, se non per
S8, dmeno per gli dltri.

In discoteca, secondo me, |'abbigliamento conta, cioe conta per gli altri.
(Marco, 18 anni)

Anzi, secondo qualcun dtro, questo s trova a centro di un Sstema di rappre-

sentazione di ¢ che e fondamentale in discoteca
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- Motivi per cui la gente viene in discoteca sono due principal mente: uno per mettere se
stesso al centro dell'attenzione, perché € un luogo comune dove si trova tanta altra gen-
te. [L'altro €lamusica]... Purtroppo la discoteca sta diventando soltanto un punto dove
incontrarsi ed esporsi. (Alessandro, 20 anni)

Percio rappresentare se sess € uno del motivi fondamentali per cui 9 vienein
discoteca. Questo viene giocato sull'abbigliamento e sul modo di bdlare.

Entrambe queste due forme esibizionistiche sono connesse con I'immeagine di sé
e laformazione ddl'identita Néd periodo adolescenzide questa immagine subisce un una
notevole rigrutturazione per effetto dei mutamenti somatici e della conseguente rielabo-
razione dello schema corporeo. L 'adolescente deve integrare i nuovi dati del suo corpo
e della accresciuta energia pulsonae che ne deriva nell'immeagine di s2 Per questimpre-
sa, tutt'dtro che facile, esplora tutte le possibilitadel proprio corpo e del'abbigliamento
per definire il suo nuovo 2. Quindi queste manifestazioni sono connesse con la ricerca
didentitaed hanno un profondo significato comunicativo. Owiamente tai manifestazioni
S riferiscono a corpo come strumento di comunicazione e di relazione sessuale. Ecco
perché s ha bisogno di un palco come la pista da bdlo per esbire se sess. E' un im+
porre se stess aulla scena socide e ndllo stesso tempo una ricerca di gpprovazione
pubblica per essere confermati sull'immagine di s che s da ridaborando. A questo
proposito S capisce come tali eshizioni abbiano profondi Sgnificati sessudi. La sedu-
zione che viene esercitata da entrambi i sess sono larichiesta di accettazione e confer-
ma della capacitadi accoppiamento e di riproduzione che haacquisito il proprio corpo.

Riguardo al'abbigliamento, ndl periodo da noi osserveto, non esistevano forme
di abbigliamento particolarmente eccentriche. Prevalenza di ‘jeans, megliette, qualche
indumento in cuoio, particolarmente giubbotti (il mitico ‘chiodo’), ragazze in minigonna
(jeans o cuoio) o cdzoni, a volte scarpe pesanti, con borchie. Capelli con fogge varie,
dal lungo a corto (scalpdlati), acune volte modellati col gdl. Per le ragazze un trucco a
volte pesante, ma non sempre. Un abbigliamento fondamentalmente normae, come
avevano i giovani in quegli anni un po' dappertutto. Rarissmamente abbiamo notato
abbigliamenti particolarmente ricercati: vedtiti classci, cravatta, gile. Questo uso preva
lente dell'abbigliamento casual indica che la discoteca & percepita pitl come un posto
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dove esprimerd liberamente, secondo qud che uno S sente e non secondo delle etichet-
te socidi.

Questo non vual dire che la discoteca non rappresenti, nonostante tutto, un luo-
go dove cercare la cura del vestito € sempre particolarmente atenta. Questo perché d
suo interno il gioco della seduzione e I'affermazione di <€ ndla societadel cogtanel €
particolarmente eevata. L'abbigliamento diventa un ambasciatore di se sesso, in un
sstema di smboli socidmente connotati. Ogni vestito € sempre un po' il frutto di una
contrattazione traiil Sé (sentirs a proprio agio), lafamiglia (che paga), ed il gruppo (che
approva o disapprova) (Frontori 1992). La discoteca rappresenta un luogo doveil gio-
co di quedta triplice interazione € molto forte. Quanto poi al'incidenza che ciascuno di
questi tre fattori possa avere nel modo di presentars agli dtri dipende da una serie di
variabili, che possamo pensare Sano codtituite datipo di personditg ddl'etq ddl'estra-
zione sociae, dala cultura, da gruppo di amici e ddl tipo di discoteca. In mancanza
pero di riscontri pitl oggettivi ¢ affidiamo ancora dle osservazioni di un intervistato per
Capire come soggettivamente possa esser vissuto il rapporto discoteca-moda.

- Seio vengo in discoteca vestito con robetta, cosi,... jeans brutti, che magari sono anche
migliori di quelli delle marche, di EI Charro... non vieni calcolato se non c'hai una cer-
ta maglietta, un certo paio di jeans, un certo paio di scarpe! (Marco, 18 anni)

Quindi c'é una certa pressione dell'ambiente che tende ad omologare sul tipo di
vedtiti che 9 indossano. Lo stesso vade sul modo di balare, che in parte dipende dd tipo
di musica ed in parte anche da interpretazioni persondi. E' innegabile che s cerchi di
imparare ddle mosse che in ogni bdlo sono comuni. Tentativi di interpretazione
personale ce ne sono. Ma non sembra che sano sempre giudicati postivamente. Ecco
come ha percepito che da dtata interpretata la sua eccentricita (abbigliamento e gudti

tipicamente ‘ dark’) questo giovane.

- Seio mi metto a ballare in un certo modo, nel modo che sento, subito si avvicina untipo
che balla diversamente dal mi o modo proprio per farmi vedere "ma tu perché balli co-
si ? fai schifo!" (Alessandro, 20 anni)
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L'esporg, I'agire davanti agli dtri ha significato per le persone che vi sono pre-
senti. Ognuno interagisce con il gruppo che s trova in discoteca in quel momento. Le
proprie ‘eshbizioni’ interpellano le persone presenti, non sono solo la manifestazione di
un proprio stato interiore, perché dtrimenti uno potrebbe farla per conto proprio. Esse
hanno un sgnificato relazionde. Perd se superano un certo limite, convenzionamente
accettato, entrano in azione ddle forze ‘normalizzatrici’ che scoraggiano atteggiament
troppo esihizionistici, anche in discoteca.

Quindi in discoteca esiste una certa libertadi espressione, ma questa non deve
superare la barriera d dcune convenzioni comunemente accettate e che regolano lavita
di ogni specifica discoteca. Chi S espone, agendo in una maniera troppo eccentrica,
viene sigmatizzato. La discoteca € un palco per esbirs, ma nessuno, a meno che sa
una persona veramente eccezionae?, puod eccedere ed assurgere a livello di atrattiva
ddlaserata Ogni tentativo di eccedere viene subito sanzionato.

Esstono quindi delle norme implicite anche in discoteca ed esste chi 9 incarica
di farle rispettare, a prescindere da compiti ufficidi. Questo modo di agire rivdla che la
discoteca funziona per tanti vers come un gruppo, dove eSstono norme tacite, ma
generdmente condivise. Gruppi di persone, 0 persone singole, S assumono il ruolo di
fare rigpettare tali norme e di esprimere I'approvazione o dsapprovazione del gruppo
per comportamenti ‘devianti’. 11 conformismo in discoteca diventa d'obbligo, nonostante
la grande liberta che sembra esistere. S puo dire che in discoteca c'e molta liberta di
espressione rispetto ai codici convenziondi della societaadulta, manon rispetto ai codici
di qudl'ambiente.

E' comunque sintomatico che queste critiche sano state formulate da persone di
una certa eta segno evidente che col passare degli anni il conformismo tende a diminuire

ed é piu facile che § manifestino posizioni piu persondi, pur dl'interno di convenzioni

2 _In alcune discoteche abbiamo osservato delle ballerine che a turno entravano in una
gabbia elevata sopra la folla per esibirsi. Oppure c'era qualche posto piu elevato (pesano o pic-
colo palco) dove alcuni passavano a turno ad esibirsi.
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socidi indiscutibili. Cosa che corrigponde ad anadloghi ateggiamenti della vita del gruppi
(cfr. Frontori 1992).

Va anche osservato che, anche se detto solo da acuni, I'uso di certi prodotti
serve come segnale di gppartenenza ad un certo gruppo, ad una certa categoria sociae.
Per quanto la discoteca appaia come il posto pitl democratico del mondo e gli stess
Soggetti ¢i tengano a sottolineare la completa apertura a tutti, in redtal'abbigliamento, il
modo di comportard, il gergo creano sdezione e riproducono, anche dl'interno della
discoteca, quelle divisioni che caratterizzano la societa La discoteca non e quel paradiso
che quacuno vagheggia, ma uno specchio cella ocieta se ¢ sono divisoni fuori ese
rimangono anche dentro, pur aumentando le occasioni di incontro e quindi anche di inte-

grazione.

3.3.3. Atteggiamenti nel confronti del rapporto di coppiain
discoteca

Andizzaa |la dinamica de corteggiamento e della seduzione in discoteca, ci ri-
mane da domandarci a dove vuole approdare tutto questa messinscena. Cioe cosa vo-
gliano ottenere i giovani in discoteca atraverso la danza e gli dtri ritudi che hanno tutto
I aspetto di un sex appeal ? Vogliono conseguire un’ unione sessuae reale 0 solo smbo-
lica? E con qudi prospettive? In funzione dd matrimonio o comunque di un’unione
stabile, oppure di un’ avventura di una serata.

Gia avevamo vigto che, a detta di famos sudios come S. Frith (1983),
I’atmosfera della discoteca e fatta per celebrare “I’ artificiditadel sentimenti sessudi” (p.
51), il provvisorio, il piacere fine a se stessn. Questo € anche quello che viene attribuito
ddla mentditacomune a frequentatori della discoteca: S tratta di controllare empirica-
mente la condstenza di tdi ipotes.

Nella nogtra indagine abbiamo avuto modo di scoprire una varietadi ateggia-

menti che abbiamo dassficato secondo acuni criteri. Abbiamo assunto come criteri la
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coppia contrapposta impegno-disimpegno che serve avautare |’ atteggiamento con cui
vengono affrontati i rapporti in discoteca. Dismpegno indica che non s vuole contrarre
de rapporti vincolanti, seri, duraturi. S cerca solo il divertimento, il proprio piacere
senza pensare dl’ dtro, dle conseguenze dei propri gesti da affettivi che sessudi. Vice-
versa |'impegnato s fa carico di tutte queste cose e cerca nd ragpporto con I'dtro la
persona, primacheil piacere fisco, e la continuitadd rapporto.

Ma ¢ sembrava che tde criterio, molto diffuso anche popolarmente, fosse
insufficiente per discriminare i tipi di atteggiamento che comparivano su questo tema tra
coloro che avevamo intervistato. Per questo ci € sembrato opportuno introdurre un atro
criterio che lo completasse e precisasse. Abbiamo definito tae criterio con il termine di
“flessibilitél. Con tale termine vogliamo indicare la dsponibilitadei nostri soggetti ad
agire in maniera difforme da quello che é I ateggiamento prevaente nellaloro vita. Que-
so eemento indica una caratteristica fondamentae della nostra cultura in cui, per la
complesstaddla societa pluralitaideologica e varigtaddle Stuazioni in cui ogni individuo
viene sovente a trovars € necessario tenere un atteggiamento flessibile per poter affron-
tare meglio le varie circostanze, adattando ale circostanze anchei propri criteri di valore
e di azione. L atude contesto socide richiede sempre piu persondita flessibili, * ereti-
che', convertibili (Berger 1987). Percio questa caratteristica esprime in questo contesto
una quaitadela coppia impegno-dismpegno, cioe se questo ateggiamento principde s
connota come un qualcosa di fisso, rigido, costante, oppure flessibile, adattabile, mute-
vole secondo le circostanze.

Dal’incrocio di questi due criteri Sono emerse percio queste quattro categorie.
Atteggiamento disimpegnato-inflessibile

Con I’ atteggiamento dismpegnato-inflessbile vogliamo intendere il dassico tipo
di dismpegnato che prende tutti i rapporti per quanto gli procurano piacere, ma non &
assolutamente disponibile ad entrare in una relazione duratura e stabile né orané in se-

guito.
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E' quello che parte giaconvinto che in discoteca hon usciramal hessun amore

VEro.

In discoteca non esiste I'amore vero (Massimo, 19 anni).

Percio nemmeno cerca di stabilire un rapporto, vedere se esista una posshilita

di unagtoriaun po’ piu seria. Per lui

- Le ragazze da discoteca sono superficiali, quindi non & che si instaura un rapporto mol-
to profondo, pit che altro superficiale . (Raul, 16 anni)
Percio in discotecaci 9 vasolo per divertirs.

Ti fai laragazza, magari ci esci ancora un po' assieme e basta. Perd io pit che altro ven-

go per divertirmi e bon. Ciog, senza problemi! (Daniele, 18 anni)

Anche se per caso il partner volesse continuare, gpprofondire il discorso, avwia
re un’amicizia piu profonda, lui rifiuta drasticamente la proposta, come denuncia questa

ragazza verso unasua ‘fiammal .

- Mi é capitato molte volte di uscire con un ragazzo che allungava le mani. Non c'é ami-
cizia. Magari gli dici di no, per loro basta, € chiuso. Non vengono per te perché voglio-
no esserti amici. (Cristina, 15 anni)

In fondo in costoro ¢’'e una visone dd rapporto di coppia superficiale,
senza impegno. Intendono la loro vita come un divertimento. Se devono pensared ma-

trimonio, lo collocano in un tempo lontano, che per ora non li impegna minimamente.

lo adesso devo ancora divertirmi; a sposarmi ci pensero in seguito.  (Andrea, 20 anni)

Atteggiamento disimpegnato-flessibile

L’ atteggiamento de dissmpegnato-flessibile € quello che condivide con il prece-
dente una visione edonigtica ddlla vita, ma in maniera meno radicae, piu provvisoria,
data piu dagli eventi che dallavolontadi divertirs solo. Pensano certo adivertirs, ma, se

capita |’ occasione buona, sono anche capaci di innamorars e fare delle cose serie.

Il giorno chetrovo quella di cui m'innamoro, la sposo (Gianluca, 19 anni)
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Oppure € il caso di quello che ha un concetto serio ddl’ amore, ma non trova
corrispondenza per ora, quindi S accontenta di raccattare I’ amore come viene. Pero, se
capitasse |’ occas one buona, non se |alascerebbe sfuggire.

Che opinione avete delle ragazze che ci sono qui in discoteca?
- Facili...
Questa € una cosa positiva 0 negativa?
- Positiva per noi...
Ma dovesse diventare tua ragazza una della discoteca? Pensi che sia possibile oppure no?

- Perchéno?!... Che éfacile mica & detto che e una cattiva ragazza... (Fabrizio, 16 anni)

Cosi puo succedere che un rapporto nato per caso in discoteca possa tramu-

tard in un rapporto serio che continua ancora fuori.

- Poai... selavedi purefuori dalla discoteca, te ce metti insieme quello € un'altra cosa...
(Massimiliano, 19 anni, Alessio, 17 anni)

Atteggiamento impegnato-flessibile

Questo e I'atteggiamento del ragazzo o anche ragazza che ha gialafidanzataoiil
fidanzato, 0 comunque una visione seria del rgpporti tra ragazzo e ragazza, ma non d-
sdegna qualche momento di svago, qualche avventura in discoteca, che s chiude ndlla

Serata stessa.

Ecco per esempio come S esprime un giovanotto che era presente in discoteca

con lasuaragazza

- Sevai a ballare hai voglia di stare con gli amici, fai bordello con gli amici... enonte ne
frega niente. Certe volte... ogni tanto ti viene la voglia di andarti a cercare una ragazza,
perché non puoi mica stare sempre senza. Ogni tanto c'é bisogno!

(Gino, 18 anni)

C'eproprio I'idea di divertirs facendo uso del sesso, della provocazione, dello
scherzo con persone dell’dtro sesso. E' la componente stessa del divertimento che
comprende ancheil gioco sessude. L'ideadi doverd divertire in discoteca con il sesso e

tamente forte che, anche se 9 € innamorati di una ragazza, non fa problema pomiciare

con un' dtra
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Tu hai la ragazza?
-S
Da quanto tempo
- 2-3 mesi
E non ti fa nessun problema pomiciare con un‘altra...
- No! se sto con la ragazza non lo faccio.
Ma se lei non c'e, non ti fa problema?
-Vabe', se capita, non mi fa problema!
Pero qui adesso che hai la ragazza cerchi I'approccio come prima oppure...

- No, penso piu a divertirmi, poi se capita... Penso che pure gli altri lo fanno. In discoteca
seviene per pomicia’. (Alessio, 17 anni)
Oppure capita come con questo ragazzo, che pure ha una visione seria dei rap-

porti tra ragazzo e ragazza, ma, Sccome a suo parere tra le ragazze che circolanoin
discoteca non ce ne sono di serie, dlora s dalalicenza di approfittarne e divertirs con
loro.

- Be', se capita qualcheragazza... arimorchio! No, vabbe', la rimorchio, no?!

Cioe nel senso che cerchi un rapporto serio oppure una cosa cosi, passeggera?

- Dipende. Dipende... che genere di ragazza trovo. Adesso come adesso |la maggior parte
so' tutte sgallettate, so' delle ragazze montate, che se danno un mare de arie, quindi &
difficiletrovare un rapporto serio.

Quindi dici che le ragazze adesso sono un po' superficiali, cosi, senza consistenza.

- Giusto per sta' insieme un po' per divertirsi, piu che altro, no per divertirsi nel senso
cattivo, per0 insomma, stare insieme ad una persona... (Stefano, 19 anni)

A questa categoria sembra appartengano parecchie ragazze, che pur avendoil
fidanzatino, amano venire in discoteca e non rinunciano a guardare con un certo interes-

se anche dtri ragazzi.
Atteggiamento impegnato, inflessibile

L’ ultimo atteggiamento € quello che ha una concezione molto seria ed impegna-
ta del rapporti tra ragazzo e ragazza e quindi evita di cercare avventure in discoteca,
perché sa giache non ne nasceranulla di buono.

Possono essere le precauzioni di una ragazza di buona famiglia che non vuole

lasciars compromettere daincontri che possono rivelars pericolos.
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Secondo te non c'e possibilita di far conoscenza qui, in discoteca...

- Da parte mia, no! Non credo che siail caso. Ci sono molte persone che conosco, quin-
di... volendo potrei anche fare amicizia, ma, non credo che sia proprio il caso. Perché
non so chi conosco: potrei incontrare un drogato,... qualsiasi persona. Oltretutto, chi ti
awicina qua dentro ha intenzioni non molto buone, credo, nei tuoi confronti... quindi!
Fino a quando, magari, € "Ciao, cometi chiami?", pero finisce qua. Ma generalmente
non concedo neanche questo! (Sara, 15 anni)

Oppure il caso dd giovanotto che ha una concezione molto seria, tradizionde
dell’amore, del rapporto di coppia e non anmette di poterlo trovare in discoteca. Per-
cio non cerca nemmeno |’ approccio con persone dell’ atro sesso.

Molti vanno in discoteca per farsi la ragazza o per caricare. E tu?

- No, no. Mai fatto. lo vado in discoteca solo per ballare. Se c'e da andare fuori con una
ragazza, vado da un'altra parte, esco.

Secondo te é possibile in discoteca costruire un rapporto sincero con una persona?

- No, no. Perchéle cose nate cosi , al momento, non durano a lungo. Ciog, io primadi
mettermi assieme ad una ragazza devono passare dei mesi, devo conoscerla bene, devo
essere sicuro di quello che faccio, se no non ne vale la pena. E contro i miei principi, tra
I'altro, andare cosi, in discoteca, a trovarmi la ragazza e farmela sul momento.

(Massimo, 19 anni)

Da queste tipologie riguardo adla coppiae d gioco trai sess emerge la varigtaci
posizioni che S possono riscontrare in discoteca e quanto difficile Sa attribuire un giudi-
zio preciso a quelli che vi s recano. Sarebbe profondamente ingiusto stigmetizzare tuitti
tacciandoli di leggerezza, di andare in discoteca per degli amori facili. Ma sarebbe anche
ingenuo nasconders che esstono ddle posizioni molto ‘dlegre’ sull’ argomento.

Ci s rende conto che nella discoteca prevae il concetto dellardazionetrai ses-
9 senza impegno, solamente per la fruizione del piacere sessude, per il divertimento di
una serata. Questo non esclude che possa nascere anche un rapporto serio da un incon
tro in discoteca, ma € solo un’ eventuditg non il programma dell’ gpproccio in discoteca.
Anche chi ha una concezione seria dei rapporti sessudli, o ¢ va con la fidanzata, con il
suo rifiuto a tentare rapporti in discoteca, afferma che in genere la discoteca non e fatta
per stabilire un rgpporto serio. Viene quindi confermata I'ipotes che le relazioni trai

sess che vengono gahiliti in dscoteca sono di genere frivolo, provvisorio, occasonde,
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non impegnato, non tendenti in linea di massma a prolungars nel futuro, ad un progetto

di vitaasseme.

3.3.4. Disagi e molestie sessuali

Vidala grande libertache i giovani tendono a prenders ndll’ approccio sessude

in discoteca e le differenze di ateggiamenti e di intenzioni, ne conseguiranno equivoc e
malintes con conseguenti disagi nel rapporti eterosessudi e nolegtie di tipo sessude
soprattutto per la parte femminile che risultain genere piu esposta atdetipo di disturbo.
Ecco come questo tipo di disagio viene espresso da queste ragazzine.

| ragazzi sono molto provocanti?

C-S
Cioe?

C - Dipende da ragazzo a ragazzo. Quelli pit grandi parlano, gli altri, quelli della scuo-
lamia, oltre alle parole, ci sono anchei fatti

A - Ame a volte damolto fastidio: non c'é rispetto, rompono.. A volteti guardano... amea
volte vengono i brividi da cometi guardano. (Cristina, 15 anni, Arline, 16 anni)

Altre volte 5 dice esplicitamente che “mettono le mani addosso”.

Questa accusa viene rivolta chiaramente dalle ragazze a ragazzi (5,7%), tuttavia
e indicativo che per una certa percentuale (4,6%) Sano gli sess ragazzi ad ammettere la
cosa (v. Tabella 65, p. 400). Probabilmente stess 9 rendono conto di un compor-
tamento tutt'dtro che irreprensibile. In ogni caso questa denuncia e tutta concentrata
nelle prime dass deta(trai 14 ed i 18 anni): segno di un fenomeno esclusivamente ado-
lescenziale. Probabilmente i ragazzi ‘ molestano’ Sa per curiositaverso le persone ddll'a-
tro sesso, Sa per vincere labarrieradelatimidezza: S passacos immediatamente all'at-
to, inteso come provocazione.

E' un segnde che s manda dl'dtra parte per indicare che s € recepito il mes-
saggio che proviene dalla sua presenza sulla scena. Perd i codici comunicetivi sono d-

vers: per laragazzail tutto S gioca alivelo di immagine, di esibizione del proprio corpo
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sulla scena pubblica, mentre il ragazzo comunica attraverso l'atto, il gesto concreto. Di
qui le difficoltaa capirg, il disagio e fagtidio percepito ddle ragazze per il comportamen+
to del maschi.

Quedta diverdtadi linguaggio é evidente anche ddle parole con le qudi i regazzi
interpretano la presenza, a volte disnvolta e provocante, delle ragazze in discoteca: o-

no convinti che esse vogliano le stesse cose che vogliono i ragazzi.

- Leragazze vogliono i ragazzi qua dentro: i ragazzi del Piper. | ragazzi vogliono lera-
gazze che vogliono i ragazzi del Piper. (Gianluca, 19 anni)

Secio davero, non ¢i e stato concesso di verificarlo. Tutti i pronunciamenti de-
le ragazze sono contro questo modo di concepire laloro disponibilita esse preferiscono
modi dolci, rgpporti amichevali, ‘parlare piu che ‘far€’; non gradiscono invece i modi
bruschi, grossolani che certi ragazzi hanno nel loro riguardi. Sovente i ragazzi interpreta
no come disponibilithad una avventura erotica cio che invece per laragazza é solo inte-
resse per la persona. Non sembra che le ragazze non vogliano divertirs anch’esse, ma
gradirebbero un modo di esprimerlo meno brutale, meno volgare. Invece sembra che i
ragazzi dano in genere piuttosto pesanti nelle loro bettute, dlusioni, gesti, come viene
denunciato in questo diadogo tra un giovanotto ed una signorina

M - Ma il vostro divertimento qual €? Scocciare le ragazze?

G- Ogni tanto stiamo anche fra noi, facciamo bordello tra noi senza rompere |e scatole
alleragazze.

Ma a voi piace che vi rompano le scatole oppure no?
M - Dipende!
G- Seebello o brutto!
M - Dipende... No! Non quello!
G- Se ébello va bene, se é brutto non va bene.

M - Ma, dipende se ci puoi fare un discorso serio. Scherzare, ma fino a un certo punto!
Poi, quando iniziano ad esagerare, no. Anche perché parlano un po' volgar mente!

Sono molto provocanti con leloro battute? (Gino, 18 anni, Marianna, 16)

Quindi & proprio la diverstadi senghilita di cultura, di modi di rapportars che
determina la difficoltaad intenders tra maschio e femmina nel rapporto sessude. Infatti

379



la ragazza cerca prima di tutto il rgpporto con la ‘persona, il dialogo, I'intesa globae,
come gppare da quest’ intervista.

Cosa cercate dal rapporto con una persona?

C - Prima di tutto I'amicizia, conoscersi meglio, poi se c'é qualcosa... se uno sente qual -
cosa di diverso... insomma, se e reciproca questa cosa, allora si, se no... senon ereci-
proca, non vedo perché lui deveinsistere. E poi non penso che ci sia solo quella cosa,
ma ci puo essere anche un'amicizia.

A - Ad esempio seio guardo un ragazzo, magari mi interessa, ma non é perché mi interes-
sa fisicamente, perché vorrei conoscerlo, invece non ti danno modo di conoscerli. ... Ap-
pena guardi un ragazzo questo viene la... eallunga le mani. Una cosa che mi damolto
fastidio. (Cristina, 15 anni, Arline, 16 anni)

D'dtra parte ci sono anche dei modi di vestire o di atteggiars da parte dellera-
gazze che possono risultare provocanti, volgari. E' probabile che quache maschio inter-
preti un certo abbigliamento, un certo comportamento femminile come una provocazio-
ne a cui non vuole sottrars. Forse qualcuno pensa di rispondere dla volgaritacon altret-
tanta volgarita Di qui possono nascere certi equivoci che portano a quache forma di
violenza sessude.

D'dtra parte non sgppiamo e il disagio Sa condiviso datutte le ragazze oppure
solo da quacuna. E' vero che acune ragazze hanno espresso il proprio disgppunto per il
modo con cui ono trettate dai ragazzi, perd la maggioranza non ha fatto questo rilievo.
Non sgppiamo se questo vada interpretato come una dmenticanza oppure come una
assicurazione che a loro va bene cosi . Di sicuro questo tipo di disagio non € molto av-
vertito, se solo il 5,7% ddle ragazze lo denuncia. In compenso non sono poche le ra-
gazze che hanno ammesso di andarein discoteca per “cercarei ragazzi”. Inoltre qualcu-
na accusa le dtre di essere poco serie, di cercare solo le ‘ avventurette' .

Percio non riusciamo a va utare larede consstenza di questo disagio.

E' comungue sintomatico che queste lamentele cessno sui 19-20 anni. Questo
puo avere piu di una spiegazione. Pud essere che le ragazze pitl mature sanno fard pid
rispettare. Oppure hanno trovato una sistemazione piu sabile e S prestano meno ad

interpretazioni ambigue o0 addirittura cessano di venire in discoteca (ricordiamo che a
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quest'etadiminuisce il flusso delle ragazze in discoteca). Oppure possiamo pensare che i
ragazzi comincino ad usare un codice comunicativo prevaentemente verbae e quindi
riescano ad intenders meglio con le ragazze sulla base di uno stesso codice linguistico.
Quedt'ultima ipotes confermerebbe che il disagio sarebbe originato fondamentamente
ddladiversta‘linguigtica tramaschi e femmine.

Inoltre queste denunce sembrerebbero confermare una visione tradizionde del
rapporti tra meschi e femmine: il maschio ha I'iniziativa la donna invece € piu passva
Inoltre il maschio é cacciatore, la donna preda. A sua volta la donna usa tuttail suo fa-
scino per sedurre I’uomo, per cui sembra che subisca, in redtaessa timola la reazione
del maschio.

Non sgppiamo se tali osservazioni possano essere estese atutti i partecipanti a-
la discoteca: comunque risdta abbastanza questa divisione tradizionde dei ruoli sessudli.
Se non possiamo dire che questa posizione Sia assoluta, di certo € prevalente ndlamag-
gior parte delle discoteche. E non e detto che il loro successo non dipenda anche ddla
riproposizione di questa divisone classca dei ruoli maschili e femminili. Una carta diffe-
renziazione € necessaria Sa per la maturazione del senso di dentitadi genere, Sa per

I’esercizio di tdeidentita

3.3.5. Conclusioni: pregi erischi della discoteca per la matu-
razione sessuale

Dal’andis fata dell’ approccio sessude, risulta che questo motivo e trai piu
importanti per spiegare |'importanza che assume la discoteca per i giovani. Esso riceve
importanza particolare da fatto che maschio e femmina sono naturamente attratti e de-
stinati a completars nel rapporto reciproco. Su questa inclinazione naturae S instaurano
fattori gpecifici dettati dal’ attuale momento storico-culturde e ddla fase evolutiva che

da attraversando |’ adol escente.

381



Dd punto di vista storico-culturde abbiamo visto che esste una cultura specifi-
ca che caratterizza quest’ ultima seconda parte del secolo che esdltail corpo come sede
dd diritto dla fdicitae vede nella liberazione dei costumi sessudi una forma di emanci-
pazione socide. Per questo laredlizzazione ddlla persona s pensa che pass innanzitutto
attraverso la redlizzazione sessuae.

A questa componente s aggiunge il partticolare momento che sta vivendo
I adolescente, che S esperisce come i mutamenti psico-sessudi come redtanuovache lo
stanno chiamando a diventare adulto e che scatenano una serie di pulsoni molto forti.
Tutto cid comporta un riemergere di contenuti rimoss della primainfanzia, un bisogno di
conoscenza e di sperimentazione delle proprie potenziditg una ridefinizione della propria
identitaintimamente legata con la specificitade suo genere.

Mettendo indeme questi tre aspetti: bisogno di redlizzars nel rgpporto con la
persona dell’ atro sesso, bisogno di definird sessudmente, incitamento dla liberazione
sessuale ne consegue una potente spinta a manifestare indiscriminatamente i propri des-
deri sessudi. L’ autoepressone viene interpretata innanzitutto come libera espressione
delle proprie pulsoni sessudi.

La discoteca risulta funzionae a tale proposito. Innanzitutto perché esiste una
rappresentazione sociae della discoteca come luogo di facili approcci sessudi e di mag-
gior libertadi espressione sessude. In secondo luogo perché chi s recain discoteca sa
di trovars in un luogo dove questa rappresentazione mentae € predominante, quindi, o
ne condivide le finditg o, se non le condivide, sa che con esse deve farei conti. Infinela
discoteca s presenta come un luogo circoscritto dove € possibile redizzare dei desideri
che dtrimenti sono contradtati, proscritti da molte igtituzioni socidi. Cos essa funziona
come un laboratorio dove € posshbile condurre un esperimento in regime controlleto,
impedendo chei risultati di ti esperimenti possano avere conseguenze indesderate che
vadano oltrei limiti del’ esperimento.

C'e dachieders ora quale vaore e significato abbia la discoteca cosi vista per

la crescita e la formazione dei suoi giovani frequentetori. Certamente facilitai rapporti
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interpersondi ed eterosessudi, alutando a stabilire ddlle rlazioni umane sgnificative ed a
creare quacosa di nuovo alivelo di cdlule socidi. Permette la sperimentazione di ruoli
sessudi e di tecniche di approccio e relazione con persone ddll’ atro sesso. Permette di
verificare la propria identitasessude, il potere di seduzione ed il grado di desiderabilita
sessuale che ognuno riesce a esercitare augli dtri. Permette di verificare tutto questo in
un regime controllato, evitando ulteriori disagi socidi per gli errori che ogni esperimento
comporta con s&.

Tuttavia ¢’ € da chieders fino a che punto questa facilitazione dl’ gpproccio ses-
suae safunzionde ad unaveramaturazione dd giovane.

Stando ad una certa corrente di pengiero, che ha individuato nella “ repressone
sessud€’ | oggetto principae dellalotta per la liberazione dell’ uomo, questa libertache i
giovani godono in discoteca cogtituirebbe un’ autentica promozione della persona, una
vera emancipazione socide, un ulteriore passo sul cammino di evoluzione della pecie
umana. Le esgenze ddl’ espressvitatroverebbero la loro redizzazione innanzitutto nella
libera e spontanea espressione della libido sessuale. Uno riesce ad essere se stesso
quando agisce come S sente, senza badare alle conseguenze de propri gesti. |l criterio
della fdicitapersonde ed immediata sermbra essere prevaente in tale contesto. Lalibido
e un qualcosa che ¢ riporta dla dimensione ludica e lo in tale contesto evera
mente libera e feconda.

Non tutti perd concordano con tae visone della sessudita C'é chi fa notaredli
inevitabili condizionamenti socidi, economici e culturai cui € sottopogto il concetto di
sesaudlita per cui risulterebbe difficile trovare in tai espressioni qualcosa di autentica
mente genuino, espressione dell’ essere e non solo di stimoli indotti ad arte.

Va sopratutto controllato come Sia possibile in questo modo condurre ad unita
le componenti della tenerezza e ddlla genitditaauspicata da Freud. C'é da domandars
se la discoteca non favorisca solo un clima di promiscuitg impedendo I’ assunzione di
tutte le implicanze che il rapporto trai sess comporta. Non ¢’'é forseil rischio di scinde-
re rapporto fisico da rapporto interpersonale? Cosa vuol dire pensare solo a divertirg,

affrontare i rapporti trai sess senza impegno? Favorisce questo la maturazione sessude
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della persona o la impedisce? Erikson (1974) vede ndla incapacitadi intimitareciproca,
di impegnars afondo con dtri, dei sntomi della dispersone ddl’ identitasessude.

Scindendo il momento del divertimento da quello dell’impegno non ¢'é rischio
di favorire una visione dicotomica della vita? Ridurre | atto sessude a puro piacere non
impedisce il superamento del principio del piacere ‘per approdare a quello ddla redta
che per Freud erail passaggio fondamentale ddl’infanzia ala maturita?

Vedere nella persona con cui entrare in rapporto solo un oggetto di divertimen:
to, non vuol dire negargli il suo statuto di persona? Come poter alora giungere ad un
Vero rapporto interpersonae, sui cui dovrebbe essere basata la societadd futuro se s
riducono le persone a oggetti? Le andis condotte sui nodtri intervidtati dicono che es-
stono ancora rapporti di forza tra i due sesd, di prevaricazione di un sesso piul forte
aull’dtro. Che prevae un certo maschilismo, che la donna € ancora vista come oggetto.
Che d' dtra parte ladonna g difende ricorrendo dla seduzione, dlafinzione, dl’inganno.
E' questala societache dovrebbe creareil ‘loisir’ ?

E non c'eil rischio che la discoteca sia solo un luogo adeguatamente costituito
per sfruttare I'impulso sessuae, che € fondamentae per la vita per la persona e per la
societg esclusivamente per il profitto e quindi secondo criteri pit economici che socidi e
mordi?

Questi sono acuni degli interrogetivi che emergono dal’andis dd rapporto che
S indtaura tra discoteca e attrazione tra i sess. Certamente dobbiamo tenere conto delle
diverstadi poszioni che ognuno mette in atto al’interno della discoteca e del fatto che
questi rischi sono vidi in un’eta come quella adolescenzide in cui I'identitasessude a
ancora definendos e quindi ¢ dev’ essere spazio per la sperimentazione ed il gioco. Tut-
tavianon s pud ignorare che le questioni messe sul tappeto sono molte e gravi. Su molte
c'é un forte dibattito anche a livello scientifico, ¢'e da interrogars su quai sano le ar
tentiche esigenze ddl’ uomo e quae futuro attenda la societase cammina secondo questi
criteri. Le opinioni sono varie e contragtanti: cio che fa pecie € la differenzatrala gravita
dd dibattito scientifico e la leggerezza con cui vengono affrontati nel concreto della vita

sociale dcuni de temi centrdi della vita come la sessudita Soprattutto ¢i domandiamo
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sedalacosamigliore lasciare d libero mercato e ala speculazione economica un aspet-
to cosi importante, Sia per la persona che per la societg come |’ educazione sessude e

Entimentde?

3.4.1L DIVERTIMENTO E L' EVASIONE

Avevamo inserito, nella parte teorica, la discoteca nellatematica del tempo libe-
ro. Avevamo viso come S trovi d crocevia di un’ampia problematica sul futuro
culturde ddla nodra civilta | motivi dd divertimento sembrano queli che piu
direttamente esprimono tale relazione con i temi dibattuti del tempo libero. Divertimento
ed evasione possono volere dire una vita scandita d di fuori della logica produttiva ed
acquisitiva. La riscoperta della dimensione ludica, esoressiva della vita Un nuovo modo
di porg di fronte ala vita, a tempo. Possono essere la testimonianza dell’ emergere di
nuovi vaori, di una cultura nuova. Ma possono anche essere il segno rivelaore di rischi
che s stanno correndo in questo nuovo tipo di societd Possono essere il segno di
rinuncia a codruire qualcosa perché non § riece piu a dare un ording, un
proseguimento alle cose che s stanno facendo. Possono essere la scelta dela
provvisorietae ddl’ effimero perché sul futuro non g riesce pit a far cacolo e non s ha
piu il coraggio di scommettere su di esso, di investirvi energie, risorse, tempo, progetti.
Il divertimento puo indltre far emergere tutte le contraddizioni insite nel tempo libero: da
rischio di dicotomia, a quelo ddla dedrutturazione temporade, a qudlo ddla
strumentisl orzazoatacinsliraigl ca. delle risposte date dai nostri intervidtati possa darci del
respond attendibili su tutte le questioni suscitate dal tempo libero: dcune Stuazioni sono
0ggettive e incombono su di indipendentemente dalla coscienza chei singoli posso-
no averne. Tuttavia gli atteggiamenti che vengono rivelati tra coloro che danoi sono st
intervidtati possono farci capire in quale direzione 9 sia orientando il frequentatore di

discoteca ed aqude serie di vaori facca riferimento.
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Il motivo dd divertimento-evasione € uno de piu importanti per andare in
discoteca. 1l fattore divertimento-evasione proviene dale risposte che indicavano scelte
per la discoteca “ per divertirs” , “ per rilassars, scaricare letensioni” , “ per passa-
re il tempo” . Mettendo indemei vari items che compongono tae fattore 9 raggiunge
un 77,7%, ma s pud dire che tutti coloro che vanno in discoteca lo fanno per divertirs.
Se non 9 divertissero nemmeno ¢ andrebbero. La cosa é talmente ovvia che tavolta
qualcuno non ha pensato nemmeno di segndarlo.

Tuttavia questo € un motivo diverso dagli dtri che abbiamo passato in rassegna
finora. 1l divertimento, non & una cosa che s fa, ma una dimensione presente in tutte le
cose che s fanno. Stare con gli amici, cercare laragazza o il ragazzo, balare, ascoltare
musica, ridere, scherzare, chiacchierare, disturbare, andare in giro tutto questo costitu-
sceil divertimento. 1 divertimento € I’ elemento che é presente in tutte queste cose e che
daad eseil sgpore, il gusto: il bello di ogni cosafattand tempo libero o in discoteca ga
nel fatto che ¢i g diverte. Percio abbiamo inserito questo motivo dlafine ddlatrattazio-
ne, quas come una conclusione di questa sessione sui motivi per recars in discoteca

Vediamo cosaintendevano direi nodtri intervistati usando questi termini.

3.4.1. 1l concetto di ‘divertimento’

Il termine divertimento € uno di qudli pit usati dai nogtri intervidati (38,9%), ma
anche trai piu generici e semanticamente piu ampi. B. Pascal (1966) vedevanel diver-
tissement una specie di distrazione ddle riflessoni fondamentdi della vita, quindi una
specie di evasione dal compito fondamentale: pensare per che cosa samo fatti e come
potervi rispondere. Piu concretamente perd a giorni nogtri il divertimento e inteso come
una sospensione delle attivitalavorative per dedicars a qualcosa che piace e rdlegralo
spirito. Dumazedier(1962) indicanel divertissement unadele componenti fondamentdi
del tempo libero. Perd non precisa nemmeno lui che cosa codtituisca veramente il * di-

vertimento'. E' un concetto di carattere intuitivo, che hainnanzitutto il sgnificato di libe-
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rars dalla noia facendo cio che piace. Madicendo questo s lascia ampio spazio d sog-
gettivo. Il Sgnificato di questo termine e dato da quello che i Sngoali individui vi attribu-
scono. Le attivitapossono essere le piu disparate: quello che importa € che ognuno pos-
sa sceglierle per cio che esse rappresentano di gratificante per s stesso e non per un
dovere, un obbligo, una necessita
Questa vaghezza ddl termine e soggettivitade suoi contenuti gppare anche ddle
interviste a nogtri soggetti. Difficilmente S riesce a precisare cosa 9 intende per “diver-
timento’, in che cosa esso consista
Cosa ci trovi in discoteca perché ci vieni?
- Divertimento.
In cosa consiste il divertimento?
-Nonlo posso di .

Dai, dillo...

Le pischelle, poi ce stanno gli amici: sedivertimo tutti insieme. (Paolo, 17 anni)

Divertimento quindi pud consgtere ndllo sare con gli amici, nd cercare
I’ gpproccio con persone dell’ dtro sesso, nell’ andare inseme a cercare il modo di pas-
sare il tempo, nd balare ascoltare musica, nd ridere e scherzare, come afferma
quest’ dtratestimonianza

In che cosa consiste il divertimento?

- Ascoltare musica, ballare, ridere, scherzare... (Massimo, 19 anni)

Oppure lo sesso parlare asseme, in maniera distensva, senzafar nulladi parti-

colare puo codtituire il divertimento.

- Per me divertirsi vuol dire pure stare bene con una persona senza fare niente di specia-
le... Parlarsi, star bene con qualcuno o qualcosa cheti piace: il divertimento massi-
mo... (Alessia, 15 anni)

La componente sessuale € certamente una componente importante di questo di-
vertimento. Tante volte questo risvolto sessuade non 9 manifedta direttamente, ma ndlo
stuzzicare, provocare le ragazze. Non e detto che anche le ragazze non stiano d gioco,

main genere gradiscono meno certe espressioni troppo volgari o pesanti dei ragazzi.
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Dietro a tutto questo vaincluso tutto cio che inerisce la liberazione ddlle tensioni
sessudi, |I'espressone giocosa della propria carica erotica, senza un coinvolgimento
troppo impegnaivo in tae dinamica. Tutte cose che abbiamo giaviso ndl’andis del
‘ corteggiamento, atrazione sessud€ . In ogni caso questa tensione sembra dare ragione
dletes di W. Reich e H. Marcuse che vedevano ndllaliberazione ddla‘libido’ lachiave
per una rivoluzione che desse origine ad una nuova civilta D’dtra parte, anche ddle
interviste, sembra che, nonogtante il clima‘permissivo’ odierno, rimangono ancora molte
difficoltaper una espressione libera e serena di tale dimensione e per la comprensione

reciprocatrai sesd.

Quédlo ddla provocazione sessuae non € certamente I’ unico divertimento del
ragazzi: I'importante € cio che s fain gruppo, quella specide complicitache S creatra
amici e che permette di fare cose che di solito non s fanno o che da soli non avrebbero
quell’ gpprezzamento che le rende piacevali.

Oltre dladimensione di gruppo, '€ anche la trasgressione che rende piacevole
le cose che s fanno. Il potere fare cio che € proibito, inconsueto, fuori dal normde. E
sempre un togliers ddla routine quotidiana per sperimentare quacosadi nuovo, di ine-
dito. In questo il divertimento rientrain cio che Dumazedier rivendicava come proprio
del tempo libero: liberazione datutti gli obblighi, dai doveri. Ancheil rispetto di unamo-
rae, di convenzioni socidi rientra ndl tipo degli obblighi socidi. Liberarsene, infrangerli
puo codtituire unafonte di divertimento.

Quindi il divertimento € un concetto vago, che pud essere generato da tanti tipi
di ativita il vero contenuto del divertimento sembra perd essere la dimensione della
soddisfazione personale. Diverte cio che uno fa spontaneamente, senza dcuna finditg
spinto solo da desiderio di esprimere se stesso, le esigenze del proprio organismo. Sent
za una findita precisa, senza mete o programmi, senza dover tenere presenti le conse-
guenze dei propri atti. E' come un ritornare bambini, quando le cose di facevano spor+
taneamente senza preoccupars dd futuro, delle conseguenze: ¢ S esprimeva seguendo

gli impuls dd proprio organismo e nient’ dtro.
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Il divertimento quindi S avvicina d concetto del gioco, dell’ agire espressivo,
gpontaneo e immoetivato. 1l caratere edonigtico e ludico risulta la componente fonda-
mentale ddl divertimento. Laricerca di uno stato di soddisfazione e I unica motivazione
del divertimento. Quando una cosa non procura la gioia, il piacere atteso, non c'é piu

divertimento: diventanoia.

3.4.2. Discoteca come ‘relax’, distensione.

Il concetto di divertimento viene a collimare con dtro concetto affine e comple-
mentare, che e quelo di ‘disensione o ‘relax’. Esso corrisponde a quello che Dumaze-
dier chiamava délassement. Con questo termine intendeva sottolineare il riposo ddla
faticafiscaelo pschica Un concetto andogo S ritrovane nodtri intervisteti.

Per venire in discoteca vuol dire rilassars, liberars dale fatiche ddlla setti-
mana, scatenars per recuperare le energie fisiche e psichiche compromesse ddlo studio

0 dd lavoro, comunque da una tensone che logora.

- In discoteca mi rilasso dopo tutta la tensione della settimana... Vengo qua per sfogarmi.
Diciamo... mi sfogo ballando. (Rossana, 18 anni)

Le testimonianze di questo tipo sono molte e, pur con sfumature diverse, -
ganzidmente ugudi. Cerchiamo di cogliere da esse quelle Sumature che ¢i permettono
di capire meglio da che cosavogliano rilassars e come riescano afarlo in discoteca

In discotecaci g rilassaddlo Stress, ddle fatiche, dd logorio della vita quotidia-
na. A sentire i nogtri intervidtati, devono essere molte le tensoni che li colpiscono se
sentono un bisogno cos impellente di liberarsene. Molte testimonianze parlano sempli-
cemente di nervosismo, di stress, senza precisare da dove esso provenga, da cosa sa
causato.

Quacun, amo’ di esempio, fornisce qualche eemento per capire da che cosa
abbia bisogno di Sfogarg, liberard. Emergono s gli aspetti della vita che piu sono
percepiti daloro come *‘ pesanti’, opprimenti, fonte di tensione.
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Traquesti un primo eemento e codtituito dala scuola, che eil ‘dovere che de-
VONO compiere ogni giorno, contro cui cozza il loro desiderio di libertae di autoredizza-
zione inteso in senso soggettivo. Possono dlora essere le delusioni scolastiche che es-
gono di essere lenite atraverso una gratificazione cheiil fare cio che piace solo puo dare.

Di che cosa ci si sfoga?

- Di tutto! Per esempio del 5che ho preso oggi in Italiano.  (Sara, 15 anni)

Oppure € la scuola stessa, con le sue esigenze di impegno e fatica, che richiede
una soda ed una emissione liberante di energia fisca che permetta di ristabilire
I’equilibrio tra‘psiche e ‘somal.

- Mi diverto, riesco a sfogarmi. Una settimana tutta dura, passata a scuola; la domenica
invece mi sfogo ballando . (Cristina, 14 anni)

Oppure € anche I’ esperienza lavorativa che esige, aloro giudizio, una liberazio-
ne atraverso 1o svago in discoteca

Per quale ragione vai in discoteca?

-Per svaghirmi un po'. Trail lavoro etutto un po' di svago ci vuole.  (Raul, 16 anni)

Oppure possono essere i litigi le fonti di maessere e di tengone: litigi in genere
con persone care, genitori, amici, fidanzato/a. A volte questa distensione puo cercare di

nascondere anche problemi piu profondi.

Ci 9 puo chiedere come in discoteca ¢i S rilasd, ¢ S liberi ddle tensioni, ddlo
dress. Le rigposte sono assai parche di particolari e non ci consentono di gpprofondire
molto il discorso. Praticamente cio avviene attraverso quello che abbiamo vigto parlan
do dd divertimento. Ridere, scherzare, Stare in compagnia, balare, ascoltare musica,
chiacchierare, pomiciare, ubriacars o farg una ‘canna sono acune delle forme con cui
c d divete ed d rilassa. L'importante e fare quello che ¢i s sente di fare in qud mo-

mento.
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Il Sgnificato di queste azioni 1o abbiamo visto nel paragrafi precedenti dove ve-
nivano trattate queste manifestazioni. L’ argomento droga ed acol sarg invecetrattato in
seguito. Percio non ci fermiamo ad andizzare i singoli aspetti e Sgnificati de vari *diver-
timenti’. S tratta invece di capire cosa provochino tai azioni nel soggetti che le speri-
mentano. Abbiamo a riguardo due testimonianze che ci aiutano ad entrare dentro

I’animo di chi sabdlando o divertendos in discoteca.

- Hai gli studi, stress, litigate con i genitori. Invece qui ti scateni, non pensi a niente non
hai neanche in mente chi & tua madre? boh! Non lo so! 10 non penso a niente quando
ballo. (Arline, 16 anni)

La liberazione sarebbe ottenuta attraverso il balo, che prende a ta punto da
avvolgere totalmente nel suo movimento le persone che S lasciano andare, sciogliendole
dal tormento del pensare. Probabilmente questo ‘ pensare’ indica soprattutto qualcosa di
psicologicamente penoso (litigi, studi...), non il pensare raziondmente inteso. Tuttavia €
unaricerca quas di ‘trance’, di distacco completo dala realty come abbiamo rilevato
dagli sudi sugli effetti pscologici ddla musica e del balo negli adolescenti. Qui S con+
ferma che probabilmente uno dei fattori pit importanti, anche se poco rilevato, dd suc-
della discoteca consiste proprio nell’ esperienza della ‘trance’, nell’ evasone totae
da mondo ddla quotidianitae dellaredta

La stessa cosa e confermata dall’ dtra testimonianza

- lo quando vado in discoteca non penso a niente, penso solo a divertirme: & uno sfogo. |o
per esempio so’ stata male, perché avevo litigato col mi regazzo: so’ annata in discote-
ca, m'é passato tutto. Si, tutto quanto. Non penso a niente, non |0 so...

(Lara, 18 anni)

Questa esperienza di distacco totae dala redta indubbiamente porta berefic
effetti sullo stato psicofisico di chi la pratica ed € una cosa postiva, forse anche neces-
saria. Gli pscologi affermano appunto che momenti di regressione, di distacco momen:
taneo dalla realtasono necessari e benefici per la vita dell’ adolescente, che non e ancora
riuscito ad assumere tutte le componenti della sua personditaed ha difficoltaa compiere
rapidamente il passaggio ddla fase dd piacere a quedla della redta Temporanee -
soensioni di tai compiti della sua fase evolutiva sono necessarie per rompere

I accerchiamento e compiere tale passaggio gradudmente. Tuttaviagli psicologi mettono
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anche in guardia da pericolo codtituito da tali meccanismi di difesa quaora da momen-
tane e fortuiti diventassero stabili e ripetuti. Cio configurerebbe dei veri process patolo-
gid.

Non possamo éttribuire una personditamaata a tutti coloro che frequentano la
discoteca, tuttavia dobbiamo segndare che esiste questo pericolo per gli adolescenti che
vanno in discoteca. 1l bisogno di evadere ddlaredtaatutti i costi poi pud portare anche
ala tosscodipendenza o a qudle forme di ddirio collettivo che abbiamo vidto redizzars
ne “rave parties’, dove gppunto S ricerca deliberatamente lo ‘shdlo’, la ‘trance’.
Questo magari anche attraverso I’ uso di sostanze stupefacenti come I'dcol e I’ ecstasy.
Inoltre questo stato di alucinazione mentale e di distacco ddla redtaé qudlo che pud
essere alabase di molti incidenti che succedono a ritorno dalle discoteche.

Tutto questo sviluppo delo ‘sbdlo’ non é testimoniato dai nostri soggetti, che
forse non raggiungono ancora tdli liveli di pericolosita Tuttavia Sono i meccanismi sess
della discoteca che vanno osservati atentamente, perché creano delle assuefazioni men-
tai e del bisogni tadi che poi possono condurre d tipo di evoluzione danoi descritto.

Senza spingerci necessariamente al pericoli descritti qui sopra, ¢ sembrache e-
dsta un dtro tipo di rischio per il normae frequentatore di discoteca nel suo modo di
concepire il divertimento: il pericolo di dicotomia. Esso viene descritto magistramente
da quedta testimonianza

Perché vieni in discoteca?

- Perchéci trovo tanti amici con cui ridere e scherzare e poi quando esco da qui... niente,
vado a casa e comincio laroutine di tutta la settimana, a studiare.

Quindi, se ho ben capito, c'é una divisone netta tra quello che succede qui in disco-
teca e la tua vita normale. Due persone diverse. Nessuna continuita tra i due mo-
menti.

- S, sono diverse.
E come spieghi tutto questo?

- Perché | e persone che stanno qua sono si tutti dei bravi ragazzi, ti diverti, pero non so-
no il sogno di una ragazza, quello che una vorrebbe realizzare nella vita. Mentre du-
rante |a settimana andando a scuola, studiando ci sono altri obiettivi. Ci stala voglia
di diventare qualcuno. Mentre quando stai qui c'é soltanto la voglia di divertirsi e sca-
ricaretutto quello che hai accumulato durante la settimana, nello studio.

(Luciana, 17 anni)
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Questo rischio e lo stesso che malti sudios hanno imputato a Sstema capitdi-
sta-indudtride che avrebbe contribuito a scindere i due momenti del tempo libero e del
tempo dd lavoro in due sfere di valore distinte e contrgpposte. Ndlla primaii vaori e-
oressvi, nella seconda qudli acquisitivi.

Ci0 ha gravissme conseguenze Sa sul piano individuade che callettivo. Da punto
di viga dd sngolo s rischia di ottenere persone tendenzid mente schizofreniche (come
mentalitae comportamento), senza la capacitadi comporre in unitala propria condotta e
persondit come abbiamo notato nella testimonianza appena prodotta. DA punto di
viga collettivo non g potrebbe redizzare quella‘rivoluzione culturale che Dumazedier S
attendeva ddla diffusone del tempo libero, perché non riuscirebbe a estenders dal
tempo libero agli dtri tempi socidi. Quindi avremmo una rivoluzione bloccata e tradita
fin ddla partenza. Invece s confermerebbe e gpprofondirebbe il controllo dd sstema
produttivo sul del tempo libero atraverso le strutture di divertimento, riproducendo in
le stesse logiche mercantili che presiedono il tempo di lavoro. Cos gli individu
rimangono schiavi, nel momento dello studio e ddl lavoro della logica produttiva e com:
petitiva, mentre il momento del tempo libero, concepito privatisticamente ed edonistica-

mente e ridotto dl’ evasone, 9 presta facilmente ala manipolazione consumistica.

3.4.3. Discoteca come occupazione del tempo

Questo modo di concepire il tempo libero ed il divertimento in discotecariveai
suoi limiti giandl’ esperienza de giovani nodtri intervidtati. La discoteca non sempre e
solo fonte di divertimento, ma anche di noia e comungue diventa quas un passaggio
obbligato per i giovani na giorni festivi o na tempi liberi in cui non sanno cosa fare.
Questo testimonia quanto il loro senso di inventiva e di cregtivitasa giastato mortificato
0 comunqgue come preferiscano lanoia di un posto scuro a rischio dell’ esplorazione di
qualcosa di diverso. Cosi s sente affermare che s viene in discoteca “ perché non si sa

chefare’, cheil venirein discoteca rappresenta un ‘ripiego’.
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C’e chi non trova niente di confortevole nel posto di residenza ed dlora decide
di venire in discoteca. Ma non ¢’ é una scelta specifica della discoteca, € solo un modo
come un atro per passare il tempo, un po’ come andare in centro e sperare di incontra-
re qualcuno.

- Veniamo in discoteca per passare una domenica diversa...

- Perchéli ‘ndo stiamo noi nun c'€ quasi niente... ‘n ¢’ e niente quindi... veniamo qui...
(Fabrizio e Mirko, 16 anni)

Oppure di va in discoteca perché e un posto caldo, che permette di superarei
rigori dell’inverno senza essere codiretti arimanere in casa. Ancheil ballo non dispiace,
non s puo dire che ci Samolto tragporto in questa testimonianza.

Altri motivi per cui venite in discoteca?

- Vabbe', perché durantel'inverno non e che ci sono vari luoghi in cui andare, c'eil ci-
nema che poi a lei non piace. Cerchiamo di mettere assiemei nostri gusti per cui la di-
scoteca ci va abbastanza bene a tutte, e poi... vabbe', perché ci piace ballare e poi co-
noscer e gente nuova. (Luisella, 16 anni)

Oppure s trata di vincere la noia della domenica, in cui, non essendoci nulla di

organizzato, S deve atutti i costi trovare qualcosa dafare per occupareil tempo.

- Ci vengo... la domenica spesso, perché & un giorno che non mi dice niente. O tenevai a
fare un giro da qualche parte, sennd ti rifugi in discoteca. O, sei hai la ragazza, esci con
laragazza. Per0 alla discoteca ci vengo spesso. Ciog, |a domenica quasi sempre e anche
in mezzo alla settimana se c'é qual che festa organizzata da qualche amico. Ci troviamo
fradi noi coni miei amici. Spesso. (Gabriele, 20 anni)

Quegte testimonianze fanno da pendant dle espressoni entusiagtiche sulla d-
scoteca che avevamo raccolto in dtre interviste: |a discoteca non suscita solo entusia-
smo!

Questo vain parte addebitato dlaincgpacitadi organizzars da parte dei giovani,
ma anche dle abitudini che la discoteca ha contribuito a creare.

Sullaincapacitade giovani di sapers divertire abbiamo questa interessante ana-
lis dapatedi unintervistato.

R - Veniamo in discoteca anche perché altre cose da fare non ce ne sono. In settimana si
pud andarein birreria ed il sabato sera, tanto per cambiare, si viene qua. E... niente. E
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poi € un ambiente abbastanza strano, in cui, almeno io, mi diverto tantissimo, e difatti il
lunedi aspetto subito il sabato per venirci di nuovo.

B - Diciamo che si aspetta il sabato sera, per uscire la sera. Pero non e che vengo qua
perchénon c'e altro dafare, € owio... non perché manchino i divertimenti, secondo me,
perché siamo noi anche non sappiamo divertirci: € la mia opinione. Non sappiamo di-
vertirci perché, trovo, che ci sia tanta gente che, magari se non beve quel bicchierein
pit o non si fa un cannone, droga o alcol, non riesce a divertirsi. Trovo checi siatanta
gente chefa cosi, io compreso. Non so, vengo in discoteca perché & un modo di passare
la serata, pero non e che aspetto il sabato sera per venire qua. Vengo qua perchéci
vengono tutti, perché mi piace la musica e via discorrendo. Per0, se ci fosse dell'altro da
fare, mi va benissimo. (Bitto, 20 anni, Romina, 19 anni)

Anche ddl’andis di questo giovane emerge il tipo di critica che avevamo avar+
zato nel paragrafo precedente: laricercadi stimoli forti per poters divertire. Mail ricor-
rere a quedo, se risolve momentaneamente il problema, crea a sua volta degli effetti
pervers che g ritorcono contro gli stess utenti. Questa abitudine a trovare tutto pronto,
a raggiungere presto degli effetti forti, che s contrae in discoteca € molto pericolosa.
Cerchiamo di vederne la possibile meccanica

Per poters divertire, molto spesso, soprattutto in etd adolescenziae, €
importante il gruppo, che permette di organizzars collettivamente, superando quelle che
sono le risorse limitate di quest’etg e di esperire la dimensone ddla sociditae ddla
comunione tra essere umani, atraverso cui uno sente il caore dela solidarietae
ddl’amicizia Tuttavia queda dimendone fondamentde ddl'esssre umano e
dell’ adolescente in particolare € sottoposta a vari rischi, che abbiamo precedentemente.
Rispetto d divertimento, esste il pericolo della stereatipizzazione e dellaripetitivitasenza
inventiva o iniziativa. Sovente ¢ S limita a ripetere gedti, bettute, azioni che una volta
hanno fatto ridere, dvertire, ma con I’andare dd tempo diventano solo fonte di noia
Ecco dlorai “coetti de piacere’. |l divertimento diventa un obbligo e ¢ 9 annoia a
morte. Lo vedremo tra due paragrafi.

La discoteca aiuta I’ adolescente ad organizzars per il divertimento, ma rischia
anche di diventare un luogo dove € d obbligo divertirg, soffocando cosi I'inizigtivaela
credtivita personde. E' bdlo trovars tutto pronto, divertira senza dovere pensare

al’ organizzazione. Tuttavia dla lunga questo sstema arofizza le capacitadi inventiva
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personde e crea delle persone assolutamente passive e condannate a puro consumo e

dlanoia

3.4.4. Conclusione: divertimento come evasione

Abbiamo visto quanta importanza abbia il motivo de divertimento per la disco-
teca E' un motivo che non é fato da cose o azioni pecifiche, ma un orientamento pro-
fondo dell’ organismo che ricerca la propria soddisfazione immediata. Come tale € un
orientamento che e presente in tutti gli dtri motivi e che, in fondo, S potrebbe dire, li
unifica. Se mancasse ladimensione del piacere, dd divertimento ogni dtra attivitaperde-
rebbe la sua attrattiva. La discoteca come industria del divertimento motiva la sua es-
senza ed il suo successo per il fatto di riuscire a divertire le persone, ad intrattenerle in
quacosadi piacevole e gradito.

Proprio perché proveniente dal’ organismo, il divertimento e una caratteristica
dell’ espressivita E' in s2 una cosa benefica per la saute fisca e pschica ddl’ individuo, €
necessario per il buon funzionamento ddl’organismo. S comprende percio come sia
ricercato dalle persone e perché la discoteca che lo propone abbia cosi tanto successo.

Tuttavia tale dimensione, come tutto quello che abbiamo visto nel tempo libero,
hain st de rischi e ddle ambiguitasia per la singola personditache per la societa Ab-
biamo visto come rischi di codtituire un investimento totaizzante cosi forte da pro-
durre un distacco dala redtg che, se diventa abitudine, provoca delle conseguenze in
desiderahili in coloro che la contraggono. Alcuni degli inconvenienti pit gross ddla d-
scoteca, traggono la loro origine proprio da una concezione dd divertimento sganciata
da ogni dtro riferimento adla redta Inoltre ncombe un rischio di dicotomia tra tempo
libero, tempo dd divertimento, e tempo occupato, tempo del dovere. Questa frattura
puo avere gravi ripercussoni alivello individuae e socide, impedendo la redizzazione di

personditacoese ed unitarie e di una societadd ‘loisir’.
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Inoltre, abbiamo vigto che il divertimento puo diventare anche noia ed abitudine.
Questo dovuto sSa dle carenze di strutture pubbliche ed educative nel settore del tempo
libero, ma anche di una deformazione favorita dalla discoteca dla passivitaed d consu-
mismo.

Dumazedier (1962) aveva individuato le tre caratterigtiche fondamentai dd
tempo libero: délassement, divertissement, dével opement. Le prime due costituiscono
una liberazione dai vincoli che impediscono la giuga fruizione dd tempo e la redizzazio-
ne della persona (“liberazione da’), la terza invece indica un cammino, una orientata a
futuro. Ci sembra che quest’ ultima manchi nella discoteca, 0 dmeno non Sa presente
nella coscienza dei suoi frequentatori. C'é ricerca di liberazione, di redizzazione, di d-
vertimento; non abbiamo colto segni di tensione dlo sviluppo ed dla crescita della per-
sona, tantomeno della societa Forse il divertimento che offre la discoteca rimane alivel-
lo di consumo, di soddisfazione di bisogni immediati, ma non S propone come obiettivo
la crescita della persona e della societa

Se queste considerazioni sono vere, risulterebbe che non basta offrire dverti-
mento per redlizzare una promozione sociae. Le discoteche, per tanti vers benemerite,
rischiano di educare dl’evasone non solo socide e politica, ma anche dai compiti di
sviluppo e ddle posshilitaingte ndla dimensione dd tempo libero. Non s puo pensare
di risolvere i problemi de giovani proponendo solo divertimento. Questo pud anche
codtituire una risposta ad esgenze contingenti, ma se socidizza i giovani dlafuga ddla
redta da compiti di sviluppo, dalle responsabilitasocidi diventa controproducente sul
piano umano e sociae.

Lo sviluppo unilaterale di una sola dimensione dell’ uomo é assai rischioso e pud
provocare delle conseguenze deleterie. Queste sono sotto gli occhi di tutti e le discote-
che non possono mascherars dicendo che la cosa non le riguarda: sono esse stesse che
gtanno creando le condizioni perché certi inconvenienti 9 verifichino. H. Marcuse aveva
denunciato il mondo produttivo di creare un “uomo ad una dimensione’ (1967): dlora
era la produttivita sotto accusa, adesso sta diventando il divertimento, ma gli esti non

SONO MeNo perniciod.
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Ad onor dd vero bisogna perd dire che questa critica non dev’ essere rivolta
solo dla discoteca. La specidizzazione e complessita crescente della nostra societa
comporta una progressiva concentrazione degli interventi in settori pecifici. La discote-
ca ha scelto quelo de divertimento, atri fanno quello ddla produzione, ddl’istruzione,
ddl’'dimentazione, dello sport. Tanti interventi settoridi, con difficoltada parte dd sog-
getto in questione di far opera di integrazione. La segmentazione e frammentazione € un
rischio molto diffuso e scientificamente accertato tra le nuove generazioni. Ognuno hale
Ue responsabilita perd il divertimento, per la carica emotiva che scatena, contiene un

tasso di rischio piu eevato.

4. DEVIANZA E TRASGRESSI ONI
IN DISCOTECA

Il concetto di devianza, definita genericamente come “infrazione della norma so-
cide’ (Milanes 1988, 655), e stato variamente compreso ddle scuole di pensiero che
I'hnanno studiato e sta subendo ora un processo di “ gradude dissolvenzateorica’ (Nere-
sni, Ranci 1992). Cio sarebbe dovuto dl'devata complessitadd sistema per cui lanor-
ma tenderebbe ad essere sempre meno rigidamente determinata. In questo contesto
“l'idea di devianza vaincontro ad una perdita di significato derivante ddla polverizzazio-
ne del confini che la separano daquello di normditd (Ibid., 21).

A gquesto S aggiunge la recente comparsa della categoria dd ‘disagio’ per de-
scrivere ed interpretare i comportamenti giovanili. Questa categoria tende a portare a
conclusione il processo di “normaizzazione ddla devianza'. Questa categoria € stata
introdotta perché probabilmente ¢i S € res conto che non S potevano classficare i
comportamenti giovanili solo in termini di semplice riproduzione di norme e vaori dd
sstema sociale degli adulti oppure di netta contrapposizione ad ess. Le ricerche, parti-

colarmente nel paes del Nord-Europa, “hanno messo in luce come, soprattutto nell'a
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dolescenza, quas nessun ragazzo Vvive esperienze completamente esenti da comporta-
menti devianti, previsti come reato o come ndici di disadattamento grave’ (De Leo
1990, 83).

L 'esperienza giovanile € contrassegnata da esperienze di ‘devianza e proprio
per questo 9 pud discutere se di vera devianza S tretti o solo ddla difficoltadi inserirs
nel mondo adulto. Su quest'ultima ipotes stiamo conducendo il seguente lavoro. Siamo
dell'ideacheil piu ddle volte s debba parlare di ‘disagio’ e che le intemperanze giovanili
non vadano sempre interpretate solo in termini di disturbo ddll'ordine sociale, ma anche
come espressioni di bisogni negeti 0 ‘chance’ di rinnovamento della societa Per questo
non siamo troppo convinti del titolo dato ala presente sezione.

Tuttavia non possamo nasconderci che il concetto di devianza ha a che fare sa
non norme oggettive (prevaentemente leggi), Sa con rappresentazioni oadi diffuse
nella societa che atribuiscono una certa rilevanza a determinate azioni, per cui chi le
compie viene sottoposto ad * etichettamento’. Con queste hanno a che fare anche i no-
stri giovani Sacome produttori di etichettamento che come detinatari di etichette socia-
li. E questo cio che interessa dla nogtraindagine in questo momento: rilevare le rappre-
sentazioni socidi che i nodiri soggetti hanno dele varie forme di devianzae comeess S
collochino ne riguardi di quelle che socidmente sono etichettate come *trasgressioni’.

Indltre ¢ S pud chiedere se i nodri giovani, nelle loro manifestazioni deviant
stiano solo esprimendo un disagio, oppure stiano proponendo, anche implicitamente, del

vdori dternativi dla cultura dominate,

4.1.LE PRINCIPALI TRASGRESSIONI DEI GIOVANI CHE
FREQUENTANO LE DISCOTECHE

Interrogarci sulle principdi forme di trasgressione che commettono i giovani che
frequentano la discoteca € una questione non irrilevante per lanostrates. E' convinzio-

ne diffusa che la discoteca abbia qualcosa in comune con la devianza: ddla droga dla
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ddinquenza, ddl'dcolismo dla progituzione. Non solo molti adulti hanno quest’idea
della discoteca, ma gli sess giovani, ¢i € sembrato, tendono ad avdlare I'idea che la
discoteca Sa ricercato per una possibilitadi trasgressione che dtrove non € possibile. S
tratta di vedere se questa rappresentazione della discoteca ha qualche fondamento redle
oppure € solo frutto di pregiudizi socidi.

L e risposte ottenute nella nostra inchiesta tendono ad escludere I'ipotes che la
discoteca sia un luogo di perdizione, come certe denuncie potrebbero far pensare. Da
cio che afermano i nodtri intervidtati non risulta che ci Sano forme particolarmente diffu-
se di devianza. Né ci e sembrato che le rispogte ottenute, a di 1a di una comprensibile
complicitacon il locale, possano essere messe sostanzialmente in dubbio o essere smen+
tite. Ci sono acune forme di devianza, ma in misura contenuta, non diversamente da
quelladi atri posti. Anche i nogtri soggetti non risultano affetti da forme particolarmente
morbose o dannose.

Possiamo controllare il tutto andizzando i deti ariguardo (v. Tabella 65).

Latraggressione piu diffusa, per anmissone degli stess intervidtati, € 1'uso della
droga leggera (14,7%), ammessa piu dai maschi che ddle femmine, Sprattutto nella
cittadi Milano. Al secondo posto ¢i sono le liti, la violenza (8,9%) denunciata eclusi-
vamente dai maschi e sempre di piu ndlacittadi Milano, d terzo I'ammissione che qual-
cuno usa anche droga pesante (6,3%), fatta anche questa prevaentemente dai maschi.

S pud sogtenere che la percezione di trasgressioni e devianze € quas tutto ap-
pannaggio del maschi, tolto le molestie sessudi che sono leggermente pitl avwertite ddle
femmine (5,7% contro i 4,6% dei maschi). Lo spaccio di droga al'‘interno della discote-
ca, come S vede, hon & che minimamente percepito (1,9%), anzi, nella maggior parte
delle risposte, viene ecluso categoricamente. S puo percio sostenere che la devianzain
discoteca e cosa contenuta entro i limiti fisologici di un qualsas locae pubblico, senza
particolari manifestazioni.

Andizzeremo orain dettaglio la questione piu spinosa: quello ddlle sostanze psi-
cotrope (droga, dcol), quela che é particolarmente oggetto di attenzione in questo mo-
mento, da per gli effetti deleteri che esse hanno che per I'impatto emotivo che provoca
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no sull’opinione pubblica Gli dtri tipi di trasgressone (molestie sessudi, liti, violenze)
sono date andizzate precedentemente, dl’interno dei temi che le riguardavano diretta-
mente (corteggiamento, attrazione sessuae; aggregazione, gruppo). Per questo non rite-

niamo di doverle riproporre in questa sede, anche se fanno parte di pure della devianza

4.2.1.'USO DI SOSTANZE PSICOTROPE

Ddl'andis ddla tabdlarisulta che le trasgressioni piu rimarcate sono sull'uso di
sostanze psicotrope. Tra queste vanno annoverate soprattutto quelle denominate comu-
nemente droghe, digtinte aloro voltain ‘pesanti’ e ‘leggere, poi I'assunzione di dcool e
di pscofarmaci, solventi, colle. Di questi ultimi non esste menzione nellanogdrainchiesta
ed anche I'attenzione agli effetti ddl'dcool € dd tutto marginae nei nostri soggetti.

Bisognaiin effetti tener conto che le rigposte non descrivono solo oggettivamente
un comportamento, ma danno conto anche della percezione dd fenomeno, in accordo
dlarilevanza socide che ha ed dle rappresentazioni socidi piu diffuse. Percio le
risposte ottenute danno indicazioni sa sull'uso di sostanze psicotrope, ma anche sulle
rappresentazioni socidi di tai sostanze. Essendo pero i due fenomeni interagenti tra di
loro é difficile, in sede di vautazione, attribuire dl'uno o dl'dtro del process la causa
dell'emergenza 0 meno di un fenomeno. Per essmpio possamo ritenere che la minor
rilevarza data dl'a colismo e dla farmacodi pendenza non costituisca una prova che que-
& fenomeni non esstano tra i frequentatori di discoteche, ma soltanto che sano
fenomeni socidmente tollerti, fino ad essere congderdi ‘normdi’, entro certi limiti, e
percio non cogtituiscano oggetto di dlarme socide. Allincontrario il fenomeno ‘drogal e
fortemente stigmatizzato nella nostra societaed € oggetto di preoccupazione e atenzione
socide: percio la suarilevanza risulta molto maggiore anche presso i nostri soggetti. Tra
le ‘droghe’ poai, il contatto con la droga leggera gode di una maggior tolleranza, soprat-
tutto trai giovani, mentre € bollato duramente I'uso di quela pesante (Cavdli, De Lillo

1984). Cio puo indurre fenomeni di reticenza ad ammettere d'aver assunto la droga
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pesante, mentre S pud pensare che ¢i Sa piu disponibilitaad anmettere |'assunzione di
droghe leggere, in quanto S ritengono sociamente ammesse.

Oltre aquedti fenomeni che interagiscono traloro, va comunque rilevato che ' u-
50 di sostanze psicotrope € intimamente connesso con I'attivitadella discoteca. Entrambi
S0NO organizzate per produrre nd soggetto una forte sensazione con mezzi artificidi. La
discoteca prevaentemente attraverso gli stimoli acudtici e visivi, le sostanze psicotrope
atraverso gli agenti chimici. La diversitadele operazioni non pud farci stornare I'atten
zione dd fatto che discoteca e sostanze psicotrope perseguono gli stess obiettivi. Que-
sto non vual dire che dobbiamo accusare le discoteche di perseguire deliberatamente
una modificazione degli dati d'animo atraverso sostanze pscotrope, tuttavia nessuno ci
pud impedire di pensare che ndla mente dei soggetti, che usufruiscono del servizi della
discoteca, S crel una associazione tra le due operazioni. E Sccome s recano in discote-
ca per vivere sensazioni forti, artificiamente indotte, nulla impedisce loro di cercare di
ricorrere a sostanze con cui ottenere gli stess effetti. In questo consisterebbe la correla
zione che 9 potrebbe vedere tra i due tipi di esperienze. S potrebbe anche ipotizzare
che certi tipi di musica Siano conness con determinati tipi di sostanze, madi questo par-

leremo pit avanti.

4.2.1. Le‘droghe pesanti’

Un primo problema che vogliamo affrontare e quello della cosddetta ‘droga
pesante (eroina, cocainae smili).

Ladiscoteca é sospettata di essere un luogo di drogati, di spaccio di droga. C'e
un'accusa abbastanza precisa che in discoteca Sa diffuso 1'uso ddll' ecstasy, ladroga che
consente prestazioni fuori del normale, sia sessudi che danzanti (v. cap. 1°, 1.2.3)). Di
guesta droga non c'e acunatraccia ndle interviste da noi ottenute, forse anche perché la
sua diffusione e avvenuta in epoca successiva ala nostra indagine. Non c'e nessuno che

ammetta di fare uso di droghe pesanti, escluso un gruppetto di amici che haammesso di

402



aver assunto cocaina in una circostanza particolare. D'dtra parte la cosa non stupisce
giacché il tosscodipendente tende a negare anche contro I'evidenza la sua dipendenza
dalla droga. Percio il fatto che nessuno confess di assumere stupefacenti non cogtituisce
una prova che non se nefacciauso. S sacheil fenomeno e sommerso e di difficile indi-
viduazione, non solo perché condannato per legge ma soprattutto per lo stigma socide
che colpisce chi nefauso.

Inoltre c'é un atteggiamento generde di condanna e di rifiuto ddll'uso ddla droga
pesante: tra tutti gli intervigtati che 9 sono espress sull'argomento non ce n'e uno che

abbia dimostrato smpatia 0 condiscendenza verso questa sostanza.

- Se non ce ne fosse sarebbe meglio, perché & una cosa brutta, perché noi, quelli chesi
drogano, quelli che fanno queste cose qui sono gente che non vogliono avere avvenire.
(Salvatore, 20 anni)

Come abbiamo visto solo il 6,3% degli intervidati afferma o sospetta chein di-
scoteca s faccia uso di ‘droga pesante’ . Per il resto tendono ad escluderlo. Soprattutto
escludono che I'ambiente discoteca Sa utilizzato per spacciare droga. La maggior parte
dice che chi ne fauso provvede da solo a portarla.

Questo viene confermato anche dai direttori di discoteca

- 1o non ho mai detto che la droga non esista nelle discoteche, perché la droga esiste nel -
le universita, nelle scuole, nei collegi laici edin quelli di preti efrati, per cui pud anche
esserci nelle discoteche. Ma, mentre nelle discoteche esistono controlli estremamente
severi da parte delle autoritaanche riguardo la droga, altri locali dove non esistono
controlli possono facilmente andare fuori dai binari della legalita. Sono disposto a giu-
rare chein nessuno dei miei 134 associati si spaccia droga anche perché fondamental -
mente & un rischio troppo grosso. Perchérischiare la chiusura a causa di un cameriere
che spaccia droga? Ce se ne accorge... basta vedere che gente arriva...

(Enrico Cogerino, presidente SILB Piemonte)

Queste argomentazioni potrebbero anche essere sospette, in quanto parte in
causa. Tuttavia sono interessanti le motivazioni che vengono addotte per giudificare tale
affermazione:

- la vigilanza continua da parte ddlla direzione per evitare che ¢ S ‘imboschi’ e
S possa“fard unadose’ o passarsdla. A questa funzione sono sovente adibiti dei ragaz-

zZi che fanno questo sarvizio pur di entrare in discoteca gratis e ricevere quache mancia
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Di questo Samo dati testimoni noi stess e possamo garantire che, ameno ndle discote-
che dove samo i, tale vigilanza é assdua.

- I'essere continuamente sottoposti a controlli di polizia, per cui € tutto interesse
de proprietari non dare pretesto di interventi di poliziotti con conseguente chiusura di
locdi.

- infine non & da trascurare |'attaccamento a locale da parte dei frequentatori
abitudi delladiscoteca, che vogliono evitare ‘grane’ a proprietari.

Queste ultime affermazioni sono suffragate dalla seguente testimonianza

La droga gira anche in discoteca, per esempio voi per farvi le canne ve le fate anche qui in
discoteca?

- No, perché per prima cosa non vorrei mettere nei guai la signora se succede qualche
cosa, perché & una cosa che deve esse mia e basta.

(altro)- Poi ce stanno un sacco di guardie.

- Seconda cosa perché pure qua girala polizia. (Paolo, 17 anni)

Infine esiste un dtro motivo, messo in luce da questo ragazzo: chi e preso dala

droga e poco interessato a divertimento in discoteca

- Quelli chesi comprano la droga non sono interessati a venirein discoteca. Basta che
hanno 10.000 lire e si compreno il fumo, non vengono qui. S divertono di pit a fumare,
nella strada, nel prato. Invece qui, qualcuno sicuramente fumera, ma ci sono anchei tipi
come noi a cui piacedivertirsi. (Mauro, 16 anni)

Quedta testimonianza esclude anche il ‘fumo’ ddl'esperienza normae della di-
scoteca. Come vedremo piu avanti forse questo € meno vero. Tuttavia rimane la forza
dell'argomentazione addotta in favore dell'esclusione della droga dalla discoteca. D-
scorso che se vae in parte per le droghe leggere a maggior ragione varraper la droga
pesante. In particolare I'eroina € condderata una sostanza ‘asocid€e’, che tende a chiv
dere in se gesd, ad diminare il bisogno di rapporti socidi. Percio non s addice al'am-
biente discoteca.

Quanto ottenuto finora dice che, dmeno nel tipo di discoteche da noi indagate,
e difficile che ¢i sa spaccio o consumo di droga. Ma non e detto che cio non avvenga,

magrado i controlli e la decisavolontade gestori. Lo riconosce questa ragazza:
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- Anche se non vogliono che circoli, droga ne circola sempre.
Ma che cos’é? droga leggera o anche pesante?

- Ma, io da quello che sento, droga leggera. Poi non lo so... qui fuori...
Qui sta proprioil punto di ritrovo... (Marianna, 16 anni)

Sovente |e discoteche, per il fatto di essere luogo di ritrovo di tanti giovani, co-
dtituiscono anche un punto di richiamo per lo smistamento della droga.

Dice un ex-tossicomane:

- In discoteca entrano tutti: lo spacciatore, il poliziotto. E sicuramente un momento di
contatto tra lo spacciatore eil tossicomane. Sono gli stessi ragazzi che si passano la
voce su chi ha la sostanza migliore, sul nuovo miscuglio che usain altre discoteche, & di
moda nella metropoli. E vengono passate lericette. (Marcello)

Come ogni posto di assembramento, di potenzidi acquirenti, c'é anche lo spac-
ciatore. L'attivitanon dev'essere certo palese, manon s pud negare che possa esserci e
sarebbe ingenuo pensare che lo spacciatore in discoteca non entri. O in discoteca o

nelle immediate vicinanze € probabile trovarlo.

4.2.2. Ledrogheleggere

Cio in cui S € meno reticenti e che S ammette di aver assunto sono le droghe
leggere, soprattutto hashish, definite dai giovani come ‘spindli’, ‘canne, o semplice-
mente ‘fumo’. Secondo l'inchiesta il 14% dichiara che in discoteca questo avviene, e
ndlacittadi Milano g arrivad 31%.

Secondo te c'é droga nelle discoteche?
- Piu chedrogail fumo, quelli che si fanno le canne.

Questo capita anche dentro?

- Certe volte anche dentro. (Francesco, 17 anni)

Cio vuol dire cheil fenomeno e giapiu vishile, & percepito da piu persone, for-
Se perché succede piu facilmente sotto gli occhi di tutti. Probabilmente e praticato

da un numero maggiore di persone o s prendono meno cautele nel farlo. C'é giaanche

405



qualche anmissione di averne fatto uso (2,5%). Se 9 arriva ad un numero cos dto di

gente chericonosce che s fauso di drogaleggerain discoteca vuol dire che é abbastan+

zadiffusa

L’ammissone di avere fumato quache spingllo non crediamo che Sgnifichi solo
che il fatto e piu frequente, ma anche che socidmente e giudicato in naniera diversa
dalla droga pesante. Cioe non € nemmeno consderato trasgressivo: & solamente un rito
sociae, meglio, un obbligo socide, soprattutto per entrare o rimanere in certi gruppi.

Perché pensi che la gente?

- Lamaggior parte delle persone si fale canne per provare oppure si trova nell'ambito di
gruppi che fumano e quindi alla fine sei costretto, se non fumi ti escludono dal gruppo.
(Gianmarco, 16 anni)

C'é una specie di edtazione dello ‘spinello’, consderato una cosa di poco

conto, una puraformditg un'eperienzain piul.

- Diciamo chefarsi 1o spinello, fumarsi |a sigaretta con qual cosa dentro, non & neanche
un lasciarsi andare, diventa una riunione di amici: cosi, passare un po' il tempo. Non &
niente di eccezionale. (Paolo, 18 anni).

S arriva fino a chiedere la sua legdizzazione, 0 ad edtare le manfestazioni oi

gruppi che sostengono tai programmi.

- Se uno si fa una canna non vuol dire niente. Finchéti fai la cocaina va bene, pero chi si
buca deve morire.

Quindi deve essere legalizzata la droga leggera e non la droga pesante?

- S . Invece si bevono la gente che vende il fumo. Alla stazione Termini vedi i marocchini
che hanno la roba e vengono a rompereil cazzo a noi che abbiamo il fumo. Poi ci bevo-
No per una canna.

- (altro) Adesso hanno fatto quella cosa a Piazza Navona, del fumo. Una spinellata collet-
tiva, una spinellata! Hanno fatto bene. (Gruppo di ragazzi di Roma)

L'uso di droghe leggere e considerato una cosa abbastanza normale in discote-
ca serve a fare gruppo, a dare la carica, ad essere considerati importanti. Anche se
sembra che i proprietari vi 9 oppongano e che molti del ragazzi non vi S accodtino, tut-

tavia osamo affermare che e abbastanza facile che 9 possatrovare del ‘fumo’ in disco-
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teca e che le misure di controllo non sano sufficienti per evitare che venga ‘passato’. In
ogni caso, tra i ragazzi che frequentano le discoteche possamo ritenere che un certo

numero faccia uso di droghe leggere.

4.2.3. Ledrogheleggere comeiniziazione alla carriere di tos-
sicodipendente?

Abbiamo visto che un certo numero di ragazzi delle discoteche considera un'at-
tivitdinnocuanil fato di fumare degli ‘spindli’.

Noi ¢ domandiamo se tde vautazione possa essere condivisa. La discussone
anche alivelo scientifico € quanto mai gperta. C'é chi sogtiene la completa estranetatra
I'assunzione della‘ droga pesante’ e ‘drogaleggera e chi invece ne sostiene la contiguita
Non vogliamo pretendere di dirimere la questione, addentrandoci sugli effetti delle dro-
ghe leggere. Pensamo solo di dare quache contributo ala discussione riportando le
opinioni di dcuni intervidati.

- (2° ragazzo) - 1o solo quelli che legalizzano la droga me interessano.

- (2° ragazzo)- A droga no! La droga la devono proprio leva’. Ladroga € la pit brutta co-
sa.

Tu sei contrario, mentre lui &€ a favore?

- (2° ragazzo)- Si, i0 so' contrario, mentre a lui je piace, 1o so. A me nun me piace, perché
me pud causa’ qualsiasi cosa.

-(1° ragazzo) - Ma che te fala droga?

(2° ragazzo)- Te fa diventascemo, poi cerchi anna’ a trovatte delle discussioni con altra
gente.

- (1° ragazzo) - Ma poi dipende che droghe.

- (2° ragazzo)- Ad esempio io preferisco bere una bottiglia di ‘ Cointreau’, allora starei a
posto per tutta la vita. (Ragazzi di Roma)

Non tutti i giovani che vanno in discoteca condividono la poszione di chi pensa
che fard lo ‘spindlo’ ga un fatto normae, esgito ddle convenzioni di un certo tipo di

societa Ci sono acuni che sono accanitamente contro ogni forma di stupefacenti. C'é

407



chi sente il pericolo codtituito dalo ‘spindlo’, non tanto per i danni in s&, ma perché
troppo sovente diventa un primo passa sulla strada della tossi codipendenza.

Tutti i ragazzi che conosco se fanno le canne. Quasi tutti.
Il motivo per cui se le fanno?

- Perché selefanno gli altri e vogliono provare qualcosa di nuovo; e poi come giustifica-
zioneti dicono che & come bere un bicchieredi vino.

Secondo te, c'e correlazione tra farsi le canne e finire nel giro della droga?
-S
Lo dici per sentito dire o perché ne hai avuto conoscenza diretta?

- Per conoscenza diretta. Avevo uno zio che si drogava. Ha cominciato con la canna e poi
€ passato al buco. S & drogato per cingue anni e poi siamo andati in un centro di disin-
tossicazione e alla fine ne & uscito fuori. (Luciana, 17 anni)

Oltre a queste opinioni, riteniamo importante per ' gpprofondimento ddl discor-
S0, riportare quanto € emerso in un programma televisivo (“ Droga, che fare?”) tra
smesso in un periodo (1 maggio 1990) in cui stavamo lavorando a quetates. In quella
Serata erano Sati invitati acuni giovani che erano passati dtraverso I'esperienza ddla
tossicodipendenza e ne erano usciti. || tema era il rgpporto tra droga e discoteca. Le
loro esperienze confermano I’ opinione di Luciana: le loro carriere di toss codipendent
erano cominciate in discoteca con gli ‘spindli’ tra amidi, pol erano finite con la droga

pesante. Ecco una testimonianza preziosa:

Nel passaggio dalla campagna alla cittaho incontrato dei ragazzi che mi sembravano
migliori rispetto ad altre persone, che sembrava capissero le mie esigenze. Loro anda-
vano in discoteca e io andavo con loro per uscire dalla quotidianitd, dallelitigatein
casa, dalla scuola.

In discoteca mi sentivo importante, particolare, |a persona che gli altri guardavano... Li
ho iniziato con le droghe leggere, che poi leggere non erano, perché mi hanno portato
afare uso delle droghe pesanti: con queste sostanze riuscivo a fare delle cose che nella
normalitanon avrei fatto.

Era quasi un culto, aspettavo con ansia il sabato sera per fare tutto quello che nella set-
timana non facevo: mi piaceva ballare, essere guardata, passare da un ragazzo all'al-
tro.

All'inizio si fuma soltanto, poi si inizia con |e sostanze pesanti, prima al sabato, poi ogni
giorno e allorati rendi conto che ci sei dentro e nonriesci pit a gestirti la cosa. Ini-
zialmentenon mi “ facevo” tutti i giorni, ein quei giorni i mi sentivo male e uscivano
fuori tutte le mie paure e le mie incertezze, e allora aumentava il bisogno di fare uso di
gueste cose per tirare avanti e la mia vita & cambiata, sono cresciuta in fretta e sono ar-
rivata a fare tutte le cose che una tossica fa: mi prostituivo, magari con un ragazzo che
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avevala“roba” ; eancheil rapporto con la discoteca € cambiato, non c'era piu il diver-
timento. (Manuela, 23 anni)

Questa carriera da tossicodipendente € esemplare anche per il tipo di rapporto
che haavuto con la discoteca. Cosi come lo sono le dtre testimonianze. E' percio pro-

babile che per malti ¢i Sia continuitatra droga leggera e droga pesante.

C'é soprattutto un fatto che colpisce: come S cerchi soprattutto lo “sballo’, I'ap-
parire, il divertirs senza dcun limite “mi piaceva ballare, essere guardata, passare
da un ragazzo all'altro” . Questo momento di euforia, di sentirs diverso, lo abbiamo
riscontrato in molti ragazzi delle discoteche. L'uscire ddla quotidianita dai problemi di
tutti i giorni, sembra che cogtituisca uno degli obiettivi piu diffus tracoloro che vannoin
discoteca. Ma se questo va ricercato con ogni espediente, rischia di risolvers in un'e-
Sperienza traumatica. E che questi passaggi incombano sui frequentatori di discoteca
non é solo un'ipotesi. Da qual che testimonianza gppare che quache voltail passo e gato
compiuto, anche se magari in viadel tutto eccezionde.

Questo gruppo di ragazzi ha ammesso d'aver fatto uso di anche di cocaina, pur
e in circogtanze abbastanza particolari (Capodanno), dove € piul facile lasciars andare

ad esperienze piu trasgressive.

- Ladroga da 'na parte per me € una buona cosa perché, a seconda de come sei te come
persona, perché, se sei una persona che si sa controlla’... non dico droghe pesanti, per-
ché droghe pesanti mai, finché droghe leggere, canne... cosi ...

(Ragazzo)- Cocaina.
La cocaina la considerate leggera?

- No, & pesante come droga, pero € una cosa che si fa solo a Capodanno. Alla notte di
Capodanno.

Per dare un po' di sballo, cosi?
- P€ balla mejo.
Anche per superare problemi?

- No, problemi niente. E' un po' piu per divertimento, perché se c'hai problemi, lo fai pe’
problemi non diventa pit uno svago. Dopo diventa un'ossessione.  (Paolo, 17 anni)
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E' interessante la mativazione che viene data: “per ballare meglio... per diver-
timento’. Questo pensamo Sa la tentazione piu grossa per la droga tra coloro che
vanno in discoteca. Prendere degli stupefacenti per esdtars, aumentare le proprie pre-
dazioni, divertirs di piu. Non per niente il tipo di droga assunta (cocaing) ha questi
effetti esdtanti. In misura ancor maggiore questo lo s pud dire ddll' ecstasy.

Il divertimento ottenuto a qualsias costo e il problema numero uno di questo ti-
po di persone. Esso € presente ala coscienzadel giovani che frequentano le discoteche.
Sanno che certi comportamenti, caratterizzati da megaomania, esbizionismo, diffud trai
loro compagni, portaa gesti inconsulti, senza via duscita

Da che cosaderiva il problema della droga?
- Da gente stupida, perché pensano di sentirsi grandi

Pensi che ci sia un po' di disagio, di problemi

- No. Uno parte per sentirsi chissachi, di fare chissacosa, poi va ad infilare la morte...
(Giacomo, 19 anni)

Cos pure sanno che la ricerca sfrenata dd divertimento per se stesso, dello
‘shallo’, delle sensazioni forti, se fatto senza equilibrio, porta a cercare di ottenere que-
ste sensazioni attraverso il ricorso a sostanze “dlucinanti’, fallendo I'obiettivo e riportan:

do conseguenze devastanti.

- Ecco, una persona intelligente capisce che non c'é la droga per farti divertire e per go-
derti la vita, ma ci sono tantissime altre cose come |la soddisfazione del lavoro, la fi-
ducia nei genitori. Perchéricordare che avere una famiglia € molto importante, avere
molte amiche, molti amici cheti sono vicino anche nei periodi in cui uno & un pochino
giu, per cui una persona che si droga secondo me é stupida. (Federica, 17 anni)

Questo richiamo dl'equilibrio, ad “usar latesta’, a pensare dle conseguenze del
propri gesti € ricorrente nei nostri intervigtati. Segno evidente che notano anch'essi chelll
pericolo dello ‘shalo’ & incombente sui giovani che frequentano la discoteca.

| nostri soggetti sono consapevoli dei rischi che corrono. Sanno con abbastanza
luciditacosa vual dire cercare di Sfuggire a problemi, pensare solo d dvertimento, d-
menticare tutto, buttars ndll'avventura senza badare dle conseguenze. Sanno che tutto

cio pud condurli ad imboccare vie senza ritorno. Percio stanno attenti a non fars prer+
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dere da questi gimali, ma sanno anche che il pericolo ¢'e, & in agguato e pud travolgerli
in qualsas momento.

- Ormai ladroga c'e, €in mezzo a noi... Anche se non ci riguarda personalmente, €in mez-
zo anoi. Non si puo farepiu niente... (Andrea, 19 anni)

La maggioranza di coloro che abbiamo intervistato sono consgpevoli di questi
rischi e cercano di non caderci. Sanno chei problemi non s risolvono con la droga, con
lafuga. Questa consapevolezza e molto importante, € lamiglior savaguardiadelleingdie
della droga. Tuttavia questo non basta. Loro stess sanno che non basta sapere i guadti
prodotti dalla droga per evitare di caderci. La prova sta nel fatto che sono parecchi che
pronunciano un giudizio senza pieta su coloro che ne fanno uso, in quanto sgpevano

cosa provocava e quindi potevano evitarlo.

Le loro stesse parole di condanna per chi se I'é voluto, diventano un'arma a
doppio taglio, perché dimostra che non basta I'informazione per prevenire le cadute. Ed
i nogri giovani, oltre dl'informazione non dimosirano di aver dtre protezioni contro que-
sto flagello de 2000. Manca loro un impegno tae da preservarli datdi esperienze: s

accontentano di ‘sperare’.

- Fortunatamente a noi questo problema non riguarda; pero spero semprein un futuro di
non capitare in questa situazone. (Gianluca, 16
anni)
Abbiamo |a sensazione che questo tipo di protezione sia troppo fragile di fronte
a pericoli ed dleinddie che 9 trovano oggi. Quindi, per gli stimoli che la discoteca s
scita e per la mancanza di adeguate protezioni persondi riteniamo che il pericolo in d-

scotecadi avvio dla toss codipendenza non Satanto remoto.
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4.2.4. 11 pericolo di tossicodipendenza in discoteca

Possamo quindi concludere che, per quanto riguarda gli stupefacenti, le droghe,
dada datare il luogo comune che vede ndle discoteche un luogo di perdizione dovei
ragazzi vanno per drogard o finiscono inevitabilmente nelle spire ddla droga. Almeno
nel tipo di discoteche da noi visitato ¢i sembra di potere escludere tale eventudita An-
che perché probabilmente e tramontata una certa noda che faceva ddlla discoteca un
luogo di trasgressione per eccellenza. Lo riconosce anche uno degli ‘ex-tossdi’ intervi-

Sati per televisone.

- Otto anni fa le discoteche erano diverse: la gente si divertiva adrogarsi, a farsi vedere
“ shallata” ; oggi molto meno. Anche oggi c'€lo “ shallo” , ma non € palese.
(Eros, ex D.J)

Inoltre il tipo di discoteche da noi vidtato e I'orario prevaente di tdi viste (Sa
bato e Domenica pomeriggio) in cui S prevede un pubblico piuttosto giovane e forse piu
controllato ddla famiglia suggerisce a gedtori di prodigars perché certi rischi Sano
ridotti d minimo.

Tuttavia non possamo escludere che la discoteca possa anche diventare una
occasione per l'iniziazione dla droga e ala carriera da tossicodipendente. Nonostante
I'impegno riconosciuto a gestori, controllori, forze dell'ordine per evitare questo tipo di
trasgressione, non S pud negare che per non pochi giovani questa diventi un‘occasione
per la tossicodipendenza. Le ragioni le rintracciamo innanzitutto nella mentdita ddlo
‘shallo’, cioé nd bisogno di divertira ad ogni costo, ad essere d centro dell'attenzione,
ad essere sempre prestanti, efficienti. Oppure axche in una esgenza di sottostare dle
regole del gruppo, 0 a provare esperienze nuove. Cosi S comincia con lo ‘spindlo’, il
cui controllo & difficile ed il cui uso é soganzidmente tollerato. Questa pratica
sembra abbastanza diffusain discoteca, dmeno stando dle anmissioni degli intervidtti.

Non necessariamente dalo spinello s passa a sostanze piu forti. Ci 9 puo fer-
mare li e farne un uso discreto, regolato. Tuttavia la probabilitache da questo s pass a

sostanze piu forti non sembra tanto remota. Saramagari in quache momento ecceziona-
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le, saraper provare qualcosa di piu eccitante, saraper le stesse esigenze di esibizion-
Smo: certamente prima o poi qualcuno finisce in un giro pit grosso, da cui non riesce piu
ad ustire.

Sembra che anche il tipo di musicainduca piu facilmente ad una particolare so-

ganza

- Le droghe combaciano, sono quasi confezionate su misura con la musica; una volta
(1976 -'77) I'eroina coincideva con | a disco music. L'acid music, per essere vissuta ha
bisogno che la mente evada. La mia opinione é che sia confezionata apposta per fare
quell'effetto: dopo un'ora che balli sei stanca e quindi occorretenersi su, se no ti annoi.
Non & come la musica degli anni Sessanta o la disco music. E una musica che non ti | a-
scia interrompere, che non distrae. (Manuela, 23 anni)

Non tutti concordano con queste opinioni, forse & eccessivo spiegare il ricorso
adla droga solo in base dla musgica, tuttavia esste una correlazione tra tipo di musicae
tipo di droga. D’dtra parte tutta la storia del rock € Ii a testimoniare che tra musica
rock e droga c' e sempre stato un rapporto infernae, anche se non sono mancate cam-
pagne antidroga nei messaggi di dcuni cantanti (Shapiro 1993). Maiil loroimpegno s e
rivelato irrilevante di fronte ala generde tendenza da pare di molti artisti a fare uso abi-
tuade di droga Particolarmente dcuni tipi di musca (Acid-House) sono intimamente
conness con |’ esperienza degli dlucinogeni e trovano ndll’ ecstasy I’ equivaente (poter+
ziato) delI’LSD di qualche decennio fa

Oltre a questo nesso profondo tra droga e musica, varilevato che le stesse es-
genze del bdlo richiedono delle capacitafische tai da indurre facilmente il ricorso dla
droga.

- C'éun'influenza da parte della musica, ma dopo. Sicuramente, di fondo. Pero, chi pren-

dela droga ha qualcosa che non va. Poi c'entra anche la musica perché senza droghe,
cocaina, anfetamina, eccitanti, non si resiste tante ore a ballare. (Marcello)

Proprio per poter avere prestazioni migliori sembra che le sostanze piu usatein
discoteca siano, oltre agli spindli: cocaing, ecstasy, anfetamine... Pensgamo invece che
Sa da escludere I'uso sstematico ddl'eroina che porta dla solitudine, a chiuders in se

dess e arifiutare il contatto con gli dtri. Pur senza negare che ci possa essere anche
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I'eroinomane in discoteca, riteniamo che Sia piu probabile che chi € arrivato atd punto

non frequenti piu tanto nemmeno le discoteche.

Per lo spaccio é difficile pronunciars, perd non pensiamo che s possa esdlude-
re dd tutto tale eventudita

4.2.5. Alcolismo

Trale sostanze psicotrope va annoverato anche I'acool. Per quanto sa una be-
vanda piu diffusa e parte integrante della nostra cultura, quindi vista con meno sospetto
nella nostra societq essa provoca piul vittime della droga. Inseme dle droghe eccitanti
codtituisce unadelle ragioni delle “stragi dd sabato serd’. Lanostraindagine non poteva
trascurare questo aspetto, anche se, per lasuatolleranza, e difficile trovare che denunci
I'alcoolismo come un pericolo in discoteca.

Le tabelle ci mostrano che le ubriacature sono denunciate da pochissme perso-
ne (1,2%), una percentuae piu bassa delle droghe pesanti! La cosa lascia sconcertati.
Forse la spiegazione sta soprattutto nella minor rilevanza socide dell'ubriacatura rispetto
adlatossicodipendenza.

Ma cé anche un'dtra ragione: ndle discoteche da noi vistate effettivamenteil
problema dcool sembrava a liveli minimi. Addirittura abbiamo potuto constatare di
persona nelle discoteche romane che era proibita le vendita di dcolici nelle discoteche e
che g vigilava perché non ne fossero introdotti. Questo forse anche per evitare risse, liti,
tafferugli, ma anche per la giovane etadei partecipanti. Cosi non abbiamo potuto notare
acun caso di gente ubriaca. Solo nellacittadi Torino abbiamo trovato della gente ubria-
ca E, s g controllano le tabelle, le denuncie di ubriachezze vengono esclusivamente da
quella citta S puo tentare una certa spiegazione del fatto dad momento che e sata l'uni-
ca cittain cui son dtete fatte piu interviste di notte che di giorno. Questo pud spiegare

perché ¢ sia una maggior percezione del problema e s anmetta piu frequentemente di
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averne fatto uso. Tuttaviai cas di ubriachezza danoi osservati erano anche d pomerig-
gio. Con questo non vogliamo dire che il problema esista solo in tae cittg forse pero €

piu acuto che dtrove.

In genere il fatto di ricorrere dl'dcool € viso come una dternativa ala droga,
forse perché ritenuto meno dannoso a livello fisico, o perché piu tollerato a livello socia

le

- Non vedo il motivo di drogarsi, o roba del genere. |0 adesso sono allegro perché ho be-
vuto un po', masi éin discoteca... Se no bevi qualcosa, non ti diverti. Pero fare quelle
coseli, non le ho mai fatte e non le faro mai, perché non ne vedo il motivo. Non c'é ne-
ancheil problema, perchéi problemi non si risolvono in quel caso.

(Roberto, 20 anni)

Comunque non c'e la percezione della gavitadella cosa. Anzi e consderata u-
ndativitanormae, meritevole di encomio. Solo qualcuno, in un sussulto di autocoscienza,

arivaarimproverars del suo uso smodato.

- In passato mi son fatto anch'io qualche spinello, per6 adesso ho smesso, perché trovo
che non sia logico. Preferisco farmi un bicchierein pit che farmi uno spinello, perché
droga & sempre droga. Quindi € meglio evitarla...

Tu hai anche qualche esperienza del genere, oppure no?

R-Si, anch'io. Perd non un'abitudine, solo una cosa cos ... per provare, perché stando
nel gruppo di amici prima o poi si prova. Perd niente di particolare. Quindi non ho con-
tinuato a fare certe cose che considero delle cose, ciog, non mi stanno bene, quindi...

B - Perd anchetu ti prendi delle piombe.

R- S, anch'io bevo. Bevo anche perché penso che sia... ma non so... un modo per passare
una serata. Molti ragazzi, che conosco anche, |a interpretano molto diver samente, pero
nella compagniain cui giro il modo di divertirsi € questo. Penso che ho preso anch'io
guesta cosa e penso che magari girando da altre parti avrei fatto cose diverse, pero ap-
punto stando in questa compagnia non...

B - Per quello cheti dico cheil problema nel divertimento non sono le strutture, e tutto il
resto. Siamo proprio noi, perché uno arriva a divertirsi solo facendosi 1o spinello o be-
vendosi tre o quattro birre. (Bitto, 20 anni, Romina, 19)

S conferma anche da questa testimonianza cio che dicevamo a riguardo delle
droghe leggere: il vero problema € lo ‘shdlo’, la ricerca esasperata del divertimento.
“Se non bevi, non ti diverti”: questtaélalogica. “ Uno arriva a divertirsi solo fa-

cendosi o spinello o bevendo tre o quattro birre” .
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Di per s non possiamo ritenere di trovarci di fronte ad una forma patologica,
ad una devianza vera e propria. L'assunzione di acool e legata a certi nomenti ed €
limitata nel tempo. S puo ritenere che non ¢i Sano casi di dipendenzafisca Tuttavia el
tipo di rgpporto che s istituisce con la sostanza che dlarma. E' |a progpettiva culturde e
la dipendenza psicologica che fariflettere. Ubriacars ogni tanto, fars uno spindlo € un
costume, un modo di pensare comune a gran parte del partecipanti ale discoteche. In
fondo non sanno in quale atro modo dvertirg, passare il tempo. 1l problema diventail
modo di passare il tempo libero.

4.3.RAPPRESENTAZIONI SOCIALI ED INTERPRETAZIONI
DELLA TOSSICODIPENDENZA

Stando a parametri scientifici piu diffud, i cad danoi rileveti sono di genere leg-
gero. Forse non s puo parlare nemmeno di devianza, perché essa é solo occasonde. S
confermerebbero le interpretazioni prevaenti di questo periodo storico che hanno
coniato per i tossicodipendenti della seconda metadegli anni ottanta il termine “giovani
ponte’ (Labos, CENSIS). Con questo termine 9 vuol descrivere un giovane che faun
uso sdtuario ed occasionde ddla droga, cercando di non mettere a repentaglio il livello
di integrazione sociae che possiede. Questo viene ottenuto attraverso due operazioni:

- riduzione dello sigma socide sulla tossicodipendenza, rendendo sempre piu
tollerante la societane suoi riguardi

- atenzione a non interrompere i legami socidi, con un uso diversficato dele
sostanze psicotrope (politossicodipendenza), ricercando una transazione tra mondo
sociae e soggettivitg in modo da non rinunciare a vantaggi delle sostanze senza finirne
schiavo in breve tempo.

E la tes ddla ‘compatibilitd della tossicodipendenza con il mondo sociale.
L'assunzione di sostanze psicotrope verrebbe assmilata a qualsias atro prodotto di

consumo. Di qui lo sviluppo della dipendenza da psicofarmaci, le sempre piu reiterate
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richieste di legdizzazione ddladroga, le propogte di trattamento medico. Se tae model-
lo hail vantaggio di ridurre il disagio socide connesso con la tossicodipendenza, non ci
sembra che lo risolva, soprattutto dal punto di vista della salute fisca e pschica ddl'indi-
viduo. In effetti tde tes & stata duramente contestata e sospettata di recepire acritica
mente il punto di vistadel tosscodipendente, il quale tende aminimizzare la sua Stuazio-
ne e non affrontare mai i suoi problemi di fondo (Masini 1992).

Comunque a questa descrizione sembrano corrispondere una parte dei rogtri
SOQgetti, soprattutto coloro che ammettono di aver fatto ricorso a sostanze psicotrope.
Ess tendono ad accreditare lates della ‘compatibilitd sociale della tossicodipendenza,
minimizzandone gli effetti negativi ed in contempo propendendo una soluzione politica
del problema

- Ame la droga non me dafastidio, personalmente: c'e chi ne ha bisogno e ne fa uso.
- A me non € nemmeno che dia fastidio, pero & usata da gente che vuol nascondersi.
- Secondo me dovr ebbe essere messa in farmacia

Come mai?
- Perché quando un ragazzo ne ha bisogno, fa di tutto: scippa, ruba...
- Adesso ci staiil fascino del proibito!

Sarebbe meglio legalizzarla? Cosi non ci sarebbero problemi...

- No, sarebbe uguale, per6 non farebbe notizia come fa adesso. Sarebbe una cosa con cui
uno impar erebbe a convivere. (Ragazzi romani)

Da queste risposte emerge con chiarezza che il problema che s intende risolve-
re con provvedimenti legidativi € solo qudlo socide. S ridefiniscono i termini ddlanor-
ma e cos il problema cade. Non c'é la minima considerazione del problemain ¢ o
della stuazione della persona in questione. E' la tes della ‘competibilitd socide ddla
droga, che arriva a sposare le poszioni antiproibizioniste, che tanto hanno fatto e fanno

discutere.
Bisogna riconoscere perd che a queste opinioni aderisce una minima parte degli

intervitati (1,9%). Anche se aggiungessmo a questo gruppo coloro che hanno un atteg-

giamento tollerante (3,8%) verso il toss codipendente (ma non verso ladroga) non arri-
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vano nemmeno a 5%. Anche se teniamo conto che il 75,8% non ha espresso la sua
opinione in merito risulta comungue che questa posizione € minoritaria (24% de rispor+
denti) dl'interno del nostro campione. Probabilmente coloro che vanno in discoteca

sono meno tolleranti verso ladrogadi quello che s potrebbe pensare.

Accanto a questo gruppo ce ne sta un dtro, piu numeroso che esprime tuitala
Sua opposzione dla droga, o dichiarandos contrari dla legdizzazione della droga
(1,9%), o con proposte di soluzioni drastiche (2,5%), 0 comungue con giudizi
intolleranti, sprezzanti nel riguardi delle persone che ne fanno uso (8,9%). Puo essere
esemplare per tutti questa opinione raccolta dale labbra di una ragazzina assa disnvolta
e spregiudicata.

Che cosa ne pensi della droga?

- Tutti alla sedia elettrica. Non quelli che spacciano, proprio quelli che sela fanno, pro-
prio da quelli che si fanno gli spinelli che dicono che non &€ una droga. Una signoraieri
mi ha fatto ridere: stavamo in comitiva e viene la madre di un ragazzo che ogni tanto lo
controlla, viene gitl e dice: “ Voi non siete uomini, perché gli uomini si vanno afarele
ragazze, non le canne!" Mi € piaciuta questa battuta, perché almeno quelli di una volta
andavano con le ragazze, oggi non siete capaci neanche piu di fare quello.

Che cosa € per te il drogato?

- E' una persona che ha shagliato e deve pagare. Non esiste che un ragazzo ha problemi e
si vada a drogare. Non esiste e non approvo. (Morena, 15 anni)

Per tipi come questa ragazza non cé il minimo tratto di tolleranza o condiscen
denza verso questa piaga socide. 1l giudizio € di netto rifiuto non solo della tossicodi-
pendenzain s&, maanche del tossicodipendente, oltre che dello spacciatore. Questa e la
posizione prevalente tra i nodri intervidtati, condivisa da 56% di coloro che S sono
epress sU quest'argomento, ed e un fatto sntomatico, che S pone in antites con la
tendenza generde riscontrata nelle inchieste sui giovani di quest'ultimo decennio (v. in-

chiete IARD).
Questo ‘stigma’ probabilmente & espressione di un certo tipo di rappresentazio-

ne sociae ddla tossicodipendenza diffusa nd mondo adulto. Non per niente la

ragazza S identifica con le espressioni di una persona adulta.
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Ma una spiegazione piu profonda pud essere individuata nd fatto che lo ‘sig-
ma socide funziona probabilmente come armadi difesa contro una presenzainquietante
che minaccia da vicino il proprio mondo. Come abbiamo giavisto, questi giovani sono
circondati dalla droga. Non hanno grosse difese contro di essa, se non quelle interiori.
Ed anche queste non sembrano, a nostro giudizio, nolto forti. Sentono probabilmente
fortemente la minaccia della droga anche a livello personde. Probabilmente hanno
dovuto affrontare I'eperienza di morti per droga tra amici e conoscenti. Quae difesa
rimane loro se non quelle di tipo psicologico-culturde: costruirs una specie di barriera
contro le inddie della droga che li protegga ddla tentazione di ‘provare ? Emergono
cos inconsciamente da queste espressioni tutte le paure del nostro tipo di popolazione

di essere vittime della tossicodipendenza e le loro contromisure.

In mezzo tra questi opposti schieramenti S collocano tutte le dtre posizioni, che
vanno ddla condanna de mae socide con comprensone del tossicodipendente dla
denuncia delle inadempienze socidi e politiche verso questo problema. Ma sono relati-
vamente pochi (4,5% = 19% dei rispondenti) quelli che fanno un discorso articolato,
tenendo conto di tutta la complessitadd problema, distinguendo tra sostanza da com-

battere e toss codipendente da aiutare.

- 1o penso che bisognerebbe aiutarla una persona piu che emarginarla, che non serve a
niente: bisognerebbe aiutarla atirarsi fuori. (Daniela, 16 anni)

Forse solo chi non ha visto la droga da vicino riesce a conservare questa capa-
citadi empatizzare con il tossicodipendente senza né indulgere dlatolleranza della droga
né condannare il drogato. Purtroppo forse la conoscenza diretta di tali problemi porta a

posizioni estreme; o legdizzazione o repressione.
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4.4, CONCLUSIONE

Dale andig faite risulta che la discoteca appare adla maggioranza de suoi fre-
quentatori come un ambiente sano, senza gross pericoli. Questo non vuol dire che sano
ingenui e che non avvertano certe ambiguitao pericoli cheli circondano. Ma sanno ridi-
mensonarli e circoscriverli. Sanno che sono circondati dalla droga e possono diventarne
preda molto facilmente. Per questo s cautelano contro di essa, assumendo verso di essa
un atteggiamento mentale di condanna incondizionata. Vedono che scoppiano liti anche
per un nonnulla ma cercano di sarne fuori ed evitare. Chi S sente debole cercala prote-
zione di un gruppo.

Questo non pud mascherarei redi rischi della discoteca che rimangono gravi. S
pud assumere un ateggiamento favorevole o dmeno tollerante verso la droga, acco-
dandos dle sostanze leggere senza timori, per poi diventarne consumetori aoitudi; 9
attenuerebbero cos i livdli di attenzione a fenomeno fino a passare quas impercettibil-
mente a quelle pesanti. Questo pericolo € rede e pud inddiare piu di quanto i suoi fre-
quentatori possano immagnare.

Sul piano della violenza puo succedere che s faccia del gruppo non solo un
punto di sostegno e difesa, ma anche un‘occasione per provocare disordini, per incitare
dlaviolenza. La violenza dlora pud diventare una componente abituale de comporta-
mento di certi gruppi. Con il rischio ddl'incidente, del ‘morto’.

Cos pure laricercadd divertimento atutti i costi pud portare ala mancanzadi
rispetto degli altri, soprattutto ad esaltare la propria carica erotica e non renders conto
delleredi esigenze di rispetto delle dtre persone soprattutto di sesso opposto. Anche
questo pud portare a conseguenze non immeaginabili di violenza sessude sa smbolica
cherede.

Non gppare ddle nogtre intervigte il minimo accenno ad un problema molto ser+
tito dell'opinione pubblica: “le stragi del sabato serd’. La cosa puod essere spiegata Sa
da fatto che non son Sate fatte domande specifiche sull'argomento, sa perché il nostro

campione e tratto, per la grandissma maggioranza, da una popolazione di giovanissimi
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frequentatori pomeridiani. Questo puo far si che non s sentano toccati da proble-
ma perché non frequentano discoteche negli orari notturni, oppure non fanno uso di
auto. Tuttavia a noi sembra un po' strano che nessuno accenni a questo problema, a+
che perché trai nogtri intervigtati c'era qua che frequentatore di discoteche notturne. Ci
viene il sospetto che, rispetto atde problema, ¢ 9a una specie di rimozione, che non o

S voglia prendere in considerazione per non doverci pensare e prendere provvedimenti.

In conclusione ripetiamo che c'é una scarsa attenzione sulla devianza in discote-
ca da parte dei suoi frequentatori. Questo puo significare che € scarsamente pre-
sente in discoteca (e quindi ridimensionare un luogo comune sulla dscoteca), oppure
cheesge un livelo tade di assuefazione ad essa per cui non viene nemmeno piul percepi-
ta

Per parte nostra Samo del parere che debbano essere impiegate entrambe le
spiegazioni. Da una parte concordiamo sul fatto che in discoteca non esistano tutti quel
pericoli per cui gli adulti sovente 5 dlarmano. D'dtra parte Samo anche convinti che
sovente i ragazzi non riescano a vautare con esattezza la consstenza reale di certi peri-
coli (droghe leggere, abus di acool, violenze, trasgressoni e violenze sessudi, morte).
Sembra che solo la droga pesante costituisca una minaccia da tutti condivisa. Le dtre
trasgressioni sono giudicate pit 0 meno gravemente a seconda dell'etg dell'educazione,
del propri principi, della contiguitacon certe manifestazioni trasgressive.

Sembra addirittura che molti convivano volentieri con certe forme di trasgres-
sone (assunzione di sostanze nocive, ogtentazione di comportamenti sessudi azzardati,
infrazione di norme civili e di “buona educazione’) quas come una formadi emancipa-
zione dd mondo infantile da cui sentono il bisogno di differenziars e dal controllo della
socigtadegli adulti. D'dtra parte assumono dei comportamenti adultomorfi, ques
come smbolo di una raggiunta paritacon gli adulti. Senza perd assumers anche le re-
sponsabilitaconnesse con certi comportamenti. Cosi s prendono delle libertanei com-
portamenti sessuai senza assumers contemporaneamente le responsabilitadi una pro-

creazione, di una famiglia, di una stabilitadi affetti e di rapporti. Cosl pure possono ec-
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cedere nell'uso di sostanze psicotrope senza vautare le conseguenze cui esse possono
condurre. Possono provocare ala violenza, portare con sé un'arma senzarenders conto
che essa puo troncare una vita. Possono lanciars in competizioni automobilistiche senza
cdcolare che il mezzo puo sfuggire d loro controllo e mettere la parola fine dlaloro ed
atrui esgenza

Per il comportamento trasgressivo conserva tutto il piacere di violare la
norma senza conoscere il vero ggnificato della norma, solo come emancipazione da un
controllo e da una Situazione sentiti come pesanti, invadenti la propria liberta oppriment
la propria vitdita La trasgressone s colloca ancorain una sfera di spirito dionisiaco, di
ricerca sconsderata del piacere, dellaliberta

Non s potrebbe quindi nemmeno parlare di devianza, oppure se devianzac'é, S
tratta per la massma parte di devianza di tipo primario. Anzi, s pud dire che questi gio-
vani 9 collochino fondamentamente dl'interno di una Situazione di compatibilitadella
devianza con il Sstema socide. Non vogliono pors d di fuori o in antites ad esso. Vo-
gliono solo recuperare uno spazio di libertg di pazzia limitata. Unariedizione dd “semel
in anno licet insanire”, solo che qui il “semel in anno” diventa una volta ala settima-
na. Ma lo spirito € lo stesso. Non s vuole uscire definitivamente fuori dai canoni ddla
normdita solo conceders quache vacanza, quache deroga ddle rigide regole ddla
quatidianita

Fare ddlle bravate, eccedere in qualcosa non e rivendicazione di una diversita
inconciliabile con la normditg ma lo sfogo di una generazione che vuole Vivere e pensa

di risolverlo con qualche nottata folle.
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5. CONCLUSIONE:
AMBIVALENZA DELLA DISCOTECA

Questa panoramica sui frequentatori della discoteca, sui modi e motivi per cui
frequentano la discoteca, sul modo con cui vivono il tempo libero ¢ ha fornito interes-
santi indicazioni che ¢ permettono di focdizzare meglio I'argomento della nodtra tes.
Ne primo capitolo avevamo avanzato I'ipotes che la discoteca rientrasse nella pit vasta
problematica che ga investendo il tempo libero. Il tde prospettiva eravamo arrivati a
formulare I'ipotes che |a discoteca partecipasse ddla fondamentae ambivaenza che
contraddistingue il tempo libero moderno. Da una parte promozione di vaori legati
dl’ espressvitg dla soggettivitaed dlo sviluppo della persong; ddl’ dtra strumentdizza-
zione consumigtica, permanenza di logiche srumentdi, dicotomie interne, rischi di pass-
vita conformismo, dismpegno.

Ci sambra chei dati raccolti confermino sostanzidmente |'ipotes che avevamo
avanzato. Se da un lato la discoteca sembra avere dti meriti nel creare uno spazio per
soddidare le esgenze giovanili di espressivita ddl’dtra non sembra che essa s ponga
come obiettivo la loro promozione umana e che s predti dlaformazione di abitudini ed
atteggiamenti passivi, consumigtici, dismpegnéati.

Il ballo, lamusica, | aggregazione, il rapporto tra sess divers costituiscono cer-
tamente delle attivita postive e necessarie, in parte anche dterndive a certe tendenze
efficientiste e srumentdi ddla societaindustride. Ma il forte rapporto della discoteca
con il Sstema economico, di cui € emanazione e da cui dipende nella scelta delle priorita
e dd criteri di gestione, mettono in forte dubbio I’ autenticitaddle intenzioni ‘liberanti’ e
‘promuoventi’ ddladiscoteca S hal’ impressione che tutto qudlo che s fain discoteca
sa fondamentamente srumentale. S favoriscono quel vaori ed ateggiamenti che, S sa,
hanno forte presa sui giovani e cogtituiscono un potente richiamo (libertg trasgressivitg
affettivita sensuditae sessuditg aggregazione, musica, balo), maci S guarda bene da
chiedere loro qualcosa che non e gradito. Cosi s coltival’ effimero, la soddisfazione dei

bisogni contingenti. Manca qualsias prospettiva di pit vasto raggio, la crecita, il futuro
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di questi giovani. Il sogpetto quindi che questo Safatto solo in base a cacoli economici
sembra trovare conferma da queste osservazioni.

Cio emerge con chiarezza ddl’ andis del concetto di “divertimento’ con cui ab-
biamo chiuso la parte riguardante le motivazioni della discoteca. Esso S € rivelato un
concetto ambiguo: carico di promesse esdtanti, ma anche di rischi non trascurabili. Al-
cuni di questi sono Hati vidti soprattutto in quello che riguarda le trasgressioni. Non sono
gli unici effetti di un certo modo di impostare e concepire la vita, ma sono queli piu evi-
denti ed immediati. Se 9 vogliono combettere gli effetti negativi della discoteca non ba-
gtano certo le misure di Scurezza pubblica, né le inizigive per tragportare in maniera
scurai frequentatori della discoteca. La trasgressivitacomunicata da un certo ambiente,
da una certa musica, da certi comportamenti ritenuti ‘normali’ in discoteca, se non 9
manifesterain certe forme, ne troveradltre.

Il problemariguardail tipo di socidizzazione che 9 sta fornendo a questa gene-
razione. Di questo non puo essere imputata esclusivamente la discoteca. A nostro avvi-
s0 il problema & molto piu generde. Tuttavia anche la discoteca sta dando un suo con
tributo ad un certo tipo di soluzione. Taetipo di ‘soluzione non risolve il problema, lo
spostaed lo aggrava.

Cio che preoccupa genitori, educatori, istituzioni e laformazione integrae, equi-
librata, armonica dd giovane. Ora sembra che tale formazione stia diventando un pro-
blema sempre piu difficile darisolvere. Saraeffetto della complesstasociale e dd plura-
lismo culturde, ddla lunga moratoria ndlle srutture formative e dd difficile inserimento
socide, della velocitade mutamenti e della ingovernabilita politica dd sstema, come
vedremo pit avanti, certo che il problema della formazione ed educazione delle nuove
generazioni sta diventando un problemacrucide e di difficile soluzione. In questo conte-
go di incertezza e di inadempienze e facile che trovino consenso e soluzioni pit semplici
ed dla portata di mano. La discoteca sembra essere una di queste e forse per questo
trova un forte consenso da parte dei giovani ed una certa tolleranza da parte dei genito-

ri. Non s pud negare che essa svolga una funzione insodtituibile in questo frangente sto-
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rico. Tuttavia la soluzione che propone e carente e fuorviante da punto di
vista educativo.

Il suo successo € percio un indice delle inadeguatezze e carenze educetive della
nostra societa e delle inadempienze nel riguardi dei giovani. La discoteca sta a testimo-
niare che debbono essere accolti anche i vaori espressvi da parte della societae ddlle
idituzioni educdtive e che a giovani bisogna dare un ruolo autentico in questa societa
Questi sono i problemi da risolvere. Pensare che basti uno sfogo in discoteca perché
tutto vada bene e solo un'illusone consolatoria di fronte dl’impotenzadi risolverei veri

problemi.
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